Kuusamon kaupungin varhaiskasvatussuunnitelman liite lukuun 5 Lapsen
kehityksen ja oppimisen tuki

Varhaiskasvatuksessa lapsen kehitystd ja oppimista tuetaan lapsen tarpeiden edellyttamalla
tavalla. Tuen tarpeen arvioinnin pohjana ovat havainnot lapsesta eri toimintaymparistoissa. Tiivis
yhteisty6 huoltajien ja varhaiskasvattajien kesken on lahtdkohta tuen tarpeen arvioinnissa. Lapsen
kannalta on tarkead, etta tuki muodostaa johdonmukaisen jatkumon varhaiskasvatuksen aikana
seka lapsen aloittaessa esiopetuksen. Riittavan aikaisella ja oikein kohdennetulla tuella voidaan
edistda lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia. Varhaiskasvatusta toteutetaan inkluusion
periaatteiden mukaisesti.

5.1 Tuen jarjestamista ohjaavat periaatteet

Kehityksen ja oppimisen tuki on kiinted osa laadukasta varhaiskasvatusta ja myo0s
varhaiskasvatuksessa painotettavaa ennaltaehkadisevaa, syrjdytymista ehkaisevaa ja hyvinvointia
korostavaa tyootetta. Tuen suunnittelun ja jarjestamisen lahtékohtana ovat lapsen vahvuudet
seka kehitykseen ja oppimiseen liittyvdat tuen tarpeet. Yhteistyd lapsen, huoltajan,
varhaiskasvattajan ja varhaiskasvatuksen erityisopettajan kesken on erityisen tarkeaa lapsen tuen
tarpeen havaitsemisessa, tuen suunnittelussa, toteuttamisessa ja sen arvioimisessa.

Pienen lapsen keskeiset toimintaymparistot ovat koti ja varhaiskasvatus. Lapsen kehityksen ja
oppimisen tukeminen on siten merkittavaa juuri ndissa ymparistoissa. Varhaiskasvatuksessa tuki
jarjestetdaan osana lapsen arkea ja paivittdista varhaiskasvatustoimintaa yhteisty6ssa huoltajien
kanssa. Tuen tarpeen havainnointi ja tuen antaminen kuuluvat koko henkiléstolle heidan
koulutuksensa, tyokuviensa ja vastuiden mukaan.

Varhaiskasvatuksessa kasvattajan tehtdavana on tukea jokaisen lapsen yksil6llista kasvua, kehitysta
ja oppimista. Jokaisella lapsella on oikeus tulla hyvaksytyksi omana itsendan ja ryhman jasenena.
Lapsen tuen suunnittelussa ja toteutuksessa pyritddan aina lapsen itsetunnon ja oppimisen ilon
vahvistamiseen onnistumisten kautta, mika edistdaa oppimista ja hyvinvointia. Lapsen myonteisen
mindkuvan kehittymista tuetaan kannustamalla hdanta ja antamalla mahdollisuuksia onnistumisen
kokemuksiin. Lapsen kehityksen ja oppimisen tuki jarjestetddn osana varhaiskasvatuksen
paivittaista toimintaa.

Lapsen kehityksen ja oppimisen tuki jarjestetaan kolmiportaisesti (Kuvio 10).
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Kuvio 10. Tuen muodot

5.1.1 Tuen portaat: Yleinen tuki

Yleinen tuki kuuluu kaikille lapsille. Se on jokapaivaista, laadukasta varhaiskasvatustoimintaa.
Yleisessa tuessa huomioidaan lasten yksilolliset erot kehityksessa, oppimisessa, temperamentissa
ja kiinnostuksen kohteissa. Jokaisella lapsella on oikeus saada tukea kasvuunsa ja oppimiseensa.
Yleisen tuen antaminen on koko henkiléston tehtdva. Varhaiskasvatuksen henkiléstd kohtaa
lapsen hyvdksyen ja ymmartdaen. Lapsen kehitykseen kuuluu haastavia vaiheita. Tasta syysta
lapsen normaalin kehityksen ja siihen liittyvien riskien tunteminen on tarkeda. Tama edellyttaa
henkil6ston perusosaamisen yllapitdmista ja vahvistamista sekd myonteista suhtautumista kasvun
ja kehityksen mahdollisuuksiin.

Kehityksen ja oppimisen tuki on ensisijaisesti lapsen perusosaamisen vahvistamista, jolloin huomio
kiinnitetdadn varhaiskasvatusryhman tyotapojen ja oppimisymparistéjen kehittdmiseen. Yleisen
tuen tulee olla tasavertaista, oikea-aikaista ja riittdvda. Lahtokohtana on kasvattajatiimin
mahdollisuus sdanndéllisesti arvioida ja kehittda tyotapojaan. Lapsen ja lapsiryhman tarpeista kasin
tarkastelun ja kehittamisen kohteena ovat esimerkiksi oppimisympaéristd, kasvatus- ja



oppimismenetelmat sekd kuvien kdytto. Yleisen tuen toteutumisen arvioinnissa ja kehittdmisessa
painottuu varhaiskasvatuksen sisdinen yhteistyd kasvattajatiimien, toimintayksikon johtajan ja
varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa.

Kaytannon esimerkkeja yleisesta tuesta:
Jokapaivaisten, usein toistuvien tilanteiden hyédyntaminen ja arvostaminen opetuksessa

- pukemistilanteet, ruokailu, ulkoilu, paivalepo, siirtymatilanteet, leikki

- motoristen, sosiaalisten ja kielellisten taitojen harjoittaminen arjen tilanteissa

- suomi toisena kielena -opetus (S2)

- oman toiminnan ohjaamisen ja itsesaatelyn tukeminen (kuvat, toiminnan sanoittaminen,
yhteiset pelisdannot)

- kasvattajien sensitiivisyys ja lasndolo aikuisen ja lapsen valisessa vuorovaikutuksessa

- kasvattajien johdonmukainen toiminta

Turvallisuuden vahvistaminen

- yhdessa sovitut lapsiryhman pelisaannot

- turvataitojen opettaminen

- tunnetaitojen tukeminen (tunteiden tunnistaminen ja nimedaminen)

- ennakointi (struktuurit, rutiinit, paivajarjestykset, viikko-ohjelmat, tiedottaminen)
- kiusaamisen ennaltaehkaiseminen

Myonteinen kasvun tukeminen

- kehuminen, kiittaminen, kannustaminen, juhlistaminen

- yhteisen onnistumisen huomaaminen

- henkilokohtainen palkitseminen (helmipurkki, tarrataulu, muksuoppi)

- kayttaytymisen sadtelyn menetelmia (liikkennevalot, kuvat, sarjakuvitus, kiva kaveri -kuvat)

Lapselle sopivien opetusmenetelmien ja toimintatapojen valitseminen

- lapsenian, kehityksen ja kiinnostuksen kohteiden huomioiminen

- strukturoitu ja kuvitettu paivajarjestys

- pienryhmatoiminta (kiinteat, vaihtelevat)

- fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen oppimisymparisto (leikinvalintataulu, kuvilla merkityt
tilat, tilojen jasentaminen kalusteilla, matoilla ja leikkipistein, vastuukasvattaja-jarjestelyt,
toiminnan porrastaminen, erityisavustajaresurssin kayttaminen)

- opetuksen strukturointi (havainnollistaminen, konkreettisuus esineilla ja kuvilla,
monikanavaisuus liikkuen, leikkien eri aistien avulla)

- opetusmenetelmat (mallioppiminen, mallintaminen, riittdvan toiston turvaaminen,
monikanavaisuus, havainnollisuus, toiminnallisuus, leikki, vuorovaikutusleikki, KiLi- ja
Kuttukerhot ja Nallematikka)

Kasvattajien yhteistyo



- yhteistyo huoltajien kanssa

- kasvattajien ammatillinen yhteisty6

- yhteistyo varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa
- yhteistyd neuvolan ja koulun kanssa

- yhteistyd muiden asiantuntijoiden kanssa

Paivittdistoiminnot

- ruokailu (monipuolinen ja terveellinen ravinto, lyhyen aikajakson ravintopaivakirja, sapere)
- hygienia (kuivaksi oppiminen, wc-kdynnit, kasienpesu)

- ulkoilu (riittava ja turvallinen ulkoilu)

- lepo/uni (yksilolliset tarpeet, kuulokkeilla musiikin kuuntelu, painopeitto)

Yksilollinen hoidon tarve

- pitkdaikaissairauksien rutiinihoito (sdannéllinen ladkkeen antaminen, kuivan ihon
rasvaaminen, eri allergioiden huomioiminen, tasapainossa olevan esim. diabeteksen ja
epilepsian hoito)

5.1.2 Tuen portaat: Tehostettu tuki

Kun yleinen tuki ei riitd lapselle, tarvitaan tehostetumpaa tukea. Tehostettua tukea jarjestetdan
lapselle, joka tarvitsee yksilollista tukea usealla kehityksen osa-alueella ja tuen tarve on
jantevampaa ja pitkdaikaisempaa. Tehostettu tuki sisdltdaa yleisen tuen muodot, mutta niita
tehostetaan, tarkennetaan, yksilollistetdan seka toteutetaan vahvempana ja sadannollisempana
pidemman aikaa.

Tehostettuun tukeen siirrytdan sen jalkeen, kun on yhdessa lapsen huoltajien ja henkilékunnan
kesken arvioitu ja todettu, ettd kdytdssa olleet yleisen tuen menetelmat eivat riitd lapsen
tarpeisiin. Tuen tarve havaitaan kotona, varhaiskasvatuksessa tai muun asiantuntijan arviossa.
Lapsen tehostetun tuen arviossa ja suunnittelussa ovat aina keskustelemassa vahintaan lapsen
huoltaja, varhaiskasvattaja seka varhaiskasvatuksen erityisopettaja, mutta usein myds muita lasta
kuntouttavia/tutkivia tahoja. Tehostetussa tuessa yhteisty0 edelld mainittujen tahojen kesken
tiivistyy.

Tassd vaiheessa tdytetdaan pedagoginen arvio lomake. Varhaiskasvatuksen opettaja laatii
moniammatillisessa yhteistydssa, pedagogisen arvion, jossa arvioidaan lapsen kasvun, kehityksen
ja oppimisen kokonaistilannetta sekd mahdollista tehostetun tuen tarvetta. Pedagogista arviota
kasitelldaan yksittdistda lasta koskevassa tapaamisessa yhdessd huoltajien kanssa. Kasittelyn
perusteella paatetdan, siirtyyko lapsi tehostettuun tukeen vai jatkaako yleisella tuella.

Pedagogisessa arviossa suunniteltu tuki kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.
Tehostetun tuen tarvetta seurataan ja arvioidaan sdanndllisin valiajoin. Tehostettu tuki
lopetetaan, kun tuen tarvetta ei enda ole ja lapsi palaa yleisen tuen piiriin. Tehostetussa tuessa



lapsen kehitysta ja oppimista tuetaan pedagogisilla ratkaisuilla, valineilld ja toimintaymparistoa
mukauttamalla. Tehostetun tuen vahvuuden mukaan arvioidaan mahdollinen kerroin, joka voi
vaikuttaa varhaiskasvatusryhman kokoon. Lapsen tuki voi olla yksilo- tai ryhmakuntoutusta seka
erilaisia tutkimuksia ja terapiaa.

Kaytannon esimerkkeja tehostetusta tuesta:
Lapselle sopivien opetusmenetelmien ja toimintatapojen valitseminen

- henkilokohtainen, kuvitettu struktuuri

- henkilokohtaiset koritehtavat paivittain kaytossa

- oppimisympariston jarjesteleminen (pelkistetyt materiaalit ja kalustus yms.)

- opetuksen strukturointi yksilollisesti

- erityispedagogiset menetelmat, tyotavat ja materiaalit (erityispedagogisen tiedon
hyédyntaminen, erityisasiantuntijoiden ohjaamien ty6tapojen kayttaminen, apuvalineet ja
yksil6llisen havainnoinnin materiaalit)

- puhetta tukevat kommunikointimenetelmat (lapsella henkil6kohtainen
kommunikointikansio tms. jatkuvassa kdytossa)

- lapsen ohjaamisen yksildlliset ratkaisut

Jokapaivaisten, usein toistuvien tilanteiden hyvaksi kdayttaminen opetuksessa

- pukemistilanteet, ruokailu, ulkoilu, paivalepo, siirtymatilanteet: edella mainittuihin
tilanteisiin tarvitaan aikuisen ohjausta enemman kuin lapsen ikataso edellyttaa,
henkil6kohtaiset kuvat, toimintojen sarjakuvitus

Perushoidollinen tuki: ruokailu, hygienia, ulkoilu, lepo/uni

- esim. laaja-alaisissa syomishairidissa (sdannollinen, moniammatillinen yhteistyd mm.
ravitsemusterapeutin kanssa)

- lapsen tuki edellyttdaa henkilokunnalta jatkuvaa huolenpitoa, seurantaa jne.

- yksilolliset jarjestelyt paivalevon aikana

- karkailevan lapsen valvonta

Yksilolliseen hoidon tarpeeseen vastaaminen, esim. joidenkin pitkaaikaissairauksien hoito
- jatkuvaa, huolellista ja hyvin suunniteltua valvontaa ja hoitotilanteisiin liittyvaa harkintaa

vaativan sairauden hoito, esim. hiljattain todettu tai vaikeahoitoinen diabetes tai epilepsia
- ikdan nahden paljon auttamisen tarvetta esim. wc-toiminnoissa (mm. katetrointia)

5.1.3 Tuen portaat: Erityinen tuki

Erityisestda tuesta on kysymys silloin, kun lapsella on kokoaikaisen, jatkuvan, laaja-alaisen ja
yksilollisen tuen tarve, tai tuen tarvetta on useammalla kehityksen osa-alueella, tai jollakin alueella
tuen tarve on erittdin suuri. Erityisen tuen piiriin voivat kuulua esimerkiksi vaikeavammaiset lapset



ja lapset, joilla on laajat neurologiset pulmat tai vaikeat tunne-eldman hairiot. Erityisessa tuessa
voivat olla kaytossa kaikki tuen muodot.

Varhaiskasvatuksessa erityinen tuen edellytyksend on aina monialainen yhteistyd, jossa huoltajat
ovat osallisina. Lapsen erityisen tuen arviossa ja suunnittelussa hyédynnetaan psykologisia tai
ladketieteellisia tutkimuksia pedagogisen tuen jarjestamisen pohjaksi. Erityisen tuen tarpeen
arviointi ja tuen suunnittelu edellyttavat erityispedagogista osaamista sekd monialaista
yhteistyota.

Suunniteltu tuki kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Suunnitelman sisdltéja ja
toteutumista arvioidaan saanndllisesti. Erityisen tuen paatds voidaan purkaa, jos tuen tarvetta ei
enda erityisen tuen portaan edellytysten mukaisesti ole. Lapsi palaa ensin tehostetun tuen
portaalle.

Kaytannon esimerkkeja erityisesta tuesta:

- henkilokohtaisen avun ja ohjaamisen tarve on lahes kokoaikaista

- henkilostomitoituksessa on huomioitu kokoaikainen avun ja ohjauksen tarve

- kaytossa on paljon erilaisia apuvalineita

- kaytossa on yksilolliset puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmat
- henkilokunta huolehtii paivittdin vaativista hoitotoimenpiteista

5.2 Yhteistyo lapsen, huoltajan ja muiden asiantuntijoiden kanssa tuen aikana

Varhaiskasvatushenkilosto on yhteydessa huoltajaan, jos lapsella ilmenee haasteita oppimisessa
tai kehityksessa tai heraa huoli lapsen hyvinvoinnista. Yhteistyota tehdaan saanndllisesti esim.
paivittdisten tapaamisten ja puheluiden vilityksella. Huoltajat osallistuvat lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman laadintaan kerran toimintakauden aikana seka tarvittaessa
useammin. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa on lapsen oma osuus, johon kirjataan lapsen
ajatuksia ja toiveita. Lapsi itse osallistuu yhteistyohén omien edellytystensa mukaisesti ja tilanteen
vaatimalla tavalla.

Varhaiskasvatushenkilosto tiedottaa huoltajia lasta koskevan tiedon kasittelystd (esim. tietojen
saannista ja niiden luovuttamisesta ja salassapidosta) seka tuen tasoista ja tukimuodoista. Tiivis
yhteistyd huoltajien ja muiden yhteisty6tahojen kanssa edesauttaa tuen tavoitteiden
saavuttamista parhaalla mahdollisella tavalla.

Huoltajan ja monialaisen verkoston kanssa tehtdvan yhteistyon merkitys korostuu, kun lapsella on
tehostetun tai erityisen tuen tarve. Lapsen yksilollisia tavoitteita arvioidaan tall6in
saannollisemmin, vahintddn kaksi kertaa toimintakauden aikana. Mikali lapsen ldhiajan tavoitteet
laaditaan esimerkiksi Varsu- tai Portaat-arviointimenetelman kautta, tapaamisia on useammin.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja on alueensa jokaisen varhaiskasvatusryhman kasvattajatiimin
jasen. Han kay lapsiryhmissd ja osallistuu kasvattajatiimien kasvatuskeskusteluihin aina
tarvittaessa. Yhteisena tyon tavoitteena on lapsen ja lapsiryhman hyvinvointi sekd kehityksen ja
oppimisen edistaminen ja tukeminen niin yleisen, tehostetun kuin erityisen tuen vaiheissa.



Varhaiskasvatuksen erityisopettaja toimii useampien monialaisten tyoryhmien jasenena, mika
tukee yhteistyota eri toimijoiden kesken.

Paikallisella monialaisella verkostolla tarkoitetaan neuvolan, perheneuvolan, lapsiperheiden
sosiaalityon, kotipalvelun, vammaisten lasten palvelun, lastensuojelun ja koulun tydntekijoita.
Kuusamossa tallainen monialainen verkosto lapsen tuen suunnitteluun, arviointiin ja seurantaan
on mm. neuvolatyéryhma, johon tarpeen mukaan kutsutaan jasenia eri verkostoista.

Varhaiskasvatukseen on lisdksi luotu toimintamallit yhteistydn vahvistamiseksi neuvolan seka
lastensuojelun kanssa (ks. luku 3.3). Toiminta siirtymavaiheissa ja tiedonsiirtoon liittyvat kaytannot
varhaiskasvatuksen aikana ja siirryttdessa esiopetukseen on esitelty luvussa 3.3.

5.3 Tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Kasvun ja oppimisen tuen suunnittelun ldhtokohtana on lapseen tutustuminen, huoltajan
kuuleminen ja keskustelu yhdessa monialaisen kasvattajatiimin kanssa. On tarkeda, etta lapsi saa
tukea niin kotona, varhaiskasvatuksessa kuin muissakin toimintaymparistoissa.

Tuen toteuttamisessa hyoddynnetddn pedagogisia, rakenteellisia ja hyvinvointia tukevia
toimenpiteitd tai ratkaisuja. Hyva vuorovaikutus lapsen kanssa ja lasten kesken, vertaisryhman
hyodyntaminen ja arjen selkiyttdminen luovat raamit lapsen kasvun ja oppimisen tuen
toteutukselle arjen kaikissa tilanteissa. On tdrkeaa kiinnittaa huomiota koko lapsiryhman
hyvinvointiin tukemalla lasten emotionaalista ja sosiaalista kehitysta. Kaikkien lasten osallisuus ja
osallistuminen omassa lapsiryhmassa on tarkeaa.

Pedagogisia ratkaisuja ja tyotapoja ovat mm. pienryhmatoiminta, ryhmien joustava muuntelu,
lapsen ohjaus, oppimisympariston muokkaaminen, selked paivdjarjestys, toiminnan
suunnitelmallinen eriyttdaminen, varhaiskasvatuksen erityisopettajan tuki, tulkitsemis- ja
avustamispalvelut, kielen ja kommunikoinnin tukeminen esimerkiksi kuvien ja viittomien avulla
seka muiden erityisten apuvalineiden kaytt6, unohtamatta tieto- ja viestintateknologiaa.

Rakenteelliset ratkaisut voivat olla esimerkiksi henkiloston tai ryhman lasten maaraan liittyvia
jarjestelyja. Kuusamossa on joissakin pdivakodeissa tehty ratkaisuja lapsiryhmien pienentamiseksi
siten, ettd 3-5-vuotiaiden kokopdiviryhmat on jaettu pienempiin yksikéihin. Kun lapsi saa
suosituksen  kuntouttavaan  varhaiskasvatukseen,  kiinted  yhteistydé  huoltajien ja
varhaiskasvatuksen erityisopettajan kesken on tarkeaa sopivan hoitopaikan [6ytymiseksi.

Hyvinvointia tukevat jarjestelyt voivat puolestaan tarkoittaa esimerkiksi sosiaali- ja
terveydenhuollon asiantuntijoiden antamaa konsultaatiota. Myos Lapset puheeksi -menetelmé on
kdytossa Kuusamon varhaiskasvatuksessa ja Lapset puheeksi -keskustelua tarjotaan kaikkien 2-
vuotiaiden lasten huoltajille seka tarvittaessa lapsen eldman muutostilanteissa.

5.4 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma tuen aikana



Kun lapsi tarvitsee tukea kehitykselleen ja oppimiselleen, hidnelle laaditut kehityksen ja oppimisen
tavoitteet kirjataan varhaiskasvatussuunnitelmaan. Suunnitelman laadintaan osallistuvat lapsen
huoltaja, varhaiskasvattaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja sekd mahdolliset terapeutit ja
sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijat, jos tuen tarpeen arviointi sitd edellyttda ja huoltajien
suostumuksella muut toimijat.

Varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa tarkastellaan lapsen kasvua ja oppimista
kokonaisvaltaisesti, konkretisoidaan tuen tarve ja kirjataan tavoitteet ja keinot lapsen tukemiseksi.
Samalla sovitaan vastuista ja tyonjaosta, seurannasta ja arvioinnista. Varhaiskasvatussuunnitelma
siirretddan tulevaan hoitopaikkaan lapsen vaihtaessa varhaiskasvatusyksikk6da, muuttaessa
paikkakunnalta toiselle tai lapsen aloittaessa esiopetuksen. On tarkeaa, etta lapsen oikea-aikainen
tuki sailyy muutoksista huolimatta.



5.5 Maahanmuuttajalapsi varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatukseen tullessa maahanmuuttajalapsi ohjataan inkluusio-ajattelun mukaisesti
varhaiskasvatusyksikkoon.

Lapselle tehddan varhaiskasvatussuunnitelma yhdessa huoltajien kanssa. Lapsi ei ole
automaattisesti tehostetun tuen portaalla, vaan hanen kehitystd ja oppimisen tukea annetaan
yleisen tuen keinoin. Varhaiskasvatuksen jarjestdja paattda, miten lapsen kotiutumista tuetaan
ryhmassa yksilokohtaisesti (mm. ryhmakoko, avustaja jne.).

Lapsen kehityksen ja oppimisen tuen tarvetta arvioidaan sdaanndllisesti ja lapsen kielen kehitysta
seurataan. Lapsi voidaan siirtaa tehostettuun tukeen luvun 5.1.2 toimintamallin mukaisesti, jos
suomen kielen oppiminen ei ole edistynyt ja lapsi tarvitsee kehitykseen ja oppimiseen tukea
pedagogisen arvion jalkeen.

5.6 Yksityinen varhaiskasvatus

Kuusamon kaupunki myontda palvelusetelien kautta perheille mahdollisuuden osallistua yksityisen
varhaiskasvatuspalveluntuottajan palveluun. Yksityinen palveluntuottaja, joka on hyvaksytty
varhaiskasvatuspalveluntuottajaksi, sitoutuu toiminnassaan toteuttamaan Kuusamon kaupungin
Varhaiskasvatussuunnitelmaa ja Palvelusetelin sdantokirjaa. Palvelusetelin saantokirjaan on
kirjattu yksityisen palveluntuottajan yleisen, tehostetun ja erityisen tuen toteuttamisesta.
Paasaantoisesti yksityinen palveluntuottaja toteuttaa omassa toiminnassaan Kuusamon kaupungin
lapsen kehityksen ja oppimisen linjauksia.



