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Kohti omaa ratkaisua...

Rukan koulu tarjoaa mahdollisuuden vaikuttaa omaan opinpolkuun valinnaisuuksien
kautta. Valinnaisuuksissa noudatamme Kuusamon kaupungin tuntijakoa.
Yhdeksannelld luokalla valinnaisuutta on yhteensa 4 vuosiviikkotuntia.

Valinnaisuudet muodostuvat kahdesta valinnaisaineesta:

valinnainen aine — yksi kahden vuosiviikkotunnin aine

taito- ja taideaine — yksi kahden vuosiviikkotunnin aine

Valinnaisuuden tarkoituksena on tarjota nuorelle mahdollisuus syventya itseaan
kiinnostaviin aineisiin syvallisemmin. Valinnaisainevalinta arvioidaan
paattotodistuksessa numeroin. Taito- ja taideainevalinnasta ei tule erillista
arvosanaa, vaan osaaminen huomioidaan osana kaikille yhteisten taito- ja
taideaineiden oppimaaraa.

Valinnoista on hyva keskustella huoltajan kanssa. Valinnat tehdaan valintakortille.

Lisatietoja valinnaisuuksista ja kurssien sisalloista saat kursseja opettavilta opettajilta.
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ARKI JA JUHLA — KOTITALOUS

Arki ja juhla kurssin aikana tutustutaan nimensa mukaisesti seka
juhlaleivontaan ettd arjen kotitalouden pydrittamiseen. Kurssi
sisaltaa elintarvikehygieniaa, arkiruokia, omasta kodista
huolehtimista, leivontaa ja kahvipOytakulttuuria seka tutustumista
vieraisiin ruokakulttuureihin ja uusiin makuihin. Kurssi on jaettu
neljddn kokonaisuuteen, joita ovat lupa kokata, arki ja oma koti,
leivonta ja maailman maut.

Lupa kokata:

tutustutaan elintarvikehygieniaan, joilla tarkoitetaan
kaikkia niitd valttamattomia toimenpiteitda, joiden
avulla voidaan varmistaa elintarvikkeiden
turvallisuus, terveellisyys ja puhtaus pellolta
poytaan.

Taman kokonaisuuden jalkeen on mahdollista
suorittaa maksullinen hygieniapassi.

Arki ja oma koti

halpoja ja nopeita arkiruokia

huomioidaan opiskelijabudjetti

pohditaan oman kodin vuokraamista ja siita
huolehtimista sekd huomioon otettavia asioita

Leivonta

valmistetaan suolaisia ja makeita leivonnaisia
otetaan huomioon erityisruokavaliot leivonnassa
suunnitelmallisuus

kahvipoyta

Maailman maut

tutustutaan vieraiden maiden ruoka- ja tapakulttuuriin
valmistetaan vierasmaalaisia ruokia ja leivonnaisia



KUVATAIDE - PIRUSTUS JA MAALAUS

Kuvataiteen piirustuksessa ja maalauksessa tutustutaan erilaisiin
piirustus- ja varjostustekniikoihin seka valineisiin ja vareihin, kuten
esim. lyijykyna, hiili ja muste. Harjoitellaan sommittelua ja tehd&aan
kaytannon harjoituksia, kuten luonnospiirroksia ja piirrostutkielmia
esim. esineista, ymparistosta ja inmisesta. Tutustutaan varioppiin,
harmonioihin ja erilaisiin maalaustyyleihin ja tekniikoihin eri vareilla,
kuten vesi- ja peitevarit seka pastelliliidut.

KASITYO, TEKNINEN

TAVOITTEET:

. Syventaa opittuja kasityon perustekniikoita, kasitteita ja
tuotesuunnittelua seka harjaantua niiden kayttotaidoissa.

. Olennaista on myds materiaalien oikea, tarkoituksenmukainen ja
luova kaytto eri tekniikoissa ja kayttotarkoituksissa.

« Oppilas oppii huomioimaan tuotteiden esteettisid ominaisuuksia,
vareja ja muotoja. Teknologian ja tietotekniikan valineisiin
tutustuminen.

. Oppilas oppii valmistamaan ja korjaamaan arkipéivan tuotteita
turvallisesti ja kaytanndllisesti.

SISALLOT

. Tekniseen ty6hon sisaltyvat puu-, metalli-, muovi-, kone- ja
sahkoopin kaytdnnon t6ita ja harjoituksia.

. Tyoskentely perustuu oppilaan omaan ideointiin ja suunnitteluun,
jonka pohjalta valmistetaan erilaisia tuotteita seké toteutetaan
laajuudeltaan vaihtelevia, ohjattuja, projektimuotoisia toita.

. tyoturvallisuusnakokohtien kertaus

. Vvalmistettavien esineiden suunnittelu, mitoitus ja kustannukset -
materiaalin valinta maararahojen puitteissa

. pintak&sittelytavat

. omien esineiden kunnostus ja entisdimismahdollisuus

. erilaisten metalliesineiden ja elektronisten laitteiden valmistus -
metallialan perustyotavat (syventelya)



. liittdmistavat, erilaiset tyostétavat,
kuumamuotoilu, lampokasittelyt, erilaiset hitsaus- ja juotostavat,
sorvaus

. sahkokoneiden turvallisuusnékokohdat, sdhkbopin perusteita,
elektroniikan komponentit, niiden tuntemus ja kaytto

. Tekninen ty0 valinnaisaineena tarjoaa hyvat ja monipuoliset tiedot

ja taidot monenlaisiin rakentelu- ja korjausprojekteihin seka hyvét
l&htékohdat jatko-opintoihin monille kdytannén ammattialoille

KASITYO, TEKSTIILI

Tekstiilitydssad suunnitellaan ja valmistetaan toiveiden, muodin ja
vuodenajan mukaan aiempia taitoja soveltaen vaatteita ja asusteita
erilaisista kangasmateriaaleista. Mittoja ottaessa ja kokoa valitessa,
kaavoja piirtdessd seka kangasta leikatessa ja ommellessa
vahvistuu taito tuottaa valmiita vaatekappaleita.

Tutustumme  kurssilla myos  kodintekstiilien  suunnitteluun
vaikuttaviin tekijoihin. Sisustuslehdistd ja Kkirjallisuudesta seka
muusta ajankohtaisesta materiaalista kootaan ajan sisustamisen
muotoja, vareja ja muotia. Suunnitellaan ja valmistetaan oppilaiden
toiveiden perusteella jokin tekstiili kodin sisustukseen.

MUSIIKKI
Musiikin 9. — luokan valinnaisaine keskittyy bandisoittoon.

Tutustutaan bandisoittimiin ja saat harjoitusta valitsemasi soittimen

soittamiseen tai lauluun. Suunnittelemme ja harjoittelemme yhdessa
ohjelmiston, joka esitetaan lopputydna yleisolle. Perehdymme myds
erilaisiin - musiikkityyleihin seka laulujen saveltdmiseen ja
sanoittamiseen.

Teemme mahdollisuuksien mukaan oman tallenteen, jonka saat
muistoksi mukaasi. Samalla tutuksi tulee studiotydskentelyn
perusasioita, kuten aanitys ja miksaus.



PESAPALLO, SEIKKAILU JA TOIVELAJIT

Monipuolinen liikunnan valinnaiskurssi, jossa syksy kaynnistyy
pesapallolla, peséapalloa pelataan niin pitkalle syksyyn, kuin kelit
sallivat. Peséapallon liséksi kurssiin sisaltyy seikkailutoimintaa, joka
on sijoitettu koko vuoden ajalle. Oppilaat paasevat vaikuttamaan
kurssin lajisisaltoihin toivelajien kautta.

VUOSI YRITTAJANA

Kurssin aikana toteutetaan oikealla rahalla toimiva yritys, joka voi
esimerkiksi tuottaa palveluita tai valmistaa ja myyda jotain tuotetta.
Liikeidean oppilaat saavat valita itse.

Vuosi alkaa liikeidean kehittdmisella ja yrityksen perustamisella.
Vuoden aikana pydritetdan toimintaa ja kevaalla yritys lakkautetaan.
Yrityksen tuotot oppilaat jakavat keskenaan tehtyjen tyoGtuntien
mukaan.

NY-Vuosi yrittdjana tarjoaa turvallisen vaihtoehdon yritysmaailman
koukeroihin tutustumiselle.

Lisatietoa Vuosi yrittdjand-ohjelmasta:
https://nuortennyt.fi/palvelu/vuosi-yrittajana-ylakoulu/



TAITO- JA TAIDEAINEVALINTA 2 vvh
KOTITALOUS

Syvennetddn ja taydennetddn perusopetuksessa hankittuja
kotitalouden tietoja ja taitoja suunnittelemalla ja valmistamalla
monipuolisia ja terveellisia aterioita ja leivonnaisia. Opetus perustuu
kaytannbn toimintaan ja ryhmassa tyoskentelyyn, jolloin
kadentaitojen lisdksi my0ds yhteisty6-, vuorovaikutus- ja
neuvottelutaidot kehittyvat. Yhdessa tekeminen ja onnistumisen ilo
ovat keskeisia sisaltoja.

- ajankohtaisien reseptien testausta

- elintarviketiedon, ruoanvalmistuksen ja leivonnantaitojen
syventaminen

- ateriasuunnittelu ja toteutus

- erityisruokavaliot

- kansainvaliset keittiot

- juhla- ja tapakulttuuri

KUVATAIDE

Tuntien keskeisia sisaltoja ovat tekemisen ilo ja oman kuvailmaisun
kehittdminen. Tuntien aikana teemoihin ehditdan pureutua
syvallisemmin, kokeilla useampia tekniikoita tai tyostda aiheita
pidemp&an. Aiemmin tutuksi tulleiden tekniikoiden lisaksi
perehdytddn kuvataiteen keinoihin esimerkiksi valokuvauksen,
sarjakuvan, grafilkkan, kankaanpainon ja veistostekniikoiden avulla.

Kuvataiteessa opetellaan luomaan kuvia Rukan ympariston,
mediakuvien seka mielikuvituksen antamista virikkeistd. Omien
teosten lahtokohtana voidaan kayttad myds musiikkia, kuvataidetta
tai kirjallisuutta. Tunneilla kasitelladn nykyajan visuaalisia ilmioita,
kuten mainontaa, muotoilua ja valokuvaa sekad tutustutaan
taidehistorian klassikoihin ja rakennustaiteeseen. Tehtavia tehdaan
seka yksin ettéd ryhmissa.



KASITYO,

TEKNINEN

KASITYO,

Tervetuloa teknisiin toihin tekemalla oppimaan. Metallista, puusta,
nahkasta ja luusta ja materiaalista monesta muusta.

Kurssilla suunnitellaan ja toteutetaan omien tarpeiden ja
kiinnostuksen kohteiden pohjalta toita, joita tekemalld opitaan
uusia ja syvennetaan jo opittuja tydmenetelmia.

Tyodstokoneiden monet mahdollisuudet ja turvallinen kaytto
tulevat samalla tutuksi.

Uusina tyoOmenetelmina opetellaan mm. metallin sorvaus ja
jyrsinta, kierteytys, kaasuhitsaus ja kovajuotto, ylajyrsimen kaytto
puun tyostossa sekd puuntydstokoneiden monipuolinen ja
turvallinen kaytto.

Tekninen tyd valinnaisaineena tarjoaa hyvét tiedot ja taidot
monenlaisiin rakentelu- ja korjausprojekteihin seka hyvat
l&ht6kohdat jatko-opintoihin monille kaytannén ammattialoille

TEKSTIILI

Valinnaisryhméssa ehditaan pureutua teemoihin syvallisemmin,
kokeilla useampia tekniikoita tai tyostdd aiheita pidempaan.
Tunneilla opitaan tekstiilityon tietoja ja taitoja itse suunnitellen,
kokeillen ja tehden. Tydskentely kehittdd luovuutta ja napparyytta
seka luo pohjaa kasitybharrastukselle, josta on hyotya lapi elaméan.

Kurssilla suunnitellaan ja valmistetaan vaatteita ja asusteita
erilaisista materiaaleista seka tekstiileja kodin sisustukseen esim.
kangaspuilla kutoen tai koneella ommellen. Ryhman toiveiden
mukaan tutustumme tekstiilitydn erityistekniikoihin ja teemme pienia
askartelutoita vaihtuvien teemojen mukaan.

LIIKUNTA

- Taydennetaan ja syvennetdaan pakollisiin liikuntakursseihin
kuuluvia opintoja

- Yritetéan  16ytdd  vahintddn yksi omaan  jatkuvaan
harrastamiseen sopiva liikkuntalaji

- Lisaksi tutustutaan muissa maissa harrastettaviin yksil6lajeihin
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Paivays / 2025

Valitse valinnaisainepaketista
kiinnostavin ja merkitse se
numerolla 1. Lisaa
varavalintasi
hakutoivenumeroilla 2 ja 3
silta varalta, ettei varsinainen
toiveesi toteudu.

Valitse taito- ja
taideainepaketista sinua
kiinnostavin aine numerolla
1. Lisaa varavalintasi
hakutoivenumeroilla 2 ja 3
silta varalta, ettei varsinainen
toiveesi toteudu.

oppilaan allekirjoitus

huoltajan allekirjoitus



