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1 Opiskeluhuolto

1.1 Opiskeluhuolto ja paikallinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Opetussuunnitelman perusteiden mukaan opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyva oppimisen,
hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden edistamistd ja yllapitamista sekd niiden edellytyksia lisdavaa
toimintaa kouluyhteisdssa. Oppilaalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen
osallistuminen edellyttda. Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona
oppilaiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa. Opiskeluhuolto on
ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota, josta kerrotaan enemman luvussa 3.

Lisaksi oppilailla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto seka kuraattori-
ja psykologipalvelut.

Opetussuunnitelman perusteet maaraavat, ettd koulutuksen jarjestdjan on laadittava opiskeluhuollon
kokonaisuuden toteuttamiseksi opetuksenjdrjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 13§ (377/2022)). Jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisestda suunnittelusta,
kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma (luku 1.2).
Opiskeluhuoltosuunnitelma laaditaan yhteistyossa koulujen ja opiskeluhuoltopalvelujen henkildston,
oppilaiden ja heiddn huoltajiensa kanssa. Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain mukainen
yhteistyovelvoite opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen
opetussuunnitelman. Se sisdltda opetuksen jarjestajakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotyon

tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta) sekd koulukohtaisesti tarkennetut tiedot asiakokonaisuuksista 1-5.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

‘ Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen
opiskeluhuolto)

Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

‘ Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
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Paikallisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan, miten suunnitelman toteutumista kouluissa
seurataan ja sita tarkistetaan tarvittaessa. Koulutuksen jarjestdjan tulee valmistella kutakin
koulutusmuotoa koskevan maardayksen mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opetuksen jarjestdja
paadttaa paikallisesti miten tarvittavat tiedot asiakokonaisuuksista kootaan ja miten koulujen toimintaa
niiden avulla ohjataan. Kuusamossa tama opiskeluhuoltosuunnitelma kattaa esiopetuksen,
perusopetuksen seka soveltavin osin valmistavan opetuksen, joita koulutuksen jarjestdja tuottaa.
Opiskeluhuolto palveluiden osalta tdma tehddan yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa (Pohde).
Suunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

1.2 Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma

Opiskeluhuoltotyon ja oppilaiden oikeuksien lainmukainen toteutuminen varmistetaan ennakoivalla
johtamisella, joka perustuu ajantasaiseen tietoon oppilaiden/opiskelijoiden oppimisesta, terveydests ja
hyvinvoinnista sekd opiskeluhuollosta ja koulusta toimintaympaéristona. Monialainen yhteistyo ja
opiskeluhuollon johtaminen kokonaisuutena luovat edellytykset sille, ettd oppilaalle/opiskelijalle
tarjottava tuki on oikea-aikaista, yhdenvertaista ja ettd opiskeluhuolto on lapsi- ja nuorildahtoista.

Opiskeluhuoltolain mukaan opiskeluhuollon ohjausryhma on koulutuksen jarjestdjakohtainen ryhma.
Ryhmaé on Kuusamossa useamman koulutusmuodon yhteinen. Sen tehtava on sovittaa yhteen kaikkia
kunnan lasten, nuorten ja perheiden palveluihin liittyvida suunnitelmia ja strategioita.

Valtakunnallinen (OKM, OPH, THL, STM) ja maakunnallinen ohjaus (hyvinvointisopimus)

Kunnan strategia

Kasvatus- ja sivistyslautakunta
Kunnan hyvinvointisuunnitelma

Moniammatillinen
opiskeluhuollon
ohjausryhma

Opiskeluhuoltoryhma
(oppilaitoskohtainen, vain
yhteisélliset ja jarjestamiseen
liittyvat asiat)

Asiantuntijaryhma
(yksittaista oppilasta/
opiskelijaa koskevat asiat,
kootaan tapauskohtaisesti)
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Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtdvand on opiskeluhuollon yleinen suunnittelu, monialainen
kehittdminen, ohjaus ja arviointi kunnassa. Opiskeluhuollon laadun ja voimavarojen varmistamiseksi
ohjausryhmalla on hyva olla yhteys koulutuksen jarjestdjan ja kuntien paatéksenteon valmisteluun.
Talloin opiskeluhuoltoa koskevat asiat saadaan kuntien/ koulutuksen jarjestdjan toiminta- ja
taloussuunnitelmiin.

Opiskeluhuollon ohjausryhmdlla on vastuu opiskeluhuollon osuuksista lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa ja paikallisessa opetussuunnitelmassa.

12§

Opiskeluhuolto lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa

Lastensuojelulain (417/2007) 12 §:ssa tarkoitettuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan on

kirjattava:

1) opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan keskeiset periaatteet;

2) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ja
avustajapalveluista seka tuki- ja erityisopetuksesta;

3) toimet, joilla vahvistetaan yhteisollista opiskeluhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista tukea;

4) tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seurannasta seka opiskeluhuollon laadunarvioinnista.

1.3 Opiskeluhuollon ohjausryhma

¢ linjaa yhteiset tavoitteet toteuttamalleen opiskeluhuollon toiminnalle ja tukee
yhteisten tavoitteiden saavuttamista ja yhtenaisten toimintatapojen
omaksumista.

e suunnittelee, kehittaa ja arvioi vastuulleen kuuluvaa kunnan opiskeluhuoltoa seka
ohjaa oppilaitoskohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toimintaa oppilaitoksissa.

e laatii vastuulleen kuuluvan opiskeluhuollon osuuden kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Opiskeluhuoltolain mukaan koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistydssa oppilaitoksen sijaintikunnan
opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan
toteutumisesta. Omavalvonnan tarkoituksena on varmistaa, ettd toiminta ja palvelut jarjestetdan
lainsddadannon edellyttamalla tavalla. Opiskeluhuollossa kaikki toimijat vastaavat omavalvonnasta
omalta osaltaan ja tekevat tarvittaessa yhteistyota. Monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman
tehtdviin kuuluu myo6s omavalvonnan koordinointi. Kuusamon kaupungissa joka kolmas vuosi
toteutettavan oppilaitos ympariston monialaisen terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin
tarkastus, jonka kautta kerdtdan tietoa omavalvonnan tueksi. Tdhdan monialaiseen tarkastukseen
osallistuu monipuolisesti eri toimijoita ja sen toteutuksesta vastaa rehtori/ yksikon johtaja. Mukana
tarkastuksessa tulee olla oppilaitoksen henkiloston ja oppilaiden sekd huoltajien ndakemysten lisdksi
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveydensuojelun, tyésuojelun, tyoterveyshuollon ja kiinteiston
omistajan edustus. Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma ohjaa ja seuraa tarkastusten
suorittamista.



Kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmassa on hyvd olla edustettuina kaikki ne toimialat ja
ammattiryhmat, joita opiskeluhuolto koskee sekd edustus alueella toimivien muiden koulutuksen
jarjestdjien oppilaitoksista. Mukana on hyva olla myos opiskeluhuollolle asiantuntemusta antavien
(erikoissairaanhoito, lastensuojelu, perheneuvola ym. erityispalvelut) ja mahdollisesti muiden tahojen
sekd opiskelijoiden ja huoltajien edustus. Opiskeluhuollon ohjausryhméa voi tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita.

Kuusamon kaupungissa monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman nimeda Kasvatus- ja
sivistyslautakunta. Monilaisen opiskeluhuollon ohjausryhmaan on nimetty myds muiden koulutuksen
jarjestdjien edustajat sekd hyvinvointialueen nimedamat edustajat. Monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhma nimetdan toistaiseksi. Ohjausryhma kokoontuu saanndllisesti n. 4 kertaa vuodessa tai
useammin tarpeen mukaan.

2 Suunnitelmallisesta opiskeluhuoltotyosta hyvinvointia oppilaitokseen

Hyvinvoinnin edistaminen on pitkdjanteista tyota, jossa suunnitellaan monia samanaikaisesti etenevia
prosesseja. Osa opiskeluhuollon tehtavista ajoittuu tiettyyn kohtaan lukuvuoden kierrosta ja toistuu
saannollisesti, osa tehtdvistda on ennakoimattomia ja vaatii nopeaa reagointia. Suunnitelmallisella ja
maaradajoin toistuvalla tiedonkeruulla saadaan tietoa yhteisén ja oppilaiden hyvinvoinnista. Tiedon
pohjalta opiskeluhuollolle maaritellaan lukuvuosittaisia tai pidemman valin painopistealueita. Tietoa
saadaan kansallisista, paikallisista ja koulukohtaisista tiedonkeruista, erilaisista asiakaspalautteista seka
eri opiskeluhuoltopalvelujen asiakastietojarjestelmista. Myos lapsilta, nuorilta ja huoltajilta suoraan
saatava tieto ja henkiléston nakemykset ovat tarkeita.

Opiskeluhuoltoryhma koordinoi koulun osallistumista kansallisiin ja paikallisiin tiedonkeruisiin seka sopii
koulukohtaisista tiedonkeruista. Tallaisia tiedonkeruita ovat muun muassa kouluterveyskysely,
TEAviisari, Karvin kyselyt, Paikallinen lapsiperheiden kokemustiedonkartoitus, Oppilaitosympariston
terveellisyyden, turvallisuuden sekd yhteisén hyvinvoinnin tarkastus. Lisdaksi hyodynnetaan laajojen
terveystarkastusten yhteenvetoja ja Lapset puheeksi toimintamallissa esiin nousseita huomioita. My0s
MOVE-mittaukset, KiVa-koulu-ohjelmaan kuuluvat tilannekartoitukset tuovat koulun omien kyselyjen
lisaksi arvokasta tietoa opiskeluhuoltotyon koulukohtaiseen kehittamiseen. Toisella asteella edelld
mainittujen tiedonkeruiden lisdksi palvelukartoitukset ja terveystarkastuksista saadut tiedot
opiskelijakyselyiden lisdksi ovat tarkeitd tiedonlahteitd. Oppilaitoskohtaiset kdytdnteet ja tavoitteet
kirjataan oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan. Sita paivitetadn tarvittaessa ja arvioidaan
sen toteutumista vahintaan kerran lukuvuodessa.

3 Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto on seka yhteisollista etta yksilollista tukea. Yhteisollisen ja yksil6llisen tuen tavoitteet,
tehtdvat ja toimintamallit ovat toisiaan taydentavia.



Opiskeluhuolto
Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkaisevaa
Ehkaisevaa Tukea antavaa
Kuuluu kaikille
. L Monialainen
Yhteiso Ymparisto Opiskeluhuollon asiantuntija-
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hyvinvointia tukeva Turvallisuus Kouluterveydenhuolto
toimintakulttuuri Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
Tgryquen Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
edistéminen Kuraattoripalvelut jarjestettavat
sosiaali- ja

terveyspalvelut

Opiskeluhuollon tehtavana on osana koulu- ja opiskeluyhteison toimintakulttuuria kehittdaa hyvinvointia
tukevaa oppimisymparistoa ja vahvistaa koulun ja oppilaitoksen yhteisollista toimintatapaa.

Tavoitteena on edistdaa myonteista vuorovaikutusta ja keskindisen huolenpidon ilmapiiria seka puuttua
tarvittaessa ongelmiin. Tarkedna tehtdavana on terveen ja turvallisen oppimis- ja kasvuympariston
luominen, mielenterveyden suojaaminen, syrjaytymisen ehkdiseminen seka kouluyhteisén hyvinvoinnin
edistaminen. Yhteisollinen opiskeluhuolto tukee koko oppilaitosyhteis6d ja on ensisijainen
opiskeluhuollon tyémuoto.

Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistaminen Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
Ympariston Ki.gs.aamise_n,
s 3 vakivallan ja
tepvestlys i P héirinnan
turvallisuus Yhte!solllnen ehksisy
opiskelu-
huolto
Terveytta
ja hyvinvointia Opintojen
edistavien etenemisen
elintapojen edistaminen
tukeminen
Koulutyon
Opiskelijoiden ja opintojen
osallisuuden jarjestaminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

Yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon kuuluu koko kouluyhteisén ja oppilaitoksen, yksittdisten luokkien
ja ryhmien hyvinvoinnin kehittdminen, seuraaminen ja arviointi. Lisdksi tulee huolehtia siitd, etta
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oppilaan ja opiskelijan yksilolliset kasvuun ja kehitykseen seka terveyteen liittyvat tarpeet otetaan
huomioon koulun ja oppilaitoksen arjessa.

Opiskeluhuoltoty6ta suunniteltaessa sovitaan erikseen seka yhteisolliseen terveyden ja hyvinvoinnin
edistdmiseen etta yksittdisen oppilaan ja opiskelijan tukemiseen ja hanen asioidensa kasittelyyn liittyvat
periaatteet ja toimintatavat.

Opiskeluhuollon toiminnassa myds vaikeuksien ja ongelmien varhainen ennaltaehkaisy ja
turvallisuuteen liittyvien riskien ennakointi on ensisijaisesti luonteeltaan yhteisollista toimintaa, jota
tulisi kehittda yhdessa kaikkien yhteisoon kuuluvien kanssa. Oppimisen edistamisessa ja puuttumisessa
yhteisdssa oleviin ongelmiin ja vaikeuksiin tarvitaan yksilollista tukea. On kuitenkin tarkeda, etta
samanaikaisesti asioita kasitelladan myos yhteisotasolla. (OPH 21.7.2016)

Kodin ja koulun
yhteistyon 4
vahvistaminen /48

Osallisuuden
edistaminen

Opiskeluhuolto
perusopetuksessa

Yhteissllisyyden
tukeminen

riston
turvallisuudesta ja
esteettdmyydesta
huolehtiminen

Opiskeluhuolto koostuu yhteisollisesta tyosta
ja yksilokohtaisista palveluista.

c$
£S
—
3_:_
L
w0
£4
(<)

ojjonynjysido
USBUIRIYONOJISHA

Koulun toimintakulttuuri rakentuu
ennaltaehkaisevan yhteiséllisen Hyvinvoinnin

3 % edistaminen
opiskeluhuollon pohjalle.

Oppimisen
tukeminen

Yh teiStyat.a. Yhteisollinen VksllskohuMQn
. e ° opiskeluhuolito opiskeluhuolto
oppilaan hyvaksi

Yhteisolliseen tyohon osallistuvat
useat eri toimijat.

Oppilaan tukiverkko muodostuu
eri toimijoiden saumattomasta

yhteistyosta.

Nuorisotoimi = Perusterveydenhuollon sairaanhoito

Liikuntatoimi = Kasvatus- ja perheneuvonta
Kulttuuritoimi — — Erikoissairaanhoito

Lapsiperheiden terapia- ja kuntoutuspalvelut

Jarjestot
Lastensuojelu

Seurakunnat —

Poliisi - Perhetyd, kotipalvelu ja muu
Aamu- ja iltapaivatoiminta - lapsiperhesosiaalityod
Kerhotoiminta — - Maahanmuuttajapalvelut

L Vanhempien mielenterveys- ja
paihdepalvelut
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Toisella asteella oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman on toiminnassaan huomioitava
oppilaitoksessa tehtdva muu hyvinvointityd, jolla edistetdan yhteisollista hyvinvointia ja tuotetaan tietoa
oppilaitoksen hyvinvoinnista. Esimerkiksi oppilaitoksen johtoryhma, eri tiimit, ty6- ja kehittamisryhmat,
asuntolaohjaajat, opiskelijakunnan hallitus ja huoltajien kanssa tehtdava yhteistyd ovat kiinteda osa
oppilaitoksen hyvinvointityotd. Tarkea opiskeluhuoltoryhman tehtdavda on koordinoida yhteen eri
toimijoiden tekemaa hyvinvointity6ta ja sovittaa kokonaisuus oppilaitoksen tarpeiden mukaiseksi.

Toisen asteen oppilaitosten ulkopuoliseen opiskeluhuollon yhteistyoverkostoon kuuluvat edellisessa
kuvatun lisdksi etsivd nuorisotyd, ohjaamot, tyopaikkaohjaaja, korkeakoulut ja muut oppilaitokset,
sosiaalitoimi seka perusopetus. Nivelvaiheisiin sovitut toimintatavat varmistavat opiskelijan tuen
saumattoman jatkumisen siirtymassa perusopetuksesta toisen asteen opintoihin ja edelleen tyelamaan
tai jatko-opintoihin.

4 Hyva opiskeluhuolto - monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman
maarittelemana

Riittavat palvelut ja tukimuodot
- kolmiportainen tuki (lapsen tukeminen)
- perheneuvola, psykologi, terapiapalvelut, avustajapalvelut, kuraattori
Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos
- oppimisymparistd
- ammattitaitoinen henkilosto
Yhteistyo eri tahojen kanssa
- toimiva monialainen verkosto
- tiedonkulku, avointa keskustelua eri toimijoiden valilla
- jarkeva/selkea tyonjako
- palveluohjauksen polku
- ollaan paikalla
Aikaansa edelld
- ennakointia
- lahdetdan asiasta liikkeelle

Hyvinvoivat lapset (vahan yksittdista lasta koskevia palavereita)

4.1 Monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman tavoite Kuusamossa

Opiskeluhuollon ohjausryhma seuraa ja kehittdd opiskeluhuoltoa paikallisesti ja alueellisesti.
Ohjausryhma sopii tarkastusten toteuttamisesta yhteistyotahojen kanssa ja tekee paikalliset linjaukset
tarkastuksen toteuttamisen kadytanteistd ja tyonjaoista. On tarkead, ettd keskeiset yhteistyotahot ja
asiantuntijat voivat osallistua jo tarkastusten suunnitteluun ja aikatauluista sopimiseen. Opiskeluhuollon
ohjausryhma valmistelee kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan opiskeluhuoltoa koskevan
osuuden, jonka yhdeksi sisdlloksi tarkastusten toteutuminen, yhteenveto tuloksista ja suunnitellut
jatkotoimet kuuluvat. (Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos, THL)

Kuusamossa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma tukee ja seuraa Lapset puheeksi toimintamallin
jalkautumista ja tekee tiivista yhteistyota LP johtoryhman kanssa.
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Opiskeluhuollon ohjausryhman saamaa ajankohtaista tietoa jaetaan toimielimille ja tahoille, joiden
toimialueeseen saatu tieto kohdistuu. Naita ovat eri oppilaitokset, johtoryhmat, lautakunnat ja muu
tyoryhmat seka oppilaitosten yhteistyotahot.

Kuusamon monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma on kiinnittanyt erityistd huomiota oppilaitos-
hyvinvointiin ja oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltotyohon. Oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuuden
ndakyminen yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa on tarkea tavoite  ja huoltajien
vaikuttamismahdollisuuksien kehittdmiseen on oppilaitoksia ohjattu kiinnittdmaan huomiota
lukuvuoden aikana. Ohjausryhma on ohjannut oppilaitoksia suunnittelemaan lukuvuodeksi 2020-2021
oppilaitokseen oppilaitoskohtaisen hyvinvoinnin vuosikellon. Taman vuosikellon kdyttoonottoa ja
toteutusta seurataan ja kehitetadn eteenpdin. Suunnittelutydn pohjaksi annettiin oppilaitoksille
Rovaniemen kaupungin tydstama hyvinvoinnin vuosikello-malli. Sittemmin on tutustuttu myds Oulun
malliin.

o Adrerey,

Hyvinvoinnin
vuosikelio

4

Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma on tyostanyt oppilaitosyhteistydssa oppilaan eri opinpolun
nivelvaiheisiin Nivelvaiheen vuosikellot varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle asti. Nama valmistuivat
loppuun syksylla 2022. Niiden toteuttamista ja kehittamista seurataan.

Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma on tehnyt tiivistd yhteistyota sitouttava kouluyhteiso
hankkeen kanssa. Tdssa yhteistydssa on kehitetty poissaolojen porrasmallit ala- ja ylakouluun. Myd&s
toinen aste on soveltanut omat mallit. Ohjausryhma jalkauttaa, seuraa kayttoonottoa ja arvioi
poissaolojen porrasmallin toimivuutta oppilaitosten kanssa yhteistydssa.

Sitouttava kouluyhteisotyon kehittamishankkeen (2021-2023) aikana on hyvinvoinnin vuosikelloja
kehitetty eteenpdin koulukohtaisesti. Hyvinvoinnin vuosikelloon kirjattuja tavoitteita ja toimia on
toteutettu hankkeen tyontekijoéiden, koulukohtauttajien, ja koulun muun henkiléstén kanssa.
Oppilasryhmille on pidetty mm. tunne-, vahvuus-, kaveri- ja netin turvataitotunteja. Koulukohtauttajia
on ollut luokan- ja aineenopettajien tukena luokan ryhmayttamisessda, mika luo osallisuutta
luokkayhteisdssa ja ehkdisee mm. kiusaamista.

Strateginen linjaus vuodelta 2011 henkil6stéresurssissa Kuusamon kaupungilla:

Mikali henkilostoresurssi on vajaa, resurssia suunnataan koulupolun varhaisiin vuosiin ja jaetaan
tasaisesti.
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5 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto, sekd kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta.
Kuusamossa paikalliseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan kirjataan myds koulunkdynnin- ja oppimisen
tuen henkilosté seka koulun hyvinvoinnin tukena toimivien tahojen resurssit. Tiedot ilmoitetaan
opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
henkilétyovuosina. Henkilostoresurssit  kerdatdan  vuosittain  syksyn  oppilaitosten  virallisen
laskentapaivan (20.9.) mukaan. Koulut toimittavat tiedot omista resursseista ja hyvinvointialue omista
henkiléstoresursseistaan monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhmalle.

Opiskeluhuollon kokonaisarviolla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittdvyys huomioiden
oppilaiden ja kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja henkiléstomitoitusten toteutuminen seka
palvelujen jarjestdminen maardajassa. Arvioon sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa
opiskeluhuoltotydssa seka opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit.

Kokonaistarpeen arvioinnissa huomioidaan kouluyksikkéjen maara ja koulun oppilasmaara seka
toimintaympariston erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisdksi eri-ikdisten tehostettua ja erityista
tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa
hyédynnetdaan monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa
seurantatietoa, jota on koottu myds oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

5.1 Lukuvuoden 2022-2023 opiskeluhuollon resurssit

Esiopetus ja varhaiskasvatus

e esiopetuksessa (yleisopetus): 169 lasta (edellisena vuonna 145 lasta), joista yksi pidennetyn
oppivelvollisuuden ja erityisen tuen lapsi.

e varhaiskasvatuksessa (= esiopetusikdisia nuoremmat lapset): 456, joista yksityisissa
paivdakodeissa 122 (edellisend vuonna 125 lasta). (Edellisena vuonna kunnallisen
varhaiskasvatuksen piirissa oli 460 lasta)

e esiopetuksessa on kirjaamishetkelld 4 lasta, joilla pidennetty oppivelvollisuus ja yksi
esiopetusikdinen on myohennetty (Kirkkokedon koulun luokkamuotoisessa
erityisopetusryhmassa)

Resurssit:

e 3varhaiskasvatuksen erityisopettajaa

e 8 vakinaista erityisavustajaa, hankkeiden kautta rekrytoitu 6

e 1 varhaiskasvatuksen ohjaaja eri kieli- ja kulttuuritaustaisten lasten kotoutumisen tukena
e S2-opetusta Kirkkokedolla ja Nilonkankaalla 3t/vk

Perusopetuksen henkilostoresurssi
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Oppilaita henkildsto oppilasta/ | suositus Suositusten +/-
1-6 994 20.9.2022 henkild oppilasta/h | mukainen
(1002/2021) enkilé henkilétarve
7-9 540 20.9.2022
(502/2021)
kouluterveydenhoitaja | 3pv/vk Nilonkankaan koulu 3,33
2pv/vk Torangin koulu 600 opp./th
1pv/vk Kirkkokedon koulu (THL)
1 pv/vk Tolpanniemen koulu
0,5pv/vk Mékelan koulu
0,5pv/vk Kaylan koulu
0,5pv/vk Nissinvaaran
koulu
2,5pv/vk Rukan koulun
vuosiluokat 0-9
5pv/vk Nilon koulu
(laskennallinen arvo)
koululdakari n.1,2 2013/1 2100 Kattaa
n. 10 pv /kk opp./laakari | suositukset/
(THL) vaihtelee
kuukausittain
tilanne. Kattaa
lakisaateiset
tarkastukset
psykologi 2,5 600 Ei kata
op./psykolo | suosituksia
gi
koulukuraattori 2 n.730/1 | 600 op./ Ei kata
kuraattori suosituksia
erityisopettaja 2 Nilon koulu
luokkamuotoinen 2 Kirkkokedon koulu
2 Torangin koulu
erityisopettaja laaja- 1 (6h) Nilon koulu
alainen 1 (16h) Tolpanniemen koulu
1+ 1(4h) Méakelan koulu
3 (62h) Rukan koulu
1 (5h) Kaylan koulu
1 (5h) Nissinvaaran koulu
erityisopettaja/ 2 Nilon koulu
erityisluokanopettaja | 3 (24h+20h+20h)
Nilonkankaan koulu
1 Kirkkokedon koulu
1 Torangin koulu
2 (44h) Rukan koulu
oppilaanohjaaja 2 Ruka 250 opp / henkiloresurssi
60%/ opo kattaa
. suosituksen
Nilo
140%

koulunkdynninohjaaja
yleisopetus

4 Nilon koulu

1+ 1 (38h) Mékelédn koulu
10 (joista 5:113 taysityoaika)
Nilonkankaan koulu

4 Kirkkokedon koulu
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3 Torangin koulu

2 Tolpanniemen koulu
1 Kaylan koulu

1,5 Nissinvaaran koulu
5 Rukan koulu

koulunkdynninohjaaja
luokkamuotoinen

2 Nilon koulu

5 Kirkkokedon koulu
7 Torangin koulu

2 Rukan koulu

muita:
resurssiopettaja

S2-kielen opettaja

JOPOluokanopettaja
JOPOluokanohjaaja

VALOluokanopettaja
VALOluokanohjaaja

Koulukohtauttajat
(useamman kunnan

yhteinen hanke)

Starttiluokka (hanke)

1 Nilonkankaan ja
Kirkkokedon kouluilla
yhteinen

1 yhteinen Kirkkokedon
koulu (12h), Nilonkankaan
koulu (5h) ja esiopetus (3h)

1 Nilon koulu (22h)
1 Nilon koulu

1 Nilon koulu
1 Tolpanniemen koulu
1 Koordinaattori (jaettu)

1 Koulukohtauttaja

Nilonkankaan koulu




Kuusamon lukion opiskelijahuollon tunnusluvut Iv.2022-2023

opiskelijamaara: 254 + 7 kaksoistutkinto-opiskelijaa (edellisena lukuvuonna 270 + 5 opiskelijaa)
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Ammattinimike Henkilostomaara Suositus | Tilanne
oppilasta
/hl6
Kouluterveydenhoitaja 2 pvlviikko 240-320 | Suosituksen mukainen.
Psykiatrinen sairaanhoitaja Sopimuksen -- Palvelu kattaa tarpeen.
mukainen
Nuorisopsykiatri Sopimuksen -- Palvelu kattaa tarpeen.
mukaisesti
Koululaakari 1-2 pv/kk 2 pv/kk Palvelu vahan alle suosituksen,
mutta kattaa tarpeen.
Kuraattori 8 pv/kk 600 Palvelu kattaa tarpeen.
Psykologi Ei ole Palvelua ei lukiolaisilla ollenkaan.
Erityisopettaja 2,5 pviviikko 250/0,5 Palvelu kattaa tarpeen
Opinto-ohjaaja 1 250 Palvelu kattaa tarpeen ja
suosituksen mukainen.
Yhteisttyontekija 60% Palvelu kattaa tarpeen.

Kainuun ammattiopiston opiskelijahuollon henkilostoresurssi Iv. 2022-2023

opiskelijamaara, n. 470 opiskelijaa. (Edellisena lukuvuonna 420 opiskelijaa)

Ammattinimike Henkil6stémaara Suositus Tilanne 23.9.2020

opiskelijaa/hld

Kouluterveydenhoitaja 2 hlo, joista 1 hl6 -> 3 pv/ivk | 570 Palvelu riittava.

jalhlé 1 pvivk (31.12.2022
asti)

Psykiatrinen 1 hl6 -> 2 pvivk Palvelu riittava.

sairaanhoitaja

Koululaékari 1 hl6é ->n. 1,5 pv/kk 2100 Terveystarkastuksiin riittava,
mutta muuten laakarinaikoja
vaikea saada.

Kuraattori 1 hl6 -> 3 pvivk 600 Palvelun tarve vaihtelee
toisella asteella. Tydpanosta
jaetaan lukion ja KAOnN valilla
tarpeen mukaan.

Psykologi Mielenterveyspoliklinikan 1000

ostopalveluna *

Erityisopettaja 4 hléa Oppilaitoksessa on nelja
ammatillista erityisopettajaa,
joista yhdella patevyys
vaativan erityisen tuen
toteuttamiseen. Erityisen tuen
koordinointity® etenee.

Opinto-ohjaaja 1 hlo 250 Opinto-ohjaajan tehtéavia on

jaettu omaohjaajille ja muulle
henkildstdlle.

Ohjaaja

5 hlda (4,6 htv)

Ohjaajia on erilaisilla
nimikkeill&. Ohjaajien maara
vastaa paremmin tarpeeseen

*) Mielenterveyspoliklinikka vastaa yli 16-vuotiaiden psykologipalveluista.
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5.2 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma arvioi opiskeluhuollon kokonaistarvetta erilaisista
tiedonlahteista saatujen tietojen perusteella. Arviossa kaytetdan aina viimeisimpia tehtyja tutkimuksia
tai kyselyja. Seuraavaan taulukkoon on koottu arviossa kaytettavia tiedonlahteita, joiden perusteella
luodaan kokonaiskuva tilanteesta ja saadaan selville myds koulu ja yksikkdkohtaisista eroista.

Kouluterveyskysely, MOVE-mittaus, e Kouluterveyskysely 4-5.Ikja 8.-9.lk seké toinen aste 1.-2.1k

laajojen terveystarkastusten * MOVE-mittaus 5. ja 8.k
yhteenvedot ¢ Laajojen terveystarkastusten yhteenvedot 1., 5. ja 8.lk

* Koulun omat kyselyt
Koulukohtaiset kiusaamisen kyselyt » Laajemmat kansalliset kyselyt
¢ Kansainvaliset kartoitukset

¢ Yleisen, tehostetun ja erityisen tuen seka S2- oppilaiden maara
e Lapset puheeksi keskustelut ja neuvonpidot

e Poissaolot

e kdyntimaarat kuraattori/terveydenhoitaja

Seurantatiedot

Lapsiperheiden kokemustiedon
kartoitus (huoltajat) ja
koulukohtaiset kyselyt

e koulukohtaiset palvelukykykyselyt ja muut arviot
¢ LAPE-tyoryhman laaja kysely lapsiperheille

e Riskikartoitukset
e itsearviointi palveluista
¢ Tyohyvinvointikysely

Opiskeluhuollon ja
opetushenkiloston kyselyt

o Kiinteistoon liittyvat tarkastukset
o TEAVIISARI
¢ KARVIn kyselyt

Monialaiseen tarkastukseen
kirjatut muut tutkimukset ja kyselyt

Saatujen tietojen perusteella opiskeluhuollon ohjausryhma ldhettda ajankohtaista tieto Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueen alueelliselle opiskeluhuoltoryhmille. Sen lisdksi koottuja tietojen pohjalta suunnitellaan ja
ohjataan paikallisen tason opiskeluhuollon kehittamista.

6 Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa esi- ja perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen
kehittaminen edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu oppilas
ja opiskelijahuoltolain 6§:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jarjestdjan opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisoéllisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja
kehitetdan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoéman
oppimisymparistdn syntymistd, edistetddan mielenterveytta ja oppimista seka ehkdistadn syrjaytymista.
Koulun henkilékunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Esi- ja perusopetuksen sekd toisen asteen oppilaitoksissa panostetaan ennaltaehkdisyyn ja oikea-
aikaiseen ja riittdavaan tukeen oppilaitoshyvinvoinnin  edistamisessa. Yksikoissda toimivat
osallisuusryhmat (esim. minikedu, KEDU ja tukioppilaat) osaltaan suunnittelevat omalta osaltaan
oppilaitoskohtaisia toimia hyvinvoinnin yllapitamiseksi.
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6.1 Koulukohtainen hyvinvoinnin vuosikello

Yksikot paivittavat vuosittain oppilaitoskohtaisen hyvinvoinnin vuosikellon, jossa suunnitellaan
oppilaitoksen yhteiséllisen hyvinvoinnin kaytanteista. Hyvinvoinnin vuosikello toimitetaan kasvatus- ja
sivistyslautakunnan hyvaksyttavaksi yksikon lukuvuositietojen ja toimintasuunnitelman yhteydessa.
Yksikk¢ arvioi lukuvuoden lopussa hyvinvoinnin vuosikellon toteutumista ja asettaa seuraavalle
lukuvuodelle tarpeellisia tavoitteita, joiden mukaisia toimenpiteita kirjataan hyvinvoinnin vuosikelloon.

6.2 Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma

Perusopetuksessa nimetdaan koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhman lukuvuoden alussa. Koulukohtaista
opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori, apulaisrehtori tai koulunjohtaja. Muita jasenia ovat opettaja-,
erityisopettaja-, oppilas- ja huoltajaedustajat seka hyvinvointialueen nimeama kouluterveydenhoitaja ja
koulukuraattori. Esiopetuksen pysyva edustaja on mukana Kirkkokedon, Tolpanniemen ja Nilonkankaan
esiopetuspaivakodeista. Koulu voi halutessaan nimeta myods muita oppilaitoshyvinvointia edistavia
yhteistyokumppaneita.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukukaudessa. Yksikot kirjaavat
kokoonpanon, kokoontumiset ja koulukohtaiset toimintatavat koulukohtaiseen
opiskeluhuoltosuunnitelmaan.

6.3 Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja
poissaoloihin puuttuminen

Kouluun kiinnittymista, lasndoloa ja vertaissuhteita tuetaan ja poissaoloja ehkaistaan suunnitelmallisesti
yksikdissa hyvinvoinnin vuosikellon avulla. Erityisesti lukuvuoden alussa kdytetaan aikaa
ryhmayttamiseen. Esi- ja perusopetuksen vyksikoilla on tdahan omat toimintamallit, mutta
yhteisollisyyden lisdamiseksi painotetaan tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelua. Yhteisétasolla
lasndoloon kannustavan toimintakulttuurin rakentamisen perustana toimii yksikkdkohtainen
hyvinvoinnin vuosikello. Siihen kirjataan lukuvuoden alkuun eri tavoin tehtdvaa tunne- ja
vuorovaikutustaitojen kuten kaveritaitojen kehittamista. Tavoitteita toteutetaan esim. teemapaivien,
iltakoulujen tai koulujen eri osallisuusryhmien toiminnan kautta, mutta myos osana eri oppiaineiden
opetusta. Oppilaitoshyvinvointi nakyy kiireettomyytena, valittavana ilmapiirind, hyvina sosiaalisina
suhteina ja osallisuutena. Se on koko oppilaitosyhteison tavoitteena ja siita vastaa koulukohtainen
opiskeluhuoltoryhma. Yhteisollisen tyon suunnittelussa on tarkeaa varmistaa oppilaiden ja huoltajien
osallisuus.

Tarkedssd osassa  kouluun  kiinnittymisessdé on  opettajan ja  oppilaan vélinensessd
vuorovaikutussuhdeteessa. Esiopetuksessa ja vuosiluokilla tdtd vuorovaikutussuhdetta on helppo
kehittda, kun ryhmallda on oma opettaja, joka opettaa valtaosan opetussuunnitelmien mukaisista
sisalloistd. Vuosiluokilla 7-9 hyvan vuorovaikutussuhteen luomiseksi koulut suunnitelmallisesti
jarjestavat luokanohjaajan tunteja muun koulutyén ohessa.

Lisdksi oppilaan saama oikea-aikainen ja riittdva tuki kannustaa oppilasta sitoutumaan koulutychon.
Tama edellyttds, ettd oppilaan siirtotiedot eri nivelvaiheissa huomioidaan opetuksen jarjestamista
suunniteltaessa ja yksikon aikuiset havainnoivat aktiivisesti oppilaan koulunkdynnin ja oppimisen
edistymista seka oppilaan toimintaa osana ryhmaa sen merkityksellisena jasenend. Kodin ja koulun
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véalinen yhteistyo on tarkeda ja huolen ilmetessa tarjotaan huoltajille mahdollisuus keskustella huolista
Lapset puheeksi-mallin mukaisesti. Kuusamossa on luotu lapsen opinpolun merkityksellisista
nivelvaiheista nivelvaiheen vuosikellot yksikkdjen valisen tarpeellisen tiedon valittymiseksi seuraaville
lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistymisesta vastaaville ammattilaisille. Nivelvaiheen
vuosikellot ovat paikallisen ohjaussuunnitelman liitteena.

Poissaolojen suunnitelmallisesta seurannasta vastaa koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma koulutasolla
ja siind hyodynnetaan sahkoisesta Wilma-jarjestelmaa. Luokka- ja oppilastasolla oppilaiden poissaoloja
seuraa oppilaan oman ryhmadstd vastaava opettaja. Esiopetuksessa yhteistyd huoltajien kanssa on
tiivista ja huoli esioppilaan poissaoloista otetaan puheeksi heti huolen ilmettya. Kouluilla on tehty
poissaolojen porrasmalli ala- ja ylakouluihin huomioiden eri-ikdiset oppilaat. Niihin on kirjattu
toimintatavat ja vastuunjako poissaoloihin puuttumisessa.

Oikeanlaisten tukitoimien tarjoamiseksi selvitetddan poissaolojen taustasyitd. Moniammatillinen
asiantuntijaverkosto rakennetaan tarpeen mukaisesti mahdollisimman varhain. Poissaoloissa yhteistyo
huoltajien tai muiden laillisten edustajien kanssa on keskiossa. Opettaja voi konsultoida yksittaisen
oppilaan asiassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisia tai sosiaalihuoltoa tuen tarpeen arvioimiseksi.
Tarvittaessa opettaja tekee lastensuojeluilmoituksen hyvinvointialueen ohjeistuksen mukaisesti.

Koulun tulee tunnistaa kouluun ja kouluyhteisdon liittyvia tekijoita poissaolotilanteissa ja puuttua niihin
yhteisolliselld ja/tai rakenteellisella tasolla. Mikali oppilas ei terveydentilan tai painavan muun syyn
vuoksi pysty kokonaan tai osittain osallistumaan lahiopetukseen, tulee viimesijaisena keinona harkita
paatoksen tekemista erityisista opetusjarjestelyistd ja oppimissuunnitelmasta ja siitd, miten oppilaan
opetus, oppimisen tuki ja arviointi jarjestetaan poissaolojakson aikana.

Opiskeluhuoltopalveluista oppilas ohjataan tarvittaessa koulun ulkopuolisiin  sosiaali- ja
terveyspalveluihin.

Koulukohtaiset ratkaisut, tyonjako ja vastuunjako sekda muu kaytannon toteutus tasmennetaan koulun
lukuvuosisuunnitelmassa.

Poissaolojen puuttumisen porrasmallia arvioidaan saanndllisesti ja kehitetdaan tarpeen mukaan.

6.4 Tupakkatuotteiden ja muiden padihteiden kayton ehkdiseminen ja
kayttoon puuttuminen

Terveyskasvatus ja asennekasvatus terveellisiin elamantapoihin kuuluu kaikkien koulun henkiloston
jasenten tehtaviin. Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen perustuu yksikon
jarjestyssaantoihin  perehtymiseen lukuvuoden alussa. Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden
pdihteiden kayttoon puuttuminen on opetushenkiloston vastuulla. Niihin puututaan valittomasti.
Rangaistuskaytanteet on kirjattu jarjestyssaantoihin.

6.5 Yhteistyo ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Tarkastuksien toteuttamista koordinoin monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Yksikot suorittavat
joka kolmas vuosi oppilaitosympariston terveellisyyden turvallisuuden ja hyvinvoinnin monialaisen
tarkastuksen. Tarkastuksessa huomioidaan henkiléston (sis. hyvinvointialueen tyontekijat), oppilaiden
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ja huoltajien lisdksi kiinteiston omistajan, ymparistoterveyden viranomaisten, tyosuojelun ja muiden
tarvittavien asiantuntijoiden arviot. Yhteenvetolomake toimitetaan monialaisen opiskeluhuollon
ohjausryhman arvioitavaksi. Ohjausryhma antaa yksikolle palautteen tarkastuksesta.

7 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen
opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa.  Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetddn oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja
salassapitoa koskevia sdanndksia.

Kouluterveydenhuollon ja kuraattoripalveluihin oppilas voi hakeutua itse, huoltajan tai
opetushenkiloston yhteydenoton/ohjauksen kautta. Psykologipalveluihin oppilas paasee talla hetkella
huoltajan yhteydenoton kautta.

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan oppilaan ja tarvittaessa huoltajien kanssa yhteistytssa LP-
neuvonpidon mallin mukaisesti. Opetushenkildsto voi pyytaa tarvittaessa kouluterveydenhoitajaa tai
kuraattoria mukaan oppilaskohtaiseen neuvonpitoon (LP-neuvonpito) oppilaan ja tarvittaessa huoltajan
suostumuksella. Suostumus kirjataan erilliselle lomakkeelle. Periaatteena on, ettd oppilas ika- ja
kehitystaso huomioon otettuna osallistuu mukaan neuvonpitoon.

Yksilokohtaisen oppilashuollollisen palaverin (LP-neuvonpidon) voi vetda joko opetushenkiléston
edustaja tai opiskeluhuollon tyontekija. Palaverissa tehty toimintasuunnitelma kirjataan wWilmaan ja
osaksi oppilaan opiskeluhuoltokertomusta. Opiskeluhuoltokertomus sailytetdaan yksikon arkistossa
arkistointiohjeen mukaisesti osana opiskeluhuoltorekisteria. Opiskeluhuoltorekisterin vastuuhenkilona
toimii Kuusamon kaupungintasolla Mervi Leinonen.

Oppilaalla on mahdollisuus hakeutua tarpeellista opiskeluhuoltoa kurinpitotoimien tai oppilaan
opetukseen osallistumisen epdamisen yhteydessa. --> tdtd lausetta tdytyy varmaan muokata
Mahdollisuudesta hakeutua kouluterveydenhuollon tai kuraattorin palveluihin tiedotetaan oppilaalle ja
huoltajalle kurinpitotoimien tai opetuksesta epdaamisen tiedottamisen yhteydessa. Kouluun palaamisen
helpottamiseksi kannustetaan oppilasta ja huoltajaa olemaan yhteydessad kuraattoriin. Tarvittaessa
jarjestetaan oppilashuollollinen palaveri.

Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja hyvinvointia
kuvaavan arvion toimintakdytdnteet koulussa koordinoidaan kouluterveydenhuollon kautta.
Kouluterveydenhoitaja suunnittelee, valittda tarvittavat asiakirjat oppilaalle, huoltajille ja opettajille
sekd maarittelee aikataulut laajan terveystarkastuksen toteutumiseksi.

Oppilaan erityisruokavalion tai lddkityksen ilmoittamisesta vastaa huoltaja. Esiopetuksessa on oma
toimintamalli  lyhyt- ja pitkdaikaisen ladkityksen tiedottamis- ja  kirjaamiskdytanteissa.
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Erikoissairaanhoidon piiriin (esim. diabetes) kuuluville oppilaille nimetdan vastuutyontekija ensiavun
ladkehoidon osalta esi- ja perusopetuksessa. Vastuuhenkildille erikoissairaanhoito jarjestaa riittdvan
perehdytyksen. llmoitus erityisruokavaliosta tehdaan yksikon ruokapalveluista vastaavalle taholle
suoraan. Huoltajan tulee huolehtia tieto erityisruokavaliosta myds oppilaan luokanopettajalle tai
luokanohjaajalle.

8 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heiddn perheidensa seka
koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisossa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
yhteinen tehtdava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopalveluiden
tyontekijoiden sekad yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja
ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyossa.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaa laadittaessa ja yhteisollisen opiskeluhuollon
toteuttamisessa jarjestetdan saannollisesti kysely, jossa tarkastellaan opiskeluhuollon ja koulunkdynnin
sekd oppimisen tuen palvelujen nykytilaa ja kehittdmistoiveita oppilaitoskohtaisesti.

Opetushenkilostd ja muu henkilostd perehdytetdan yksikon yhteisollisen tydon periaatteisiin ja
suunnitelmaan hyvinvoinnin vuosikellon kautta. Osaamista varmistetaan ajankohtaisten ilmididen
osalta saanndllisellda kouluttautumisella. Paikallisesti suunnitellaan ja jarjestetadan koulutuspaiva
varhaiskasvatuksen (sis. esiopetus), perusopetuksen ja toisen asteen opettajille,4a ohjaajille_ja_ muulle

henkilostolle kewtatuspaiva-tydnantajan toimesta.

Oppilaan ohjaus kuuluu kaikille koulun henkiléston jasenille. Perusopetukseen on tehty Kuusamon
kaupungissa ohjaussuunnitelma, johon voi perehtya mm. Kuusamon kaupungin kotisivujen kautta.

Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty® tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusopetuksen ja
sairaalaopetuksen yhteydessa. Opiskeluhuollon moniammatillinen asiantuntijaryhma kootaan tarpeen
mukaan. Oppimisen ja koulunkdynnin tuen arvioinnissa hyddynnetddan moniammatillista
asiantuntijaryhmaa perusopetuksessa. Joustavan perusopetuksen osalta moniammatillista yhteistyota
tehdaan tarpeen mukaan. Oppilaan oma opettaja toimii paavastuussa erityisopettajan tuella tehostetun
tai erityisen tuen prosessissa.

VMarhaiskasvatuksessa-Esiopetuksessa {sis—esiepetuvarhaiskasvatuksen erityisopettajat yhdessa lapsen
opettajan kanssa arvioivat ja suunnittelevat tarvittavan tuen toteuttamista seka valmistelevat esityksen
erityisen tuen paatoksistda kasvatus- ja sivistystoimenjohtajalle. Esiopetusta tdydentdvassa
varhaiskasvatuksessa tehddan hallinnollinen paatos myos tehostetun tuen antamisesta lapselle.
Perusopetuksessa erityisopetuksen koordinaattorit valmistelevat erityisen tuen paatokset rehtoreille.
Naihin esityksiin tarvitaan pedagoginen arvio tai pedagoginen selvitys, jossa kuullaan oppilasta,
huoltajaa sekd monialaista asiantuntijaryhmaa.
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Kuva: Moniammatillinen, yhteisollinen toimintakulttuuri

Opetus pyritddan jarjestamaan ensisijaisesti oppilaan omassa lahikoulussa tai esiopetuksen
jarjestamispaikassa. Oppilaan kasvua, oppimista ja koulunkdyntia tuetaan hadnen tarpeidensa
mukaisesti. Tavoitteena on, etta jokaisen lapsen ja nuoren oikeus saada opetusta toteutuu aina, kun se
on hdnen terveytensa huomioon ottaen mahdollista.

Tavoitteena on eri toimijoiden sitouttaminen yhdessa tekemisen kulttuuriin sekd tasavertaisen
yhteistydon tekemiseen ja luottamuksen rakentamiseen. Yhdessa edistetdan oppimista seka hyvien
kaytantdjen, tyovalineiden ja innovaatioiden jakamista. Yhteisenda periaatteena on kehittaa
ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea seka huolehtia tuen yhtenaisesta jatkumosta varhaiskasvatuksesta
l[api koulupolun. Kuusamossa taman tyon taustaryhmina ovat monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhma, LAPE-ty6ryhma seka perhekeskuksen kehittamistyd matalan kynnyksen palveluista.

Yksittdisen oppilaan tutkimuksissa oppimiseen ja koulunkdynnin tukemisessa tehddan Kuusamon
perheneuvolassa yksikon tekemdn Idhetteen tai huoltajan yhteydenoton kautta. Esi- ja
perusopetuksessa voidaan perheneuvolasta kutsua asiantuntija yksilokohtaiseen
asiantuntijaverkostoon.

Lapsiperheiden sosiaalipalveluihin ja lastensuojeluun ollaan yhteydessa tarvittaessa. Yksikon
tyontekijoilla on tarvittaessa velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus hyvinvointialueen ohjeiden
mukaisesti. Yleisena periaatteena on esi- ja perusopetuksessa, ettd yhteydenotot tehddan huoltajan
kanssa yhteistyossa ja heiddan suostumuksellaan.

Esi- ja perusopetuksessa on mahdollista pyytda vaativan konsultaation palveluja, joita ovat
yksilékonsultaatio ja pedagoginen yleiskonsultaatio. Yksilokonsultaation keskidssa on yhden lapsen tai
nuoren oppimisen ja koulunkdynnin tukeminen. Pedagogisessa yleiskonsultaatiossa tarkastellaan
esimerkiksi ryhman toimintaa. Vaativaa konsultaatiota jarjestdada Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri ja
konsultaation hakemiseen tulee olla kasvatus- ja sivistystoimenjohtajan lupa.

Sairaalaopetuksessa yhteistyo lahtékoulun oppilaan opettajan ja tarvittaessa erityisopettajan kanssa on
keskiossa. Sairaalakouluun siirtymisen arvio tehdaan hyvinvointialueen asiantuntijoiden toimesta. Jos
oppilas opiskelee sairaalakoulussa vain lyhyen jakson, todistuksen antaa oppilaan oma koulu. Ko. koulun
tulee ottaa todistusta antaessaan huomioon sairaalakoulun antamat arviointia varten tarvittavat tiedot
sairaalakoulussa opiskellusta ajasta.

Jos oppilas opiskelee sairaalakoulussa pitemman jakson, ja on otettu sairaalakoulun oppilaaksi,
todistuksen antaa sairaalakoulu omalla todistuslomakkeellaan. Muussa tapauksessa todistuksen antaa
oppilaan oma koulu. Sairaalakoulun tulee tall6in antaa oppilaan omalle koululle arviointia varten
tarvittavat tiedot sairaalaopetuksen ajalta.

Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi, lastensuojelu,
erikoissairaanhoito ja poliisi.

Yhteistyotaho valitaan oppilaan yksilollisen tarpeen mukaisesti. Koulun maarittelema edustaja, lapsen
ikd ja asian kiireellisyys huomioiden, ottaa yhteytta suoraan tahojen maarittelemaan yhteyshenkiloon
tai tekee yhteydenottopyynnon tai esim. lastensuojeluilmoituksen tahon toimintatavan mukaisesti.

Nuorisotoimi on merkityksellinen erityisesti ylakouluikaisten nuorten kohdalla ennaltaehkaisevassa ja
korjaavassa tyossa. Nuorisotoimi tdydentda koulujen palveluja lasten ja nuorten hyvinvoinnin
yllapitdmisessa.
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Poliisilta voidaan hakea konsultaatiota ja tukea koulun laillisuuskasvatukseen. Lisaksi esimerkiksi
sosiaalisessa mediassa tapahtuvasta kiusaamisesta ohjataan huoltajia tekemaan rikosilmoitus, ellei asia
ole perheiden kesken soviteltavissa.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen oppilaille,
huoltajille, henkilostodlle ja yhteistyétahoille.

Yksikon tiedottamisesta vastaa yksikdn johtaja, rehtori, apulaisrehtori tai koulunjohtaja. Wilmaa
hyodynnetdan yleisena tiedotuskanavana toimintamalleista. Wilmassa ja kaupungin kotisivuilla on
mahdollista tutustuattavissa paikalliseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan. Opiskeluhuollon periaatteista
vdlitetdan tietoa huoltajille ja oppilaille lukuvuoden alussa sekd tarvittaessa tapauskohtaisesti
yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen ilmetessd. Henkiloston kanssa kaytanteent kdydaan lapi
lukuvuoden alussa ja aina uuden henkildston jasenen perehdytyksessa. Perehdytyksestd vastaa yksikon
johtaja, rehtori, apulaisrehtori tai koulunjohtaja.

9 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen
ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda opetuksen jarjestdjalta
suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten toimintatapojen
luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestdja perehdyttdaa henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa sekd huolehtii tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

9.1 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Turvallisessarer ja hyvinvoivassa oppilaitoksessa kiusaamiseen puututaan heti ja yksikon
toimintakulttuurissa panostetaan hyvinvointiin ja siten kiusaamisen ennaltaehkaisyyn. Kuusamossa on
luotu paikallinen Kuusamon malli kiusaamiseen puuttumiseen liittyen. Mallissa huomioidaan eri
ikdkaudet varhaiskasvatuksesta ikdihmisiin. Ensisijaisesti pienet konfliktit pyritdan sovittelemaan joko
oppilasvetoisesti  vertaissovittelun menetelmalld. Mikdli asia on vakavampi, pitkddempi
kestoisempipitkdkestoisempi tai osapuolten valilla on valta-asetelma, sovitellaan aikuisvetoisesti.
Koulutuksen jarjestdjan henkilostéa on koulutettu restoratiiviseen sovittelumenetelman kayttdon.
Kouluissa voi olla kaytossa lisaksi myos muita kiusaamiseen puuttumisen menetelmia, kuten KiVa koulu-
menetelmd, jossa kiusaamisen selvittely voidaan tehdd my0s aikuisvetoisesti. Siihen kuuluvat myds
oppitunnit, joissa kasitelldan kiusaamiseen liittyvia asioita.

Opettaja tai yksikon johtaja/rehtori on velvollinen esi- ja perusopetuksessa ilmoittamaan tietoonsa
tulleesta oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta
tai vakivallasta niistda epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle. Oppilaat ohjataan tarvittaessa opiskeluhuoltopalveluiden piiriin. Moniammatillinen
viranomaisyhteistyd, on kuvattu varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen suunnitelmissa oppilaiden
suojaamiseksi kiusaamiselta, syrjinnalta, hdirinnalta ja vakivallalta. Siihen on koottu tarkemmin
ennaltaehkaisyn, puuttumisen ja tapausten seurantaan liittyvdt toimintamallit. Se on
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opiskeluhuoltosuunnitelman liitteend. Varhaiskasvatuksessa (sis. esiopetus) on tehty oma kiusaamisen
ennaltaehkaisyn ja puuttumisen malli ja se luo perustan kiusaamisen ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen
Kuusamossa. Naita suunnitelmia paivitetaan vuosittain.

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyytta seurataan suunnitelmallisesti
yksikon tasolla erilaisilla ryhma/yksikké/koulukohtaisilla kyselyilld, joiden pohjalta yksikké nostaa
tarpeen mukaan mm. hyvinvoinnin vuosikelloon ajankohtaisia teemoja yhteiséllisen opiskeluhuollon
nakodkulmasta.

9.2 Kriisisuunnitelma

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toiminta
akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden ehkaisy, niihin
varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa sekd toimintavalmiuksien harjoittelu. Lisaksi
suunnitelmassa kuvataan taman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyd sekad tyon- ja
vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisdisen ja ulkoisen viestinndn sekd opetuksen jarjestdjan ja
koulun valisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistyossa hyvinvointialueen ja
muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara- ja kriisitilanteita
koskevat ohjeistukset sekd psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.

Kaikissa varhaiskasvatuksen (sis. esiopetus) ja perusopetuksen yksikdissa on olemassa kriisisuunnitelma,
joka paivitetdaan vuosittain. Se on osa yksikon pelastussuunnitelmaa.

Lahtokohtana on, etta koulutyota jatketaan kriisitilanteessa niin normaalisti kuin mahdollista. Koulussa
ohjataan oppilaita tai henkilokunnan jasenia saamaan tarpeellista ensiapua ja estetdan lisavahinkojen
mahdollisuus. Kriisin kohdannut ohjataan opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisille jatkotoimenpiteita
varten. Yhteisotasolla tarked on koulukohtaisen oppilashuoltoryhman toimia yhteisén turvallisuuden
tunteen sdilymiseksi. Kaikki yhteisdssa tulee huomioida ika-, kehitystaso ja tapahtuman merkitys
yksilolle. Vakauttavan koulun vahvistaminen on tarkedssda osassa ja se ldahtee liikkeelle aikuisten
turvallisuudesta ja suunnitelmallisesta toiminnasta



10 Oppilaitos-ympariston terveellisyyden, turvallisuuden seka yhteison

hyvinvoinnin tarkastus

Oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin tarkastus

Yhteison hyvinvointi
-psykososiaalinen hyvinvointi
opiskelun ja koulunkaynnin
jarjestaminen hyvinvointia
tukevaksi

-ehkaiseva paihdetyo
-liikkunnallisuuden ja
ergonomian edistdminen
-terveellisten
ruokailutottumusten
edistaminen

Suoritetut tarkastukset

Terveellisyys ja turvallisuus
kiinteistossa

-rakennus ja sisatilat
-esteettomyys

-piha ja liikenne

Turvallisuuden edistdminen
-turvallisuuden edistaminen
yhteisdssa ja ymparistossa
-tapaturmien ehkaisy
-paloturvallisuus ja
pelastautuminen

Opiskeluhuolto ympariston
terveellisyyden ja
turvallisuuden seka yhteison
hyvinvoinnin tukena
-opiskeluhuollon monialaisen
yhteistyonrakenteet
-yhteisollinen tyo
-opiskeluhuollon palvelut

Tulossa olevat tarkastukset
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2020-2021 RUKAN YPK

2021-2022 Toinen aste (Kuusamon lukio ja KAO)

2022-2023 NILON YPK
2023-2024 RUKAN YPK
2024-2025 Toinen aste (Kuusamon lukio ja KAO)
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Viimeisimman monialaisen tarkastuksen kierroksen teemana kohteena on

lv. 2022-2023 alkaen:

Yhteisollisyyttd ja oppilaiden osallisuutta edistava oppimisymparisto,
jossa ryhmayttdminen nahdaan merkityksellisené perustan luojana
oppilaan/opiskelijan kasvulle, kehitykselle, hyvinvoinnille ja oppimiselle

\

J
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11 Koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma

Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma ohjeistaa koulukohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelua
kouluissa. Sen paivittamisesta vuosittain vastaa koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma.

Siihen kootaan oppilaitoskohtaisesti monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman pyytamat asiat. Siihen kirjataan
oppilaitoksen tunnusluvut oppilasmaarasta eri vuosiluokilla, tuen piirissa olevien oppilaiden seka S2--oppilaiden
madrat. Myos kouluyhteison henkiloston maarat tehtavankuvittain kirjataan lukuina.

Opiskeluhuollonpalveluista vastaavat ammattilaiset sekda koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhmdn jasenet seka
heidan keskindinen vastuu- ja tyonjakonsa kirjataan suunnitelmaan.

Mikali koulussa on luotu omia paikallista opiskeluhuoltosuunnitelmaa tdydentdvia toimintamalleja ja
suunnitelmia, kirjataan ne myos koulukohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan ja tarvittaessa koulun
lukuvuosisuunnitelmaan.

Koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma toimitetaan tiedoksi monialaiselle opiskeluhuollon ohjausryhmalle
syyskuun loppuun mennessa hyvinvoinnin vuosikellon kanssa.

12 Paikallisen opiskeluhuoltosuunnitelman arviointi ja kehittaminen

Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa paikallisen opiskeluhuoltosuunnitelman
suunnittelusta, toteuttamisesta, arvioinnista ja kehittamisestd huomioiden alueellisen
opiskeluhuoltoryhman ohjaus.

Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetaan vuosittain ja toimitetaan kasvatus- ja sivistyslautakunnalle
tiedoksi.
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