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Tama opinnaytety6 toteutettiin ajallR@DRLDpinnaytetyédwoitteena on edistda vasimai
ten henkil6iden yhderaisuutta ja osallisutittakoituksena olidaaikaan Kuusamon-ka
pungn vammaispoliittiset linjaukdetjgdlisen&uotoksena valmistammaispoliittinen &hje
ma. Opinnaytety0 toteutettiin osallistavana toimintatutkifotekgekaeen kuukuusi
vammaisfoorumia, joitkemat olivat esteettomyys, yhdenverjaissabiuus toimivaad-
velujarjgelméaseka tiedsaantiVammaisfoorumit olivat kaakitienia ja niirosallistuili 70
vammaitahenkbd omaista, yhdistysten edustajeenhaltijoita ja luottanmigtiti.

Tutkimusaineisto koostui vammaisfoorumeiden ryhmatydskentelyiden ja keskusteluiden m
panoista sekarikseen keratystéateriaalistalroranginkoulun erityisoppilaidan keva
keskuksen asiakkaiden keskustelutilaisuuksissa aineistomuodostivat asiakkaiden t

kemat aarrekartat. Tutkimusaineistdikasisglllonanalyysin avulla

Tutkimustulosten mukaammaisiinenkildihin kohdistuvat asenteet vaihtRleketnetun
ympariston esteeatitfys vaihtelggarannusta tarvitaakenusten sisaankaynteihin jai-sisat

loihin sek&ulkuvayh Esteettomyys tulisi huomioida erityisesti rakentamisen situnnitteluve
heessaTiedorsanti on toimivaa, mutta myds puuttestiystasti palveluista tiedottamisen ja
sahkoisen tiedonsaannineswhtVammaisten lasten palvelut koettiin toimiviksi. Vammaistel
henkildiden asuminen on monimuotoista, mutta tuetun asumisen maara vahaiken. Perusc
sessa toteutetaan osittaista inklyusiatia j&b-opiskelonahdollisuudet ovat huonaoh-Va
maisten hé&ididen tyollistyminen on vaikeatta mahdollisuus jgg@aivatoimintaan koettiin
hyvanavVammaisten henkildidelttkurija vapaajan palvelut ovat monipuolisia, mutta osa
listumismahdollisgigk on lilan vah&erusterveydenhuolto on mongnyatiuttaraaltab-

kaiseva ty6 on vahais@akinnallinen kuntoutus koettiin hywaksnaispalvelut toimiva

mutta uhkaksi koettiin niiden saanti tulevaisuudessa. Vammaistyon henlaki$ténin osaav
|6storsaanti tulevaisuudessa huoldfisikstutkimusaineiston mukaan on hyvégiett

kuttaa, muttilaisimsallistumismahdollisuuksia voisi kehittaa.

Tutkimustulosten mukaan vammaisten henkildiden mahdollisuuksia normaaliiruelamaan tu
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den tukemista tuleghvistaaktsenaistd asumista tulee edistaa. Inkluusion toteutumista koul
tuksessa tulee tukea. Vammaisten Hentfilistymista tulee kehittdd. Vammaisilld-henkil6i

| tulee @ mahdollisuus osallistuituur ja vapaajan toimintoihifoimia palvelujarjeste

ma edellyttaa, etta terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen tapahtuu asiakaslahtdisesti. Vam
le henkilGille tulee taata riitf@ad&elut ja tukitoirsekéd osaava hdikb tulevaisuudessa.
Vammaten henkildidémlee olla mukara\yeluiden suuneitissa.
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1JOHDANTO

Kuusamon kaupungimammaispoliittisen ohjelman lahtékohtana on vammaistenakunt
laisten perusoikeuksien toteutuminen yhdenvertaisedté osallisuuden edistaminen
Vammaispoliittinen ohjelma on tarkoitettu tyovalineeksi Kuusamon kaupungirapaatt
jille, viranomaisille, jarjesille seka vammaisille henkildille itselleen. Ohjelman tarko
tuksena on toimia selkeana ja tarvittaessa muuttuvana tietopakettina kuusamolaisten

vammaisterolosuhteista ja#ammaispoliittisistdinjauksista

Edellinen Kuusamon kaupungin vammaispoliittinenjelma on laadittu 200ivun
alussa. Sen jalkeen on julkaistu Euroopan neuvoston vammaispoliittinen ohjebwa, Su
men vammaispoliittinen selonteko 2006, Suomen vammaispoliittinen ohjelma VAMPO
2010 2015 seka Oulun laanin vammaispoliittinen ohjelma. Swwminyos allekirjoi-

tanut YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskevan sopimuksen, jonka ratifioint
prosessi on tosin viela kesken. Vammaistyohon ja vammadiggaan on kiinnitetty
huomida. Erilaisia laatusuosituksia ja toimintaohjelmia on laadittmmaisten herk

[6iden oikeuksien toteutumiseksi.

Taman \ammaispoliittisen ohjelman tavoitteena on luoda vammaispoliittiset linjaukset
Kuusamon kaupungille seka saada eri sidosryhmat pohtimaan, keskustelemaat ja toteu
tamaan kaytannon toimenpiteitd vamsban henkildiden oikeuksien toteutumiseksi.
Vammaispoliittisessa ohjelmassa selvitettrmmmaisten henkildidenykytilanne ke-
keisilla elamén osalueilla. Liséksi laadittiin tavoitteet ja toimenpiteet, joipgritaan

ta. Nykytilan kartoitukset jaehittdmisoimenpiteet laadittiin vammaisfoorumeissa, joita
jarjestettiin vuosien 2012014 aikana. Vammaisfoorumit olivat kaikille avoimia itila
suuksiaLiséksi vammaispoliitsen ohjelman laadinnan yhteydessa kerattiin vaminaisi

ta henkiloita tietoa hyvista ja huonoista asioista ja toteutettiin toiminnallisena tuokiona
aarrekartatSiten myds vammaiset henkil@ivat osallisinavammaispoliittisen ohje

man laadinassalLausahds 0 me e ol l a vammai tlieslle me
yhdessa keskustelutilaisuudessa Kéddakuksessarata pyritdan tukemaan ja toteu

tamaan taman vammaispoliittisen ohjelman avulla.
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2VAMMAI SUUDEN MELYRI TT

Perinteisin tapa on ollut tarkadeeVammaisuutta ns. hyvantekevaisyysmallin mulsise

ti, jossa vammaiset henkilét on néhty saalin ja avun kohteina, kykenemattossna el
maéan omin voimin. Toinen tulkintapas. laéketieteellinen mallmaarittelee vamma
suuden toimintavajeiden kautta. Kolmannmallin, sosiaalisen vammaisuuden sslity
mallin mukaanvammaisuus johtuwvammasten henkildiden eriarvoisuudesyateis-
kunnan rakenteigs Yhtena vammaisuuden tarkastelutapaa voidaan pitad moniulotteista
mallia, joka kuvaa vammaisuutta usean ulottuvudgderita (ruumiin, aistien toiminnan

tai rakenteen poikkeavuus ja niista seuraava toiminnallinen poikkeavuus, toiminnallinen
haitta tai rajoite, osallistumisen rajoite, ympariston esteet ja ympariston edistavat tek
jat). (Haarni 2006, 112, 15.)

Ihmisoikeusmalli tarkastelee vammaisuutta vammaisten ihmisoikeuksien ja niiden t
teutumisen ja toteuttamisen kautta. Poliittinen lahestymistapa painottaa yhdenvertaisten
mahdollisuuksien sek&a ympariston esteiden tarkastelua. Mielekas, muiden kaassa tas
vertainen elam& nahdaan vammaispolitikan ja vammaispalveluiden ensisijaigena t
voitteena. Vammaistutkimuksessa eldd monenlaista tulkinnan njaika, vaikuttavat
toisiinsa. \Ahitellen ollaan menossa kokonaisvaltaisempaan malliin, vaikkakin edelleen
Suomessayammasuudelle asetetaan ladketieteellisia kriteereja. Vammatyypist& huol
matta vammaiset henkildt ovat heterogeeninen ryhma ja vammaisten henkildiden valilla
on isoja eroja. Vammaisuus merkitsee eri asioita eri elaménvaiheissa ja erilaéissa el
mantilanteissaHaarni 2006, 1112, 15.)

Vammaispalvelulaissa (3.4.1987/380) vammaisella henkilolla tarkoitetaan henkioa, jo
la on vaikeuksia vamman tai sairauden vuoksi suoriutua tavanomaisissa elaman toimi
noissa. Kehitysvammalain (23.6.1977/519) mukaan henkildetitysvammainen, m

kali hanen kehitys tai henkinen toiminta on estynyt tai hairiintynyt synnynnaisee-tai k

hitysiassa saadun sairauden, vi@nvamman vUuoksi.



Voimassa olevan toimintakyvyn ja toimintarajoitteiden kansainvélinen luokittelu ICF
on antanutvammaiskasitteelle uuden nakokulman, joka korostaa vammaisen henkilon
kykya ja edellytyksia toimia, ei puutteita. Luokituksessa korostetaan seka osallistumista
ettd osallisuutta yksilén ja hanen normaalin toimintaginston valilla (Lampinen

2007, 95.)

2.1Vammaisten henkildiden hyvinvointi tutkimuks en kohteena

Allardtin mukaan Rvinvointi on tila jossa ihmisilla on mahdollisuus saada keskeiset
tarpeensa tyydytetyksHyvinvointia maaritellesa otetaan huomioon tarvekasik¢y-
vinvointi voidaan jakaa @itasoon, yhteisyyssuhteisiin ja itsensa toteuttamig@&76,

361 38.) Vammaisilla henkilGilla on yhtélaiset oikeudet hyvinvointiin ja tarpeidgn ty
dyttamiseen.

Vehmas (2010) toteaartikkelissaan, etté tieteellisen tutkimuksen rooli vammaigdten i
mistenelaman kannalta on samanaikaisesti maaraava ja marginaalinen. Vammaisuuden
tutkimus on tavoittanut |&hinna tiettyja tiedeyhtgdsfa ammattiryhmia, kuten kasvatu

tieteet ja terveydenhuollodotta tutkimus aidosti palvelisi vammaisia henkiloita, tulisi
keskittya tutkimaan vammaisuutta sosiaalisessa wadtotuksessa syntyvana ilmiona.
Vammaisten henkildiden oma adulisi tuoda esille jasitoutua edistamaan heidanivo

maantumita sek&asavertaista yhteiskunnallista osallisuutta. (Vehmas 2080, 7

Hyvonen (201) tarkastelee tutkimuksessaan vammaisten kertomuksia palveluista ja
palveluiden kayttamisestd sekarjesta. Tutkimus pohjautuu elamankertakirjosiirk

jotka on saatu vuonna 20@@rjestetyss&irjoituskilpailussa. Tutkimuksessa korostuu
vammaign henkildn oma &ani, joka ei turhan usein edelleenkdan tule kuulluks-yhtei
kunnallisessa paatbksenteossa. Hyvosen mukaan monet vammaisista kokevat olevansa
yhteiskunnan marginaalissa. Vammaisten henkildiden saamat tuet ja palvelut tukevat
ihmisen perusdieuksien toteutumista. Neahdollistaat itsendis@ asumsen ja liikkku-

misen. Todellisuudessa tukien ja palveluiden saavuttamattomuus heréattaa katkeruutta.
Vammaisethenkilot kokevat etteivat he ole oikeutettuja edes yksinkertaisimpiinsperu

oikeuksiin. Vamnaisuus on nykyisin yleisempaa ja nakyvampaa. Suurin osa vamma
7



tumisista tapahtuu elaman aikana, erityisesti ikaantymisen myota. Nain ollen vamma
suus ja vammaisten henkildidegvinvointi koskettaa |ahekaikkia. (Hyvonen 2010,
17,27 28)

Haarni (2006) o laatinut katsauksen vammaisten henkildiden hyvinvoinnista fa eli
oloista Suomessa tutkimustiedon varassa. Katsaus on toiminut ensimmaisensfammai
poliittisen selonteon taustineistona. Lahtbkohtana on ollut vammaisten henkildiden
yhdenvertaisuus kans@ma. Tieto vammaisten henkildiden elinoloista ja hyvinvoi
nista on ollut hyvin pirstaleistaijlla vammaistutkimus ei ole saavuttanut vakiintunutta
asemaa. Katsaus perustkmikkeen saatavilla olleese@@dosin 200Quvulla tehtyhin
tutkimuksiin. Haarnituo esille ettd vammaiset henkildt eivat ole yhdenvertaisia &ans
laisia. Vammainen henkild kohtaa elaménsa varrella monenlaisia esteita. Ennakkoluul
ja ja kielteistda suhtautumista vammaisia henkil6itd kohtaan on edelleen olemlassa. Y
denvertaisuuden pueita on muun muassa koulutuksen seka tyodllistymisen ja toimee
tulon parissa. Yhteiskunnan esteellisyys tiedonvélityksessa ja rakennetussa ysiparisto
sa vaikeuttaa yhdenvertaisuuden toteutumista. Myds vammaispalvelulain saeltami
kaytannot vaihtelevat kunméiin ja siten vammaiset henkil6t ovat eriarvoisessa asema

sa myds toisiinsa ndhden. (Haarni 2006, 5,13.)

Pihlajamékion tutkinut pro gradutydssaan vammaispoliittisten ohjelmien ja myvi
voinnin yhteyttd. Hartuo esille, ettd vammaispoliittiset ohjelmiailomioivat laajalti
vammaisten henkildiden hyvinvointia, elintasoa, yhteisyyssuhteita ja itsensaaoteutt
mista. Vammaispoliittiset ohjelmat toteutuessaan edistavat ja yllapitdvat vammaisten

henkildiden hyvinvointia. (Pihlajaméki 2012, 1.)



3 VAMMAI SPOTLI BNE OHJ EBWMAAI KUA-T
VAT AI NS ¥, NSOPI MUKGCGHBJEUMAT

Vammaispolitiikantaustalla vaikuttaa useita erilaidiakejg sopimuksia jaohjelmia.
Lainsdadantbsopimukset ja ohjelmabn pyritty huaniomaan tatd&vammaispoliittsta
ohjelmaa normitavina tekijoina. Merkittavimpéana sopimuksena voidaan pitdd YK:n

vammaissopimusta, joka ohjaa muita ohjelmia ja sopimuksia.

3.1 Lainsdadant6 javammaispolitiikka

Jo Suomen perustudta turvaa jokaiselle ihmisarvon loukkaamattomuuden ja yksilon
vapauden jaikeudet, yksilolléoikeus osallistua ja vaikuttaa yhteiskunnan ja elingmp
ristbnsa kehittdmiseeftimiset ovat perustuslain mukaan yhdenvertaisia, ketdan ei saa
asettaa ilman hyvaksygtaa perustetta eri asemaarkupuolen, ian, alkuperéan, kielen,
uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai muun henk

|66n liittyvan syyn perustela. (Suomen perustuslaki 11.6.1999/731, 18, 2§, 68.)

Sosiaali ja terveysministerivastaa vammaisten henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisestd, sosiaaja terveydenhuollon palvelujen kehittamisesta ja toimeentulon
turvaamisesta. Vammaispalveluista sdadetdan sosiaalihuoltolaissa, vammaispalvelulai
sa ja kehitysvammalaissa. dMimaispalvelut ja tukitoimét Sosiaah ja terveysminisg-

ro)

Sosiaalihuoltolaissaocsiaalihuollolla tarkoitetaan sosiaalipalveluja, toimeentulotukea,
sosiaaliavustuksia, sosiaalista luottoa jainiihttyvid toimintoja, joista kunnan on o4
lehdittava Sosiaalihuoltolaindrkoituksena on edistaa ja yllapitdd sosiaalista turvall
suutta ja toimintakyky&Sosiaalihuoltolain mukaan kunnan on huolehdittava seuraavien
sosiaalipalveluiden jarjestamisesta: sosiaality6; kasvguperheneuvonta; kotipav

lut; asumispalvelut; laitoshuolto; perhehoito; vammaisten henkildiden tyollistyroista t

keva toiminta ja vammaisten henkildiden ty6toiminta; toimenpiteet elatusavursvahvi

9



tamiseksi. Kunnan on myos huolehdittava muun muassa lasten ja nuorten huoilon, keh
tysvamnaisten erityishuollon, vammaisuuden perusteella jarjestettgvadvelujen ja
tukitoimien, omaishoidon tuen ja muiden sosiaalipalveluiden jarjestamisesta seka ku
touttavasta tyGtoiminnastsS¢siaalihuoltolaki 17.9.1982/7108, 138§, 178.)

Vammaispalvelulain tarkoituksena on edistaa vammaisekilon edellytyksidlla yh-
dervertainenyhteiskunnanjasen seka ehkaistad ja poistsaammasuudenaiheuttamia
haittoja ja esteitdVammaispalvelulain mukaarastuu vammaisille jarjestettavienlpa
veluiden ja tukitoimien organisoinnista kuuluu kunnalle ja sen on huolehdittave-palv
luiden jarjestamisesta siina laajuudessa kuin kunnassa ilmeneva tarve edelymtaa.

nan on huolehdittava siita, ettda kunnan yleiset palvelut soveltuvat myds vammaiselle
henkilblle. Palveluja ja tukitoimia kehittdessa kunnan tulee ottaa huomioon vammaisten
henkildiden esittdmaét tarpeet ja nakokohdhaki vammaisuuden perusteella anaett
vista palveluista ja tukitoimista.4.1987/380, 18, 38, 78

Kehitysvammalaissa saadetaaityeshuollon antamisesta henkildlle, jonka kehitys tai
henkinen toiminta on estynyt tai hairiintynyt synnynndisen tai kehitysiassa saadun sa
rauden, vian tai vamman vuoksi ja joka ei muun lain nojalla voi saada tarvitsemiaan
palveluksia. Erityishuollon thoituksena on edistaa paivittaisista toiminnoista suori
tumista, omintakeista toimeentuloa ja sopeutumista yhteiskuntaan seké turvata-tarpeell

nen hoito ja huolenpito. (Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 23.6.1977/519, 18.)

Periaatteina vammaispoikassa ovat vammaisten henkildiden oikeus yhdenvertaisu
teen, osallisuuteen ja syrjimattomyyteen seka tarpeellisiin palveluihin ja tukitoimiin.
Lahtokohtana on, etté julkiset palvelut suunnitellaan kaikille sopiviksi ja ympassto e
teettomaksi. Kun yleish palvelujen apu ei riitd, jarjestetaan erityispalveluja, kuten
asumis, apuvaline, kuljetus ja tulkkauspalvelua, joilla helpotetaan vammaisten henk
|6iden jokapaivaista selviytymista. (Vammaispalvelut ja tukitoim&osiaali ja terne-

ysministerio)

Scsiaalk ja terveysministerio on asettanut tyéryhman, jonka tavoitteena on selvittaa
vammaislainsaadannon kehittamistarpeita sosiaalihuollon lainsdadannon kokosaisuudi

tuksen kautta seka sovittaa yhteen nykyinen vanpabislulaki ja kehitysvammalaki
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eri vammaryhmien yhdenvertaisten palvelujen turvaamiseksi. Selvityksessa fuomio
daan myds toimintaymparistossa tapahtuneet muutokset, YK:n vammaissopimuksen
asettamat velvoitteet, kehitysvammaisten asumista ja palveluja koskeva periaatepaatos.
(Vammaisiahenkil6ita koskevan sosiaalihuollon uudistamista selvittéava tyoryh8ci

siaalt ja terveysministerioMyds muita uudistuksia ollaan edell&d mainittujen liséksi
suunnittelemass&uten itsemaaraamisoikeuslakiah@nkilokuljetusuudistusta. (Kot
nen2013.)

Valtioneuvosto orvuonna 201Gehnyt periaatepdatoksen kehitysvammaisten asumisen
ja siihen liittyvien palvelujen jarjestdmiseksi. Ohjelman tavoitteena on yksilollisen as
misen mahdollistaminen seka laitoksista ettd lapsuudenkodeista muuttavilleskehity
vammaisille henkildille. Paamaarana on, ettd vuoden 2020 jalkeen kukaan vammainen
henkil6 ei asu laitoksess¥ammaisilla henkilGilla on oikeus valitanissa ja kenen
kanssa he asuvat.eKitysvammaisella henkil6lla on oikeus asua kuten muutkinakunt
laiset p saada tarvitsemansa palvelut. Keskeisia periaatteita ovat myos tietoisuuden |
saaminen vammaisten henkildiden pejashmisoikeuksisista seké hallinnonalojei v

linen yhteistyd. Periaatepaéatoksella hallitus sitoutuu jatkamaan kehitysvammahuollon
rakennenuutosta ja kehittamaan palveluja, jotka mahdollistavat myods vaikeimmin
vammaisten henkildiden asumisen lahiyhteisdssa. (Valtioneuvoston periaatepaiatos keh

tysvammaisten henkildiden yksil6llisen assean ja palvelujen turvaamisesta

Liséksi on olemassaammaisten ihmisten asumispalveluiden laatusuositus ohjaamaan
kuntia vammaisten henkildiden asumisen ja asumispalveluiden kehittamiseksi. Lisaksi

onolemassapuvalineiden laatusuositukset.

3.2YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista

YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista (Vammaisyleissopimus) on
200Cluvun ensimmainen kiava ihmisoikeussopimus.ofimuksella vahvistetaarh-
misoikeuksien ja perusvapauksien kuuluminen vammaisille hem&ilddlammaisille
henkiltille taataan matdiollisuus nauttiaoikeuksista ja vapauksista taysimaaraisdsti i
man syrjintdd. Sopimus kattaa niin kansalgspoliittiset oikeudet (KRvikeudet) kuin
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taloudelliset, sosiaaliset ja sivistyksellisetkin oikeudet (B&®udet). Sopimua pide-
taantarkeda muutoksen valinend sen kautta asenteet ja lahestymistavat vammaisia
henkil6itd kohtaan muuttuvat. Sopimuksessa vahvistetaan nakemystéd, jonka mukaan
vammaiset henkilét ovat oikeuksien haltijoita. He voivat vaatia oikeuksiaan ja tehda
omaa elamaénsa koskawwaatoksia vapaasti. Heidat nahdaan oman yhteiskuntansa a
tiivisina jasenina. (Mahlamaki 2012-83)

Suomi allekirjoitti yleissopimukseseka valinnaisen poytakirjamaaliskuussa 2007.
Kansallinen ratifiointiprosessi on kuitenkin viela kesken. Ratifioont tavoitteena
Suomen vammaispoliittisessa ohjelmassa (VAMPO) PRQD5, samoin kuin halligs
ohjelmassa. Suomessa on meneillaan useita lainsaadannon uudistushankkeita, joilla on
yhteys vammaisyleissopimukseen. Sopimus vaikuttaa Suomeen Euroopan ussnin |

nena, silla EU on sopimuksen jo ratifioinut. (Mahlamaki 2012,)3

3.3 Euroopan neuvoston vammaispoliittinen ohjelma

Euroopan neuvoston vammaispoliittisen toimintaohjelman 22085 tarkoituksena on
saada vammaisten henkildiden ihmisoikeuksiajimattomyytta, yhtalaisia mahdboll
suuksia, taytta kansalaisuutta ja osallistumista koskevien tavoitteiden pohjalta aikaan
uudet kehykset eurooppalaiselle politiikalle. Toimintaohjelman tavoitteena on vammai
ten kansalaisten ihmisoikeuksiedistaminerja elaménlaadun kohentamine(Eurm-

pan neuvoston vammaispoliittinen toimintaohjelma 2006, 3.)

Vammaisia henkildita pidetd&n ihmigipoiden nykyiset esteet ovat poistettava, jotta he
voivat elaa taysimaaraisesti osallistuvina yhteiskunnan jasenind. &&idita ovat ase
teetseka sosiaaliset, oikeudelliset ja ymparistolliset esteet. Monissa Euroopan maissa on
siirrytty edistamaan aktiivista linjaa, joka taysivaltaistaa vammaiset ihmiset éallits
maan omaa elamaansaimopiste on siirtynyt yksiloon keskyvaan yhdenmukaiseen

ja integroituun lahestymistapaan, jossa korostetaan ihmisoikeuksia, perusvapauksia ja

ihmisarvoa. (Euroopan neuvoston vammaispoliittinen toimintaohjelma 2006, 33.)
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3.4 Valtioneuvoston vammaispoliittinen selonteko

Valtioneuvostorvammaispoliittisessa selonteossa vuonna 2006 on kirjattu kolme per
aatetta: vammaisten henkildiden oikegunslenvertaisuuteen, osallisuuteentarpeelli-

siin palveluihin ja tukitoimiin. Selonteossa asetettiin tavoitteet vammaispolitiikken k
hittdmiselle:

1. vammaispolitiikalla taataan ihmisoikeudet ja syrjimattomyys

2. laaditaan Suomen vammaispoliittinen ohjelma ohjaamaan vammaispoliittista-toimi
taa

. edistetdan vammaisten kansalaisten tydnsaantia

. turvataan kohtuullinen toimeentulo

. toteutetaan yhdenuarsuus koulutukseen ja turvataan palvelut ja tuki opiskeluun

. turvataan kulttuuriset oikeudet ja edistetaan kulttuurista saatavuutta

. tuetaan mahdollisuutta itsenaiseen asumiseen

. parannetaan oman elaman hallintaa

© 00 N O 00 b~ W

. lisatdan osallisuutta ja saawvtaguutta tietoteknisin ratkaisuin
10. lisdtddn vammaisia henkilditéa koskevaa tiedon hankintaa ja vahvistetaan sammai

tutkimusta Suomen vammaispoliittinen ohjelma 2020-22.)

3.5Suomen vammaispoliittinen ohjelma, VAMPO 20102015

Suomen vammaispdiisen ohjelma, vahva pohja osallisuudelle ja yhdenvertaisdude

le i VAMPO 20102015 mukaan vammaisten oikeuksia painottava nakokulma on
200CIuvulla siirtanyt vammaispolitiikan painopisteen toimenpiteisiin, joiden taitte
na on varmistaa vammaisten hadiklen yhteiskunnallinen osallisuus ja yhdenverta
suus. Yhteiskuntaa tulee kehittda niin, etta kaikilla on mahdollisuudet eléda ja tbimia y
denvertaisesti muiden kans§2hjelman tavoitteena on turvata vammaisten henkildiden
oikeudenmukainen yhteiskunnakin asema myo6s kaytannossa. Ohjelmassa on linjattu
tavoitteet vuosle 2010 2015 ja siitd eteenpéain.hj&lmalla vahvistetaan vammaispol
tiikkan toteuttamista kaikilla yhteiskuntapolitiikan lohkoilla. Olmpela on valmisteltu eri
virastogn ja ministerididerkesken, mukana ovat myos olleet tarkeat yhteiskunnalliset

toimijat. Vammaispoliittisessa ohjelmassa sisaltoja tarkastellaan yhteiskunnallesten te
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mojen kautta, silla ohjelman tavoite on laajentaa vammaispolitiikka yli hallinnonrajojen
ulottuvaksi yheiskurtapolitikan osaksi. (Suomen vammaispoliittinen ohjelma 2010
20.)

Ohjelman tavoitteet ovat:

- YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskevan yleissopimuksen ratifiointi ja
sen edellyttamét sdddosmuutokset

- vammaisten henkildiden sosioekonomisen asepaantaminen ja kdyhyyden
torjunta

- erityispalvelujen ja tukitoinen saatavuuden sekdadun varmistaminen maan
eri puolilla

- yhteiskunnan esteettomyyden laajainen vahvistaminen ja lisddminen

- vammaistutkimuksen vahvistaminen, tietopohjan lisaaminen Isaekkukkaiden
ja monipuolisten menetelmien kehittdminen vammaispolitiikan toteuttamisen ja

seurannan tueksi

3.6 Oulun laénin vammaispoliittinen ohjelma

Oulun laanin vammaispoliittinen ohjelma on laad#tunen aluedllinnon uudistumista
1.1.2010. 8n arkoituksena on vammaisten henkildiden oikeudenmukainen asema seka
hyva ja tasaarvoinen elama PohjeiSuomessa ja Oulun laanin alueella 20a@ulle
mentdessa. Ohjelma on valmistunut ennen Suomen vammaispoliittista ohjelmaa, mutta
siina on ehditty ottamaahuomioon valtakunnallisia painopisteita. Ohjelmassa ort-halu

tu korostaa sita, ettd vastuu vammaispolitiikasta kuuluu kaikille hallinnonaloille-ja ka
kille toimijoille. Vammaispoliittisen ohjelman paamaara on turvata vammaisten-henk
|6iden tasearvoisuuga yhdenvertaisuus eldman eri toimuataeilla muiden kansalsi

ten kanssa tasavertaisesti. (Oulun l&&nin vammaispoliittinen ohjelma 2609, 3
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3.7 Kuusamon kaupunkistrategia ja muut toimenpide-ohjelmat

PohjoisPohjanmaan hyvinvointiohjelmalla parataan ihmisten mahdollisuuksiaiva
kuttaa hyvinvointiinsa. Visiona on, ettd piddmme huolta itsestamme, toisistamme ja
ymparistéstamme, sekd olemme edelldkavijoita ihmisen hyvinvoinnin toteutumisessa.
(PohjoisPohjanmaan hyvinvointiohjelma 2008017, 13.)Kuusamon kaupunkistret

gian jaKuusamonhyvinvointiohjelman taustalla vaikuttaa Pohjefohjanmaan hywvi-

vointiohjelma.

Kuusamon kaupunginvaltuusto on 11.11.2013 hyvéaksynyt kaupunkistrategian, jossa on
visionaKaikkien aikojen Kuusamd<uusamo on rajoja ylittava, omatoimisten ja writt
lididen ihmisten vieraanvarainen alueensa keskus. Innostus ja rohkeus ovat yhteistyon
perustana taalla asiat tehd&aén vahan eri tavalla. Hyva elama kukoistaa kansaigsal
ja luovassa ymparistossddaupunkistrategian kolme kriittistd menestystekijaa ovat
hyvinvointi, elinvoima ja kehittyva kaupunki. Hyvinvoinnin menestystekijaa pide-
taan aktiivistaja hyvinvoivaa kuusamolaista, tasapainoistéestorakenrie, suvaite-
vaistaja hyvaksyva ilmapiiria seld toimivia yhteisdja ja palveluj&linvoiman meng-
tystekijoitd on Kuusammnaineen hallinta, yrittdjyys ja tyollisyyden nostamineestk-
va ja monipuolinen puhtaan luonnon ja luonnonvarojen hyddyntamidehittyvan
kaupungin menestystekijoita ovaansaiwalinen, kilpailukykyinen ja verkostoitunut
seutukeskuskaupunkikonsernin talouden tasapaino ja ohjausiutuva ja innovatiiv
nen palvelukaupunkimuutosjohtaminen ja tuottava henkilést®aaminen ja koulutus
seka lyvat yhteydet ja kehittyva toimintaywéristd Kaupunkistrategian hyvinvoinnin
paapainopisteet toteutuessaan tukevat vammaisten henkildiden hyvinvointia.
Hyvinvoinnin painopigeet ovat:

* fyysinen, henkinen ja sosiaalinen hyvinvointi,

* hyvinvointia tukeva esteeton ja terveellinen ympaéristo,

* yhtélaiset mahdollisuudet,

* kuntalaisten osallisuus ja osallistumisnaatiisuudet,

* palveluiden saatavuus ja saavutettavuus ja

* kolmannen sektorin palvelutuotanto

(Kuusamon kaupunkistrategia 2021)
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Hyvinvointi ja terveyden edistdminen @#apainopisteenda Kuusamon kaupungy h
vinvoinnin ja terveyden edistamisen toimenpideohjelmassa. Ohjelman keskeisia to
menpiteitd ovat osallisuuden, hyvinnin ja terveyden edistamisg syrjaytymisen
rind on kuntalaisten osallistumig vaikuttamismahdollisuudet, hyvinvoinnin pagan
minen, hyva terveys ja toimintakyky, asiakaslahtdiset ja monitoimijaiseelpalseka
osaamisen ja osaajien saatavuusovatiivisessa kehittdisymparistossa. (Hyvinvot

nin ja terveydenedistamisen toimenpideohjelma 2009, P19AX Lisdksi Kuusamon
kaupungissa on laadittu muun muassa tgpsnuorisopolitiikkaohjelma, tydhyvinvoi
tiohjelma, ikdihmista hyvinvointiohjelma ja KoillisSuomen mielaterveystyonsuunn

telma.

4 KUUSAMON KAMU®RIUNIKNTAY MP RI ST¥N

Kuusamonkaupungin jokaisella toimial on omat tehtavansa ja tavoitteensa. T-0im
alat pyrkivat toteuttamaan laadukasta vammaispolitikkaa seké edistdmé&an vammaisten

henkiléiden mahdollisuuksia olla aktiivinen ja hyvinvoiva kuusamolainen.

Kasvatus ja sivistystoimiala

Kasvatus ja sivistystoimialan tehtdvana on antaa mahdollisuuleskayaan itsenséek
hittdmiseen ja hyvinvointn sekéatukea perheiden omatoimista selviytytaisLapsi ja
perhetydn tulosyksikk@iasta lasten ja perheiden tukemisesta ja hyvinvoinnistalu-
tuspalvéuilla vahvistetaan edellytyksésensa jatkuvaan kekdimiseen ja perusopdtu
sella taataan tasapuolinen ja ajantasainen opetus kaikille oppilaille. Kulftuuapaa
ajan pavelut tarjoavatkoko vaestolle laatua ja hyvinvointia seka tasavertaisen paasyn
tiedonlahteille. Vapaajan palvelut tuottavat kaikdl ik& ja erityisryhmille asiakasli

toisid ja monipuolisia hyvinvointipalveluita.
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Perusturvan toimiala

Perusturvanehtavana on luoda edellytykset itsenéiselle elamalle lsgtkiia asumide

le jaantaa mahdollisuus hyvaan elamakantoutumisen ja hoivatulosalue jarjestaa ja
osaltaan tuottaa laadukkaita palveluita aikuisen tai ikaantyneen henkilén/perheen paivi
taisen parjaamisen tueksi. Sairaanhoidon tulosalueen tehtdvana on olla laadukkaiden
terveyspalveluiden tuottaja ja jarjestaja, edistaa vaasineyttda, ennaltaechkaisya ja

omahoitoa.

Yhdyskuntatekniikka

Toimialan tehtédvana on turvata monimuotoinen, viihtyisa ja turvallinen elinympéaristo.

Kiinteiston tulosalue huolehtii rakennusten ja kiinteistdjen tehokkaasta, taloudellisesta
ja turvallisestekaytosta. Kunnallistekniikka vastaa eri likennemuotojen, likennewvayl
verkostojen ja ulkoliikuntapaikkojen toimivuudesta ja turvallisuudesta. Ympéariaton r

kentaminen luo viihtyisén ja toimivan elinympériston kuntalaisille.

Vammaisneuvosto

Kuusamon kaupugissa toimii myds vammaisneuvosto, joka pyrkii edistdmaan- va
maisten henkildiden asemagammaisneuvosto on vammaisten asiantuntijaelin ksmna
sa. Vammaisneuvoston toiminnan pohjalla on vammaispalvelulain (3.4.1987/380) 13 §.
Vammaisneuvosto on yhteisty@immi vammaisille, virkamiehille ja paattajille. xa
maisneuvosto on vammaisten vaikutuskanava kuntdammaisneuvoston tehtavana

on

- Edistda viranomaisten, vammaisten ja vammaisjarjestdjen yhteistoimi
taaKuusamossa

- Seurata vammaisten tarpeiden kehitysta

- Edistda vammaisten mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa kunnall
seenpaatbksentekoon

- Seurata vammaisille tarkoitettujen palvelujen, tukitoimien ja muiden etuuksien
kehitystd Kuusamossa

- Tehda aloitteita ja esityksid sekd antaa lausuntoja eri viranilenais

- Tiedottaa kasittelemistadn asioista
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Vammaisneuvoston nimittdd kaupunginhallitus neljaksi vuodeksi kerrallaan vammai
jarjestdjen esityksen perusteella. Vammaisneuvoston sihteerina ja yhteyshenkiona to

mii vammaistyon sosiaalityontekija.

4.1 Vammaispalveluiden jarjestdminen Kuusamossa

Kunnalla on erityien jarjestangvelvollisuus jarjestaa seuraaypatvelut ja taloudelliset
tukitoimenpiteet: kuljetuspalvelut, palveluasuminen, henkilékohtainen apu, paivato
minta, asuntoon kuuluvat valineetlgtteet sekd asunnonmuutosty6t. Maararahasido
naisiin palveluihin ja taloudellisiin tukitoimiin kuululuntoutusohjaus, paivittaisissa
toiminnoissa tarvittavat valineet, koneet ja laitteet, sopeutumisvalmennus, tukéylimé
raisiin erityisravintokustannukas, tuki ylimaaraisiin vaatekustannuksiin seka muut pa
velut ja tukitoimet.Aikuisten vammaisty6 kuuluu Kuusamon kaupungin perusturvan
organisaatioss&untoutumisen ja hoivatulosalueeseen. Vammaisten lasten palvelut
kuuluvat kasvatuga sivistys toimitalla lapst ja perhetyon tulosalueesedlammas-

palvelut- Kuusamo)

Sosiaalialan palvelutuotannossa on mukana yrittajyjtemmaispalvelulain mukaiset
kuljetuspalvelut on Kkilpailutettu osana kaupungin kuljetuspalvellitejamassa on
myds perusturvagarjestamaa reittiliikennettd, palvelulinja Kyytimatti. Sivukyliltéd on
mahdollisuus asiointikyytiin yhteiskuljetuksena kerran viikog3aikkakunnalla toimii
my0Os muita palvelujentuottajia, kuten useita fysikaalisia hoitolaitoksia, joiden palveluja
vammaigt henkilot kayttavat muun muassa ladkinnalliseen kuntoutukbksenta tao-
mijoita on rekisteroitynyt henkildkohtaisen avun palveluntuottajikisiéksi Kuusamon
kaupunki ostaa asumispalveluita yksityisilta palveluntuottajilta Kuusamossa ja-Kuus

mon ulkopwlella.

Kuusamon seurakunta toteuttaa vammaistyota omassa toiminnassaan. Stgingiai
saltyy diakoniaty6hon, jonkarityisvastuualueena ovat kehitysvammatyo seka kyalo
nakdévammaistyd. Tyomuotoina ovat eri vammaisryhmille kohdennetut kerhot,ileirito

minta ja tapahtumat seké& vapaaehtoistyona toteutettava lahimmaispalvelu. Seuraku
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nassa on nimetyt vammaistyosta vastaavat tyontekijat. Toiminta tdydentad os&ltaan ju

kisten palveluiden vammaistyota.

Vammaisjarjestot ja paikalliset yhdistykgetmivat omaa ryhmaénsa koskevien ergyi
kysymysten tiedottajina, edunvalvojina ja aloitteiden tekijoind sekd myos -egquaa
toimintojen jarjestajina. Kuusamossa vammaisyhdistyksilla on ollut toimintaa useiden

vuosikymmenien ajan.

4.2 Vammaisten maarakuusamossa

Haarnin mukaan vammaisuuden maarittely vaikuttaa vammaisten osuuteen vaestosta.
Mita lahempana maarittely on laéketieteellistd, sitd pienempi on vammaisten mé&ara. Jos
taas maarittely on lahempana sosiaalista mallia, on vammaisten henkildiden osdus vae
tos@isompi Haarni tuomyodsesille etteivammaisuuden esiintyvyydesta ole tarkkaa ti

toa Suomessa Arvioiden pohjalla kaytetdan usein 19BR@ulla esitettya lukuja, joiden
mukaan vaikeavammaisuutta arvioidaan olevan 1 % véaesgigigean maaritelman
mukaanb prosentillavaestostasiintyy vammaisuuttp laajemman maarittelyn mukaan

10 prosentilla.Yleistd on ettd \ammaisiahenkiloita arvioidaan olevan 5 % vaesttsta

eli 250000 henkiléa (Haarni 2006, 14.)

Kuusamon kaupungin asukasmaditastokeskuksen mukaan marraskuussa 2013 oli
15938 henkil6aViisi prosenttia kuntalaisista amiltei 800 henklda. Joten tdman ai-
on mukaan Kuusamossa on liki 800 vammaista henkil6a. Vaikeasti vamimenigd-

taolisi avion mukaan noin 160

Kehitysvammaisten maara vaihtelee Suomessa myo6s alueittain. Kehitysvammaisten
maardan ja ikarakenteeseen vaikuttaa yleinen syntyvyyden ja véeston ik&&ntyminen.
Kehitysvammaisten seka vaikeasti vammautuneiden elinikéa pitenee ja elamaakaatu p
ranee koko ajan tehmseen terveydenja sairaanhoidon vaikutuksesta. (Kaski toim.
2009, 351.)

19



Kehitysvammaisternenkildiden maarastda Suomessa ei daérkkoja lukuja Kehitys-
vammaisia henkildita argidaan olevan 5000 eli 1 % koko maan vaestost&osiaalt
ja terveydenhuon palvelujarjestelmat ja Kela tunnistavatitenkin ainoastaan 3000
kehitysvammaista henkiléa eli 0,67 Yaestosta. (Malm 2004, 166; Kagkim. 2009,
24; Haarni 2006, 1I415.) Tamé&n mukaanakskennHbisesti arvioiden Kuusamossa olisi
vammaispalveluidemiirissd 106 kehitysvammaista henkil{@67 % asukkaista)To-
dellisuudessa tamanhetkinen asiakasmaatéuaankin 160 henkilo&1 % kuntalaiss-
ta). Kuusamossa kehitysvammaiset on tamén mukaan diagnosoitu valtakunnallista tasoa
paremmin ja he ovat parenmpalveluiden piirisséOletettavasti Kuusamossa palvelu
den piirin ulkopuolella olevien kehitysvammaisten henkiléiden maara on piensa-
mossa orkuitenkin henkil6itd, jotka ovat saaneaikuisidllakehtysvammadiagnoosin.
Vuodenaikana 2013 2014 on tulut vammaistytn asiakkaakkolme kehitysvamma-
diagnoosin saanuttkuistahenkildoa. Tallaisten asiakkaiden maara voi mahdollisesti

saantydahivuosina.

Kaskenmukaan Suomessa esiintgytismiakahdella tuhannesta, eli noin @00 henk

I611&. Autisteiga 80% on luokiteltu kehitysvammaisikshutistisia piirteitd on huonta

tavasti useammalla2Q09, 107) Autismi ja Aspergerliiton mukaan autismin kirjoon
kuuluvia henkildita on Suomessa 640, joista 11000 on autistista henkiléa. Autismin
kirjon oireyhtymat ovat keskushermoston kehityshairiita. Autismin kirjoon kuuluvat
autismi, aspergerin oireyhtyma, rettin oireyhtyma, disintegratiivinen kehityshairié ja
laajaalainen kehityshairid. (Autismii ja Aspergerliitte Autismin kirjo) Kuusamossa

olisi laskennan mukaan noin kolmekymmentéa autistista henkil6d, kokonaisuudessaan

autismin kirjoon kuuluvia melkein viisinkertainen maara eli noin 150 henkilda.

Malmin (2004, 204.) mukaaADHD eli tarkkaavaisuus ja ylivilkkaushéairio koskettaa
arvioiden 20000 suomalaista. ADH#8iiton arvion mukaan viidella prosentilledes-
tostaeli 250000 suomalaiselleon tarkkaavaisuusja ylivilkkkaushairia ADHD-liiton

arvion mukaan laskettuna Kuusamossa olisi hoin 160 henkil64, joilla on tarkkaavaisuus

ja ylivilkkaushério.

Haarnin (2006, 14.)ja Malmin (2004, 298.,mukaan Suomessa on 800 nakoven-

maida henkitd (1,5 %vaestdstd), joista /W00 on ikaantynytta henkilo&amanlaisen
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arvion esittad myos nakovammaisten keskusliilékovammaisten keskusliitto tuo
my0s esille, ettd nakdvammaisten maara tulee vaeston ikaantymisen myoétaylisaant
maan tulevaisuudessiduusamossa olisi taten arvioituna 240 nakévammaista henkil6a,

joista liki 220 on ikaantynytta henkiloa.

Malmin mukaan Suomessa arvioidaan olevan Q@R kuulovammaista henkilda.
Useimmiten kuulon heikkeneminen alkaa vasta vanhuusidssa. Varhaiskuuroja Suomessa
arvioidaan olevan 5000 henkilga kuuroutuneita 100000 henkildd. (2004, 340.)
Kuuloliiton mukaanjonkinasteinen kuulon alenema arvioidaanvaite noin 750 000
suomalaisellaHuonokuuloisten maaré kasvaa, kun vaesto ik&éntyy ja toisaalta nuorten
kuuloon kohdistuu uusia uhkigKuuloliitto) Haarnin mukaan Suomessa arvioitu

olevan 10000 puhevammaisthenkil6d 2006, 14.)

Malmin (2004,244i 289) mukaan hrvinaisiin neurologisiin sairauksikuuluvia lihes-
sairauksiaesiintyy Suomessa 5000 henkil6lla. Aivovamman Suomessa saa vuosittain 15
00020000 henkil6d.Suomessa arvioidaan olevan 1D henkiléé joilla on pysyvia
aivovamman jalkioireita. Aivoverenkierron héairidihin Suomessa sairastuu vuosittain
14000 henkil6&dAikuisia nivelreumaa sairastavia on n@@07i 50000 henkiloa, va-

sittain siihen sairastuu 200 suomalaistaMalmin mukaan CRvammaisa henkil6ita
Suomessa on noin 6500. Maenpaan (2@)Llmukaan Suomessa &ireyhtyman I
maantuvuus 2 % eli vuosittain Suomeen syriti9@ 120 CP-vammaistdasta.MS-liiton
mukaan Suomessa on 7000 henkil6a, joilla ontElgi. MStauti on Suomessa nuorten

aikuisten yleisin vakava neumjinen sairaus.

Valtiokonttorin myontaa ja maksaa Suomen sodissa vammautuneille tai sairastuneille
henkiloille sekd heidan puolisoilleen, leskille tai muille omaisille sotilasvammalain m
kaiset korvaukset. Liséksi valtionkibori korvaa kunnille kustannuksia, jotka aiheut

vat sotainvalidien kotipalveluista, asumispalveluista, omaishoidon tuesta sek&-avoku
toutuksesta ja sotainvalidin laitoshoidosta. (Valtionkonttorin kotisigotainvalidien ja
rintamaveteraanien etuudet)t8ovalideja Kuusamossa on taman hetkisen tiedan m

kaan 17 henkil6a.
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4.2.1 Kelan maksamat vammaisetuudet

Marraskuussa 2013 koko maan véaestosta 6 % sai Kelan maksamia vammaisetuuksia.
Kuusamoss®& % asukkaistasai vammaisetuuksia eli noin 1330 henkild&elan m&-
samiin vammaisetuuksiin sisaltyy alle-¥6otiaan vammaistuki, yli 2guotiaan van-
maistuki, elakkeen saajan hoitotuki sek§os erityisruokavaliokorvaugkelasto- Ke-

lan etuuksien saajat ja maksetut juet

Alle 16-vuotiaalle henkil6llestuudet myonnetaamammaistukena (lasten vammaistuki),
mikali toimintakyky on heikentynyt vamman tai pitkdaikaisen sairauden vuoksn-vahi
taan puolen vuoden ajan ja hoidon tarve on suurempi kuin samanikaisen terveen lapsen
hoito. Yli 16-vuotiaalle henkil6llemytnnetddrvammaistukea (aikuistuki), mikali ito
mintakyky on heikentynyt vuoden ajan vammasta tai pitkdaikaisesta sairaudesta johtuen
ja siitd koituu haittaa sekd muun muaasantarvetta tai erityiskustannuksia. Elakkee
saajan hdabtukea saamikali toimintakykya alentanut vamma tai pitkdaikaissairaus va

tii viikoittaista avuntarvetta, ohjausta/huolenpitoa vahintaan vuoden(®&ammaistuet

- Kela)

Kelan maksamien vammaisetuuksien maara ei kuitenkaan kerro Kuusamon kaupungin
vammaispalveluiden asiakka&id maaraa. Kelan vammaisetuuksia myonnetégis
pitkdaikaisesti sairastuneille, ei ainoastaan vammaisille henkil§ilesamossa kuite
kin maksetaan vaestoon suhteutettuna Kelan vammaisetuuksia enemman kuin koko

maassa.
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Lasten Aikuis- | Elaketta saavan hoitotuki Y h-

vammas- | ten vam- teensa

tuki vam-

maistuki
Kuusamo |91 48 1075 1214
henkiloita 15164 v. =327 jayli 65.v = 748
Koko maa | 34379 10 551 232 186 277116
henkiloita
15164 v. = 61474 ja yli 65v. =170712

Osuus k- | 0,63 % 0,19% |4,26% 5,08 %
ko vaestg- 15164 v. 1,12 % ja yli 65 v. 3,13 %
ta
Osuus 0,57 % 0,3 % 6,7 % 7,57 %
kuntala- 15164 v. 2,0 %
sista yli 65 v. 4,7 %

Taulukko. Vammaistukien saajatiusamossa ja Suomessa

4.3 Vammaispalveluiden kustannukset

Kaupungin kokonaiskustannuk&isvammaispalveluiden osuus on vuosittéii9 %.

(74928 1 8 ,

lee kustannuksiaiind missa muidenkin kuntalaisten osalta. Naitd kustannuksia ei voida

L8s&ksivamnmmaisten kuntalaistaerveydenhuollon jarjestamisesti t

kuitenkaan tarkemmin vammaistbrnkiléiden osalta erotellaOletettavaa on, etteut

levaisuudessa vammaisten maard Kuusamossa lisddnny huomattavasti, talloie-ei myo

kaan kustannuksissa ole odotettavissa suuria muutoksia. Lainsdadanndn uudistusten

myo6ta vammaispalveluiden kustannuksion toki tulla muutoksia.

Perusturvan toimialarkokonaisnenasta vammaispalveluiden osuus 10,2 % eli

6 368506 U .Perusturvan sosiaalipalveluissa vammaistgSamispalveluiderkustan-

nukset olivat vuonna 2013 yhteers8517 9 8 uku.siséltdd kaupungomangpalve-

lunatuottama asunisen sekéasumispalveluidenstot yksityisilta ja laitoksista.iséksi
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tyo- ja paivatoiminnasta, vammaispalvelulain mukaisista palveluista ja kuljetespalv
luista aiheutuvakustannukset olivat vuonna 2013 yhteensa 3718 .

Kasvatus ja sivistystoimerkokonaisnenosta vammaispalveluiden osuus on vuosittain
3,05% eli menot ovat 1243 1 2 , K&statudija sivistystoimialallavammaisopetkr

sen kustannukset perusopetuksessabjihteensad 51812,890 v uonn &aps?k 0 1 3
ja perhetyon osalta vuodelle 2014 on varattiérarahojyhteensa 609 0 Q Segisd-

taa vammaisten lasten kotihoidon pdivgta, puhe ja toimintaterapiastantervalliha-

dosta ja varhaiserityiskasvatuksestseatuvat menot.

Vammaispalvelwdin mukaiset palvelut ovat paasaantoisasitikkaillemaksuttomia,q-

ten niista ejuuri tule tuloja kaupungilleTuloja tulee kuitenkin ammaisiltahenkild-
denpalveluasumisea. Heiltavoidaan peria maksu kustannuksista, jotka normaalistikin
asumisestaiheutuu, esimerkiksi vuokra, séahlj@d vesimaksut sekd muut elinkusta
nukset kuten ruoan raal@nekustannukset.uloja tulee myds ammaisten henkildiden

kuljetuspalvelusta omavastuuogsista

S . KUUSAMON KMURAMBAI SPOLI I TTI
OHJ EL MA: NYKWTITAXOI TTEET

Vammaispoliittisen ohjelman laadinta toteutettiin toimintatutkimuksena. Toimintatu
kimuksen avulla tuotetaan tietoa kaytannon kehittamisg@tsikkinen H. 2006, 16
Toimintatutkimukselle on ominaista toiminnan ja tutkimuksen samanailsaiseud
pyrkimys saavuttaa valitonta kgytannollista hyotya. Menetelmaa pidetésallistawa-

na ja kaytantoihin kohdistuvana. (Aaltola & Syrjala 1999, 14; Heikkinen H. 2001, 170
171.) Tarkoituksena oBaada aikaan vammaispoliittisejaukset ja tuotoksea valms-

tui Kuusamon kaupungin vammaispoliittinen ohjelma. Vammaispoliittisen ohjelaan t
voitteena on edistdd vammaisten henkildiden yhdenvertaisuutta ja osallisuutta-seka e

teettdmyyden toteutumista@ytannossa.
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Vammaispoliittisen ohjelman tekemisegsyittiin tukemaanvammaisten henkildiden
osallisuutta. mmaispoliittiset linjaukset syntyivat kaikille avoimisgammaisfoou-

meissa, joistaiédotettiin kaupungin internetivuilla, séhkdpostijakelulla, seka lehti
ilmoituksilla. Vammaisfoorumeihin osallistui eri jarjestdjen ja yhdistysten edustajia
ranhaltijoita eri toimialoilta sek&oimijoita yksityiseltéd puolelta, luottamushenkil6ita

sekd vammaisia henkil6ita ja heidan omaisia.

Vammaisfoorumeita jarjestettiin vuosi@@12 2014 aikana yhteensa seitsemiertaa.
(Liite 7. Vammaisfoorumeiden toteutusajankohd@gallistujamaaravammaisfoou-
meissa vaihtelR0i 40 henkilon valilla. Kaiken kaikkiaan mukana oli ndi@ eri henk
l64. Vammaisfoorumit toteutettiieri teemojen ympdite, jotka nousivat vammaisgel
tiilkan kolmesta keskeisesta periaatteesta: esteettomyydeastisuudesta ja yhdenwe

taisuudesta sekaimivastapalvelujarjestelmstéja tiedonsaannista

Foorumit koostuivat vammaisneuvoston puheenjohtajan aloituksedtéijvasta asia
tuntija-alustuksesta seka ryhmatyodskentelysté ja purkukeskustdluggal. Vammas-
foorumeiderperiaatteet jaehtavanannot. Liite.2/ammaisfoorumeiden palautelomgke
Vammaisborumeissakeréttiin aineistoa keskustelullekaryhmatydslentelylla ja li-
saksi toimenpideehdotuksiavammaisten henkildiden asemgarantamiseksiVam-
maisfoorumeiden lisaksi aineistoa keréattifiorangin koulun erityisoppilailta ja Keva
keskuksen asiakkailtaka- ja marraskuussa 201Beilta keréttinkahdessa ekeskts-
telutilaisuuksissduolenaiheita ja hyvia asioitekétoteutettiin toiminnallisen&uokiol-
na unelmiin pohjautuvat aarrekartaharrekartat muodostivatipisen aineiston. Tutk
musaineisto koostuu siis vammaisfoorumeiden ryhmatdiden yhteenvehnisstety-

jen keskustelutilaisuuksien muistiinpanoista ja aarrekartoista.

Aineistolahtdisessa sisallonanalyysissa tutkirmesato pelkistetaafredusointi), jonka
jalkeen mlkistetyt ilmaisut ryhmitellaagklusterointi) samaan alaluokkaan kuuluviksi.
Alaluokille annetaa sisadltba kuvaava nimi. Kolmantena samansisaltdisia alaluokkia
yhdigella& ylaluokkiin kuuluviksi janiille haetaa yhdistava nimi (teoreettisten kési
tiivistetty muwoto. Analyysilla luodaarselkea yhteys aingmon, jotta voidaamehda jdn-
topaatoksia tutkittavasta ilmiosta. (Tuomi &&grvi 2006, 103, 105, 110117).
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Tutkimusaineistonlmaisut ensin pelkistettiin, jonka jalkeen pelkistetyt ilmaiguaitd-

tiin alaluokkiin ja sitte yhdisteltiin ylaluokkiin, jasaatiin tutkimustulokset. Johtajpa
tosten tekemista varten tutkimustuloksia tarkasteltiin teoreettisen viitekehyksen kautta.
Vammaispoliittisen ohjelman toimenpiadjelma kirjoitettiin tutkimuaineistojen p-
rusteella saatujen tulosten ja johtopaatdsten pohjalta.

Vammaispoliittisen ohjelman suunnittelun, toteutuksen ja kirjoittamisen tukenajeli ty
ryhma, jokakoostui vammaisista henkildistperusturvarviranhaltijoista ja vammat
neuvoston puéen ja varapuheenjohtajasta seka perusturvalautakunnan edustajasta.

Tyoéryhma kokoontuseitsemarkertaa.(Liite 3. Tydryhman jasenet)
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5.1 VAMMAISTEN HENKILO IDEN OMA NAKEMYS HYVASTA
ELAMASTA

Taman \ammaispoliittisen ohjelmmalaadinnan yhteydesszammaiset henkilot tekivét
yksil6lliset aarrekartat omista unelmista ja toivestd myos olemassa olevista Isyvi
ta asioistaAarrekarttoja tekivabsaKeVakeskuksernyo- ja paivatoiminnan asiakkaista

seka Toragin koulun erityisoppilaista,diken kailkiaanyli 50 henkil6a.

Tavoitteena aarrekarttojen tekemisessa oli kehitysvammaisten henkiti@diisuuden
lisd8minen ja heidan ajatusten esille tuomivammaispoliittisen ohjelman laadinnassa.
Ensimmaisessa vaiheessa keskustelun avulla kariioitegvat asiat ja huolenaiheet.
Aineistoton analysoitu vammaisfoorumeissa saadun aineiston kanssa. Toisesss vaihee
sa tyostettiin aarrekartajotka kasiteltin omana aineistanAarrekartat olivat myos
esila viidennessa vammaisfoorumissa 27.11.2Q1skks aarekartoissa olleita asioita

ovat KeVakeskuksen ja Torangin koulun henkilokusieka tekijoiden perheet voineet

27



halutessaan hyodyntdd toiminnassaan ja arjesfa#n. 4. lehtiartikkeli vammaisfo@-

rumista)

Aarrekartoista sagfen tutkimustulostermukaan kehitgvammaisten henkildiden une
mat, haaveet ja hyvat asiat liittyivdt monenlaishyvinvoimin tekijéihin. Allardtin
mukaan gvinvointiin kuuluvataineelliset resurssit ja aineettomat resurssitziiioin-
tia maariteltéssa otetaan huomioon tarvekgshyvinvointi on tilg jossa ihmisilla on
mahdollisuus saada keskeiset tarpeensa tyydytetpigsinvointi voidaan jakaa elr
tasoon, yhteisyyssuhteisiin seksensa toteuttamiseefAllardt 1976, 3638.) Kyseista
jaottelua on kaytetty aineiston luolalissa.

Elintaso

Allardtin mukaan ysiologiset tarpeet ovat luanllinen [ahtokohta konkretisogasa
elintason arvoja. Kaikktarvitsevat ravintoa, nestettd, lampéa, ilmaa ja turvallisuutta.
Maariteltdessa elintasoarvoja on jarkevaa lahtea liikkeelle tarpeiden tyydyttdmiseen ta
vittavista toimintaresursseista. Elintason osatekijat ilmaisevat sen mita kaikki ihmiset
tarvitsevat. Osatekijoitd YK:n selvityksen mukaan ovat terveys, elintarvikkeidean-kul
tus, koulutus, tyollisyys ja tyoolot, asunbtot, virkistys ja vapasika, vaatetus jaht
misoikeudet. Osa néista osatekijoista luokitellaan kuuluviksi myés muihin pétusluo
kiin, kuten koulutus ja virkistys, vapaaika ja vaatetus itsensa toteuttamisen muotoon.
(Allardt 1976, 3940.)

Aarrekartoista saadun tutkimusaineiston katutaesille, ettakehitysvammaisetienk-

|6t unelmoivat asumisesta omassa iked, omakotitalossa tai osanasta huoneesta.
Osa haluaisi myds uuden sisustuksen tai uusia huonekaluja. Esille tulsgiyiseen

ja ruokailuun liittyvia asioita, joko lempiruokien muodastaimyods urelmana oppia
laittamaan ruokaa sekg@ipomaan. Nukkuminen tuli aineist@ssyos edle. Aineistossa
tuli esille myos itsestd huolehtimiseen ja vaatetukseen liittyvia unelmia, kutén mei

kaaminen, kampaajalla kaynti, hiusten varjays, tatuoinnit, uudet vaatteet ja asusteet.
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Yhteisyyssuhtee

Allardtin mukaan hmisella on sosiaalisuudgsm toveruuden tarve tai tarve yleensaku
lua jasenena sosiaalisten suhteiden verkostoon, jossa toisistaan pitdAminen jai-valittdm

nen ilmaistaan. Yksilolla on rakkauden ja hellien suhteiden tarve. (1976, 42.)
Aarrekarttojermukaan unelmoidaan ystavista, ipahteesta ja lapsista, joko omitdp-
sistatai muuten lasten kanssa olemisesta. Iso osa aineiston mukaan unelmoi omasta

lemmikista.

ltsensa toteuttaminen

Allardtin mukaan tsensa toteuttamiseen katsotaan gigati se etta yksiloa pidetaan
persoonanayksilo saa arvonantoa jgksilolla on mahdollisuusharrastuksiinvapaa

ajan toimintaan seka poliittiseen osallistumis¢&f76, 4649.)

Itsensi toteuttamisen osalta aarrekarttoppukaan nakyyhalu ja toiveharrastuksiin &

k& vapaaajan toimintoihin. Liséksi tyon tekemiseen liittyvat unelmat on luokitdhu i
sensa toteuttamiseen, sildlardtin mukaanesimerkiksi koulutusta voidaan pitaéna

matin ja tulojen hankkimisen valttAmattomyytend, mutta itsessaan se on lahinna itsensé
toteuttamista(1976, 40.)

Tutkimusaineiston mkaan unelmammatteja ovatampaidenhoitaja, pappi jaéhlo-
asentaja. Unelmat6ind pidettiin traktorihommia, kaivostditd, puutditda, navettatoita ja
Kirjastdoita. Toisaalta osa naista voidaan luokitella myosazgjan viettoon kuuluvina

tekemsina. Prinsessana oleminenmlyds unelmana.

Tutkimusaineiston mukaarapaaaikaan ja harrastamiseen liittywételmia ovat

1 Pihaty6t:puutarhan hoito, kukkien kaatus, haravointi

1 Teknologiakannykéat tietokoneetpelikonsolit, tv

1 Kulkuneuvot:auto, mottorikelkka, linjaautot, ajelu

1 Liikunta ja urheilu:hiihto, laskettelu, jalkapallo, kavely, tanssi, kefgavatsa-
tus urheilukisatosallistuminen ja katsominen,

1 Kulttuuri: kirkko, lukeminen, konsertit, musiikkiaide, elokuvat, néatgleminen,
terassit/kahvilat
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Matkailu: mokkeily, risteily, ulkomaanmatka
Luonto: marjastus, lintubongaus, retket: nuotio, makkaranpaisto, metsaatys, k
lastus vuodenajat

1 Juhlapyhatjoulu, ilotulitus

Edella olevat asiat kuulostavat gr&ivaisiltd ja itsestaan selviltd, mutta sita ne eivat
valttamatta ole kehitysvammaisille henkildillButkimustulosten mukaan vammaisp
liittisten linjausten tulisi tukea kehitysvammaisten mahdollisuutta normaaliin, tavall
seen elamaanVammaispoliittisten linjausten tulisi edistda kehitysvammaistenhma
dollisuutta kertoa unelmistaan ja toiveistaan seka itselle tarkeista asioista ja mahdo
lisuuksia tehdd omaa elamaa koskevia paatokdahdollisuuksia itsensa toteuttasni

ta tulisi kehittdakuten itsenaiseen asumiseen, kouluttautumiseerglfyiddn osabk

tumiseen ja vapaajan harrastamiseen.

s ‘,4;«

Kervien
asento
Rertoo, mitel
lampagile
Ruulyy,
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5.2ESTEETTOMYYS OSALLISUUDEN MAHDOLLISTAJANA

Esteettomyys on laajan maaritelman mukaan fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen; kulttu
risen ja téoudellisen ympariston toteutumista siten, etta jokainen voi toimintakyvystaan
riippumatta toimia yhdenvertaisesti ja bistéa yhteiskunnan toimintaafRakennetun
ympariston esteettomyyskartoitusopas 200kKemppaisen (2011) mukaarsteett-

myys on momnainen asia, sen toteutuminen on vaativaa ja haastavaa. Esteettomyyden
vaatimus jakaantuu useisiin kysymyksiin hallinnonalojen, tieteenalojen ja teknelogio
den mukaan. Esteettémyys vaatii yhteisymmarrystéa lainsdéadéantdprosesseissashallinno

sa ja palveluiss sekd kaytannon tilanteissa. (Kemppainen 2011, 6, 9.)

5.2.1Asenteellinen esteettdmyys muutosten edistajana

Suomen vamaispoliittisen ohjelman mukaasenteiden ja arvojen monimuotoisuuden
vahvistamisella tuotetaan kestavaa vammaispolitiikikesennemuutokset ovat miltei
kaiken kehityksen ja muutoksen mahdollistajana. Vammaisten henkildiden kohtaamaa
syrjintaa tulee ehkaista laagdaisesti. Erityisesti vammaisilla lapsilla on suurempi riski
joutua kiusatuiksi lapsiyhtebssa mité ikatovereillaa(Suomen vammaispoliittinerho

jelma 2010115, 158 159.) Kuusamon kaupunkistrategiassa yhtena tavoitteenat-estee
tomyyden toteutumisessa on suvaitsevainen ja hyvaksyva ilmapiiri. Kiusaamiselle on

asetettu @olenranssi. (Kuusamon kaupunkistrategia 2021)

Vammaisfoorumeissa keratynutkimusaineiston mukaamsenteet nousivat yhdeksi
haasteeksiKuusamossdasten asenteita vammaisiin henkildihin pidetaéaaitpvisina,
mutta siitd huolimattavammaisten lasten kiusaamista tapahtuu. Aikuisten asenteita
vammaisia henkilgitda kohtaan pidetddn negatiivisivilrisen taloudellisen tilanteen

heikkenemisen pelatdan vaikeuttaymsitiivisten asenteiden muotoutumista.

Tutkimusaineiston mukaayleisiin asenteisiin tulee vaikuttaa laagkisesti ennaklo-
luuloista tulisi irrottautua Edistéékseen positiivisia asenteita tulee asioista tebldéi-
sia linjauksia ja paatoksi&aikkien kuntalaisten asenteisiin voitaisiin yrittda vaikuttaa

esimerkiksi myonteisilla lehtiartikkeleilltai teemapaivien jarjestamisellleinen -
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loudellinen tilanne ei saisi vaikuttaa asenteisiin tai heikentdad vammaisten mah#ellisuu
sia perusoikeuksiinsdJusia toimintamalleja tule&ehittaa My6s kaupungin henkd-
kunnalle ehdotettiin asennekasvatustiaasten asenteisiin tulisi vaiku#talisaamalla

vammaisten lasten mahdollisuutta olla ikatovereidensa parissa elamanatieka

Lampinen(2007)painottacerityisestitavallista vuorovaikutuksen merkitysta asenteiden
muuttumisesséiedonsaannin lisddmisen ohelfesenteisiin voidaanaikuttaa parhaiten
lisddmalla tietoa. Suurin vaikutus asennemuutoksessa on nékyvien ja vaikutusvaltaisten
ihmisten valittamat mielipiteet. Lampinen on sitd mieltd, ettdaeamaisten ja va-
maisten henkildiden kohtaamisilla ja kanssakaymisella arkipaigdisda@massa onsu

ri painoarvo asenteiden parantumisessa. Vammaisten ihmisten elama on muaitunut p
rempaan suuntaan viime vuosikymmenien aikana, mutta suurinta muutosta vaeidaan p
t&& vammaisten omissa asenteissa itsedén kohtaan. Toimintaympéaristosséehadtok
pahtuvat hitaammin, vaikkakin ymparoiva yhteiskunta muuttuu koko ajan. Lampinen
tuo myos esille, etta viime aikoina dantunut silta kuin toimintaympéaristossa olevat
asenteet olisivat vammaisia henkildita kohtaan tulleet kielteisimmaksi. (Lamboen 2
199, 208.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistda asenteiden e
teettomyytta Asennemuutoksella mahdollistetaan muutosten toteutuminen. Asenteisiin
tulee vaikuttaa niin, ettd yleinen asenneilmapiiri olisi positiivisejfapsuvaitsevampi.
Asennemuutosten aikaansaamiseksi tulisi tehd& poliittisia linjauksia ja yhteisifi-paato
sid, joiden toteutumista myds tulisi seurata ja arvioida, kuten Kuusamon kaupankistr
tegian kiusaamisen nollatoleranssia. Uusia, rohkeita ja erilasi@antamalleja tulee
kehittdd. Asenteisiin voidaan vaikuttaa lisdamalla tiedonsaantia. Myods nakyvyytta
vammaisten henkildiden tarpeista tulee lisatd. Yleisiin asenteisiin ja ennakkoluuloihin
tulisi vaikuttaa myos vuorovaikutuksen lisdamisella. Siten gitatukea vammaisten
henkildiden osallistumismahdollisuuksia yleiseen harrastustoimintaan ja ystéwyyssu

teiden luomiseenlutkimustulokset ovat yhtenevaisia Lampisen kanssa.
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5.22 Esteettn rakennetu ymparisto lisdé osallisuutta

Esteettoman ymparistomaatimukset perustuvat maankaytjga rakennuslain (MRL

2000) ja-asetuksen (MRA 2000) yleisissa tavoitteissa mainittuun sosiaalisesti kestavan
kehityksen ajatukseen ja liikkumisen tagaoon kaikille kansalaisille. Maankaytfa
rakennuslain 1 8:ssd siaalisen kestdvan kehityksen nékodkulma liittyy ihmisen gperu
tarpeiden tyydyttamiseen ja hyvinvoinnin tasapuoliseen jakautumiseen seka sosiaaliseen
toimivuuteen. Lain yhteydessé korostuvat erityisesti eri vaestdryhmien tarpeiden hu
mioon ottaminen kaavoiksessa ja rakentamisessa. Lain 5 8:n mainitsemat alueiden
kaytdon suunnittelun tavoitteet perustuvat vuorovaikutteisen suunnittelun edistamiseen ja

riittdvaan vaikutusten arviointiin. (Esteeton ymparisto)

Lai ssa todetaan: 0 Ku n n aoo, et litkenAe¥ayidt, kadut,r a n o
torit ja katuaukiot seka puistot ja oleskeluun tarkoitetut ulkotilat tayttavat hywin ka
punkikuvan ja viihtyisyyden vaatimukset. Kevyen liikenteen vaylat tulee sailyttaa lii

kumi sell e esteettomiynparigtg§ turvallisina. oo

Maankaytté ja rakennusasetuksen 53 §:sséa todetaan liikkumisesteettomasta rakentam
sest a: -japhbvdlurakennuksen sekd muussa rakennuksessa olevan selkaisen li
ke- ja palvelutilan, johon tasarvon nakodkulmasta kaikilla on oltava mahsuus pas-

t&, sekd naiden rakennuspaikan tulee soveltua myds niiden henkildiden kayttdon, joiden
kyky 1liikkua tai muut oin toimia on rajoi
maarayksia ja ohjeita julkisyhteisdjen hallinja palvelurakennusteliike- ja palvelut-

lojen seka asuntojen ja pHadueiden esteettomyydes{&steeton ymparisto)

Yhden vammaisfoorumin teemanh esteettomyysmuttaesteettomyyteen liittyvia as
oita nousi esille muissakin foorumeissa. Vammaisfoorumeissa sagdimusaineiston
mukaan rakennetun ympariston esteettdomyydessé haasteet kiinnittyvat suunnitteluun

seka olemassa oleviin rakennuksiin ja kulkuvayliin.

Suunnittelu

Vammaisfoorumeissa keratyn tutkimusaineiston mukaarsdédéannoasettamatvaa-

timukset esteettonygelle nahdaan hyvana asiamgelmakskoettiin, ettd kaupungin
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kaikki toimialat eivat ole kokeneet esteettomyysasioita tarkeiksi, kaikkien yhteisiksi
asioiks. Viranhaltijoiden esteettbmyysosaaminen ja kokemuksetetbmyydesta nid

tiin riittAmattdmina Suunnitteluei vastaa vammaisten henkildiderlaisiin tarpeisiin.

Tutkimusaineiston mukaaon tarkead, etta esteettomyydesta hyotgeétaan suuntyi
teluun mukaanVammaisneuvoston ja siten erilaisten vammaryhmien edustajien roolia
lausuntojen antarsésta korjausja uudisrakentamisessalisi vahvistaa.Kokemusais
antuntijuuden kayttoa tulidisataeri vammayhmisti, koska jokaisella vammaryhmalla
on erilaiset tarpeetTutkimusaineistossa tuli esille tanesteettomyysasiamiehen- n
meadniselle. Esteettbmyysasiamies voisi toimia esteettoragi@den yhteyshenkilona,
vahvistaisi esteettomyyteen liittyvien asioiden koordinointia ja mahdollisesti ésteett
myysosaamisen lisdamist&steettomyyden toteutumisen parantamisdkee laatia
yleiset esteefimyysohjeet.Viranhaltijoiden esteettémyysosaamistatkimusaineiston
mukaantulisi vahvistaa esimerkiksi erilaisilla koulutuksilla ja/tai kokemusasiantuntijo
den kanssa yhteisilla foorumeillaisaksi osallistujien mukaakehittamista vaatii ka

pungin eritoimialojenvalisenyhteistyd lisdéaminen.

Haarnin (2006, 48.) selvityksessé vammaisten henkildiden hyvinvoinnista ja elinoloista
Suomessa todetaan, etta esteetdbn ymparistod edistad vammaisten henkildéidenmyvinvoi
tia. Kemppainen tutkii teoksessaanteettomyyden edistdmisen normatiivisia keinoja.
Siina todetaan, etta esteettémyyden toteutuminen ei ole yksinkertaista eik& hefppoa. E
teettomyyden toteutumiseksi tarvitaan tietoa yleisista, yksittaisista ja erityisisté ratka
suista.Esteettomyytté&i vada toteuttaa yhden organisaation toimesta, vaan siina tarv
taan yhteisty6ta yli hallinnon rajojen ja organisointia (Kemppainen 2008, 49). Haarni
(2006, 52.) tuo esille, ettd vammaisasiamiehen nimedminen voisi olla tarpeén edist

maan ja valvomaan vammaigean liittyvaa tietoisuutta ja yhteiskunnan esteettomyytta

Haarni (200% mainitsee, etta ymparistd ei huomioi vammaisten henkil6iden tarpeita.
Esteettomyys on kokonaisvaltaista erilaisuuden huomioimista, jossa on kuitenkin varo
tava vammaisten luokitteduyhdeksi yhtenéaiseksi ryhméksi. Jotta vammaisten henkil®d

den tarpeisiin voidaan vastata, tulee heita itsedén kuulla. Suunnittelussa tulee huomioida
erilaisten kayttdjien monimuotoinen joukko, esteettomyys palvelee vammaisten henk
|6iden lisdksi muitakin &yttajaryhmid, kuten ikadyneita (Haarni 2006, 31, 49).
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Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee tukea sit&, etta &mp
ristd ja palvelut tukevat osallisuuttaSuunnittelussa tulisi toteuttaa kaikille sopivaa
suunnittelua. Myds Kuusamdwupunkistrategiassa on tavoitteena hyvinvointia tukeva,
esteetdn ja terveellinen ymparistd. Suunnittelussa tulisi huomioida vammaisten henk
I6iden erilaiset tarpeet. Esteettomyystydéryhman perustaminen voisi varmistaa erilaisten
tarpeiden huomioimisen, i siina vammaiset henkil6t olisivat mukana suunnittelussa
muiden esteettomyydesta hyttyvien kanssa. Esteettomyysasioiden koordinointia ja to
mialojen valista yhteistyota tulisi kehittda ja organisoiblatkimustuloksebvat sama-

suuntaisia Haarnin ja Kgopaisen tutkimustulosten kanssa.

Rakennukset

Vammaisfoorumeissa keratymtkimusaineistn mukaanrakennusteresteettomyyden
mahdollistavat toimivasisaankagnit ja sisatilatUusimmissa rakennuksissa nama ovat
toimivia. Esimekkeja tutkimusaineistossavat terveyskeskus (fysioterggmsasto), u-
det marketit seka Bhselantien paivakoRakennustemoteutetut korjausjia muutostyot

tukevat esteettomyyttd. Nopeat ja toimivatiana muutostyot tukevat myds estéett

myytta

Tutkimusaineistormukaanrakenniksissa useirsisaankaynnit ja sisatilat ovasteeli

sid Ssaankaynneissa liikkkumista vaikeuttavat jyrkat, liukkaat tai kokonaan puuttuvat
liuskatseka(raskaa ovetja niiden aukaiseminen. Sisétiloissa ussnlakotsijaitsevat
korkeallg kynnyksetovat korkeita ja/tai teravidgnvavessaja hissittoimimattomiatai
puuttuvat kokonaan. Yleis@pasteebvat aineiston mukaan usein myo6s puutteellisia.
Usein myds siakaspalvelutiskija pankkiautomaatit sijaitsevat lilan korkealla pgr

tuolia kayttavien hekildiden kannalta.

Tutkimusaineiston mukaan asiointi on vaikeaa vanhoissa julkisissa tiloissa jadikehu
neistoissaEsteellisid rakennuksia ovat kaupungintdijasto, likuntakeskuskeilahd-

li, kansalaisopisto seké&dpiikissa sijaitseva keilauspdia. Vanhatkoulurakennuken
nahtiin myos esteellisindEsimerkiksi kaupungintalon paaportaiden kaide ei oleitoim
va ja materiaalhuono. Kirjaston luiska on huono ja pdéovet raskaat aukaista. laikunt

hallilla muun muassa ulkovet ja kynnykset vaikeuttat liikkumista. Aineiston na-
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kaan Kuusam@alo néhtiin esteettbméana, mutta myos esteellisend, silla pyoratuotia kay

tavat voivat olla katsomossa ainoastaan alatasanteella eturivissa.

Tutkimusaineiston mukaan tuligehittdd olemassa olevien rakennustsaankaynteja
ja siséatiloja Luiskien kaltevuuksia tulisiarkistaa ja korjata. Kaiteiden toimivuutta tulee
parantaa. Automaattisen ovien kayttoa tulisi lisé&satiloissa tulishuomioida vaad-
koukkujen matala sijainti. idsien toimivuudesstulisi huomioidahissienriittava koko

ja ovien automatiikkaaKuusamotalolle tulisi lisata pyoératuolipaikjeo katsomoon.
Konkreettisten korjausja muutostoiden toteuttamista tuligitkaa. Korjattavista k-
teista tlisi laatia erillinen lista. Aineiston mukaagsteettomien rakennusten avulla
mahdollistetaan ammaisten henkildiden osallistuminen kulttuya vapaaajan tarjm-

taanseka itsendinen asuminen.

Kulkuvaylat
Vammaisfoorumeissa keratyatkimusaineiston mukaan Kuusamossa uudet kulkureitit,

erityisestikeskustan alueellas. rantareitimahdollistavat itsenaisen liikkumisdrisak-
si hyvina koettiin steettomat luontopolugsimerkiksiOulangalla ja Poussunkoskella.
Hyvana asiana aineiston mukaan nahdaan tapahtunestistoimenpiteet kulkuvaylilla

sekadinvapysakoinnissa, mutta korjattavaa edelleen riittaa.

Huonokuntoiset, epatasaiset kevygkenteenvaylat ovat vaikeakulkuisia. Liikkumista
vaikeuttarat myos lilan korkeat korotukset. Talvella kulkuvaylien auraamattomuus estaa
vammaisten henkildiden koilun. Myds aurauksen myoéta syntyvét korkeat lumipaltteet
kulkuvaylille vaikeuttavat liikkumista, erityisesti pihalueiden sisaankayntien tai pest
laatikoiden edesséiikkuminen talviaikaan on vaikeaa ja vaarallistghos kulkuvaylia

ei ole hiekoitet. Joskus kulkuvaylilla olevat lasinsirut koettiin vaikeuttavan liikksimi

ta Keskustan ns. rantareitin sillassa olevat pykallylestivat pyoratuolia kayttavien

paasyn Kirkkosaareen. Myos paasy urheilukentélle on vaikeaa.

Aineiston mukaan invapysakoipaikkoja on paikoitellen liian vahan, esimerkiksiuka
pungintalolla ja Brkkatérman paivakodilla. Liséksi olemassa olevia invapysakaoint
paikkoja vaarinkaytetddn, mika vaikeuttaa vammaisten henkilbiden asidimiz.

pysakointipaikat voivat olla myos toimattomassa paikassisimerkiksi liikuntakes-
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kuksen invapyséakdintipaikat sijaitsevat loivassa maessa kjodddiin vaikeuttavan tur-
vallistaliikkumista.

Tutkimusaineistao mukaanliian korkeita kivikorotuksia tulee madaltaa. Jaliapyo@é-
teidenepétasaisia pintoja seka kaltevuuksissa tulee koAataustatulisi tehostaa ak

eilla, joissa asuvammaisia ja ikaantyneita henkiloit@sallistujat ehdottivat, etta ka

pungin toimipisteisissa tulisi ollgaguuhenkildt lumitdiden suhteen. Myods ajati®-
rinteisten talonmiesteno paluusta tavoti
ta. Keskustan alueelle voitaisiin kehitella talvikalastuksen mahdollisuus kaikilla-kunt
laisille. Esimerkiksi pyoratuolia kayttaville tulisi olla esteeton paaskumeiteille ja

myaos jaalle.

Invapysakaointipaikkojaulee lisatéa Invapysakaintipaikkojen vaarinkayttoa tulisi vahe
taa. Paikkoja tulisimerkitd tehokkaammin esimerkiksi tehostemaalauksilla. Ei
vammaisia henkil6ita pitaisi tiedottaa invapysakointipaikkajarpeellisuudesta ja me

kityksesta.

Haarnin mukaananha rakennuskanta on edelleeteeltista, mutta udisrakentaminen
on yleensa esteettih Haarnin mukaan uudisrakentamisessakin on osittain puutteellista

eri vammaisryhmien tarpeiden huomioimin@daarni 2006, 33.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistaa rakennusten ja
kulkuvaylien esteettomyyttaEsteettomat rakennukset, kulkuvaylatpjgsakdintiméa-
dollisuudetmahdollistavat vammaisten henkiléiden omatoimisen, itsenaisen lilkkkum
sen ja asioinnin. Rakennusten esteettomyydessa tulee erityisesti huomioida sisaankay
nit ja sisatilat. Esteettdbmyyttd parantavia korjajas muutostoita tulee jatkaa. Kuwlk
vaylien estegdmyys ja turvallisuus tulee varmistaa kaikkina vuodenaikoina. Liséksi
esimerkiksi tiedonsaantia lisaamalla tulee varmistaa invapysakoéinnin oikea Hato.

man tutkimuksen tulokset ovat yhtenevaisia Haarnin tutkimuksen kanssa.
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5.23 Esteetdn tedonsaant ja viestintd mahdollistavat yhdenvertaisuwu-

den kuntalaisena

Kemppainen korostaa, ettékeus viestintdan ja tiedonsaantiin on kansalaisten peruso
keus. Viestintapalvelut ovat tdna paivana yha oleellisempi osa arkipaivaa. Estgettomy
den toteutuminen tiechsaannissa ja viestinndssa on tarkeK&mppainen2008, ?)
Tiedonsaanti ja viestintd tulee toteuttaa niin, etté jokaisella yksilolla on mahdollisuus
hankkia ja saada tietoa omalla kommunikointitavallaan. Tiedonsaannin tuleemlla m
nimuotoista. Apun&ommunkoinnissa voi olla erilaiset apuvalineatlkkipalvelut seka
fyysisesti ja asenteellisesti esteeton ymparistd. (Kommunikoinnin esteetténfgs
punet)

Vammaisfoorumeissa yhtend teemana oli tiedonsaanti. Tiedonsaannin haasteiksi nousi

palveluistatiedottaminen ja s&hkdinen tiedonsaanti.

Palveluista tiedottaminen

Vammaisfoorumeissa keratyssa tutkimusaineistossadilie, ettdosa kokee palvelsi

ta tiedottamisen toimivanadyvana nahtiin, ettd grusturvalla on tiedottamisohjelma.
Esimerkiksierilaisista paatokista tiedotetaan julkisesti thienkilokohtaisesti salassap
tosaannoksia noudattaen. Henkilokohtainen tiedottaminen toteutuu muun muassa kot
kayntien, palvelutarpeen arvioinnin sek& hoi@ palvelusuunnitelman laadinnat-y
teydessdKuusamossa miltei kaikki vammaiset henkilot ovat palveluiden piirissi-
pungin vammaistyon sosiaalityd sisaltéd muun muabkgausta ja neuvontaa, jonka
voitteena on tukea vammaisten arjen sujuvuutta ja toimintakykygvana pidettiin
my6s mahdollisuuttaaadatietoa vammaisjarjestdistdKELA:n yllapitdmaa tulkkip

velua ja etatulkkausta pidettiin toimivana. Puutteena tosin koettiin, etta tulkki puuttuu
omalta paikkakunnalta.

Tutkimusaineiston mukaamsa kokee, ettpalveluistatiedottaminen on vahaistéluo-
lenaihena oliniiden henkildiden tiedonsaanti, jotka eivat kuulu minkaan palvelun pi
rin. Erilaiset oppaat ja esitteet ovat joissakin yksikdissa vanhentu@hiaet ja oppaat
sindnsénahtiin toimivana tapana tiedottaa palveluistd&ri viranomaisterja jarjestojen

yhteystiedot eivat ole helposti I6ydettavissa, eivatka yhteystiedot ole aina ajan tasalla
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Tutkimusaineiston mukaan tiedottamigéaselkedé viestintaa tulissata Tiedottani
nen tulisi olla jatkuvaa ja s&énndllist@alveluohjauksen tee ja toive tuotiin esille.
Mahdollisuuksiatiedonsaantiin tulisvahvistaa henkilékohtaisella palveluohjauksella
Asiakkaalla tulisi olla nimettyna vastuuhenkil®, joka auttaisi esimerkiksi tiedonmanki
nassa ja ohjaamisessa. Selkokielisyyden kayttoa hghigé Vammaispalvelopastulisi
laatia Yhteystiedot tulisi olla helpsii saatavilla ja ajan tasallaieBonsaannissa tulee
aineiston mukaamyos huomioida ensitiedon saaminenyos aikuisidlla vammaux

neiden kohdalla.

Sahkodinen tiedonsaanti

Tutkimusaineiston mukaan kuntalaiset ovat sahkdisen tiedonsaannin suhteen- eriarvo
sessa asemasdfaikilla ei ole tietdeknisia taitoja tai laitteita. &kkialla ei ole edes
toimivaa intenetyhteytta(syrjaseudut) limeni, ettad laupungin wwwsivut koettiinvai-

keakayttoisiksi

Palvelujarjestelmaan klwvia sdhkoisia palveluita tuligehittdd niin, ettd ne ovat ka
kille sopivia. S&hkoisen asioinnin kaytdssa tulee jarjestfjausta ja opastustaikui-

sille vammaisille henkilGille tulee jarjestaé tietokonedaeja Liséksi tulee varmistaa
mahdollisus henkilokohtaiseen asiointiiKaupungin internetsivut tulee paivittaa el

pokayttdiseksi

Haarni tuo esille, ettéddtoteknologiaa pidetadyhteiskunnassa yhtena merkittavasa e
teettdmyyden, saavutettavuudenvuorovaikutuksen edistajana. Tiefa viestintat&-
nologian tarpeet vaihtelevat ikdluokittain ja myds vamman laadusta riippuenniedo
saantiin vaikuttaa kommunikointi. Kommunikointi on paivittaisten toimintojen jd& osa
listumisen mahdollistaja. Siihenttiyvat apuvalineet ja tulkkaus ovat oleellisia, sith |
kaisella on oikeus omaan kommunikointitapaan. (Haarni 2006E3@Eton, monina+
toinenviestintd mahdollistaa vammaisten henkiléiden riittavan tiedonsaannin ja siten
yhdenvertaisen kansalaisuudenvarmistaa kansalaisen perusoikeuden toteutumisen
(Liikenne- ja viestintaministeriai Kohti esteetontd viestint&d Toimenpideohjelman

seurantaraporiti
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Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisien linjausten tulisi edistdd vammaisten
henkildiden riittavés, esteetdnta tiedonsaantidietoteknologiaa ja sahkoisia viestint
palveluita tulee kehittdd ja hyddyntaa yhtena tiedonsaannin muotona. Tiedonsaannin ja
viestinndn monimuotoisuutta tulisi lisata ja selkeyttaa. Myos tiedonsaannissa tulisi
huomioidavammaisten henkildiden erilaiset tarpeet. Saatavilla oleva tieto tulee olla
ajan tasalla. Puhuttu kieli ja painettu teksti tulisi olla selkeda. Selkokielen kaytdsta hy
tyy vammaisten henkildiden ohella myds muut kuntalaiset. Riittdva ohjaus ja opastus eri
kohderyhmille tulisi huomioida sekéa varmistaa mahdollisuus henkilokohtaiseen-tiedo
saantiin ja palveluun. Palveluohjauksen tarve tulisi selvittda. Asiakaslahtoisellentyoske
telylle tulisi varmistaa riittdvat resurssitaman tutkimustulokset, erityisestii ¢arpe-

den huomioimisesta sahkdisessa tiedonsaannissa, ovat yhtenevaiset Haarnin kanssa.
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5.3 OSALLISUUS JA YHDENVERTAISUUS ELAMAN ERI TOI-
MINTA -AREENOILLA

Osallisuusmerkitsee mukanaoloa, vaikuttamista seka huolenpitoa ja yhteisesti @akenn
terveysministerio) Osallisuuden kasite liittyy yhteisoon osallistumiseen ja siina @sallis
na olemiseen. Sosiaalinen osallisuus tuottaa ihmisille hyvinvointia ja terveytté kosk
osallisuus luo mielekésta merkitysta elamaan. Osallisuuteen liittyvat esteettomyys ja

yhdenvertaisuus. (Osallisuudaventaja- THL)

Yhdenvertaisuus tarkoittaa ihmisten samanarvoisuutta. lhminen on yhdenvertainen
riippumatta sukupuolesta, iasta, etsti tai kansallisesta alkuperastéd, kansalaisuudesta,
kielesta, uskonnosta ja vakaumuksesta, mielipiteestd, vammasta, terveydentkasta, se
suaalisesta suuntautumisesta tai muusta syysta. Perustuslain (731/1999) mukaan ihmiset
ovat yhdenvertaisia lain edéssrhdenvertaisuuslain (21/2004) tarkoituksena on edistaa

ja turvata yhdenvertaisuuden toteutumista seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen
oikeussuojaa. (YhdenvertaisuiuSisaministerio/ Ministerien oikeusyksikkd/ Yhdenve

taisuus etusijallé hanke)

Monimuotoisuus on arvo ja tavoite, mutta myos keino saavuttaa yhdenvertaisuus ja
osallisuus. Ihmisten erilaisuuden tunnustaminen on monimuotoisuuden edellytys. Erila
suuden tunnustaminen on kaikkien kansalaisten tehtava. Monimuotoisuus on laajasti
enlaisuuden laajalaista havainnoimista ja huomioimistategraatiossakyse on v
tavadeston maarittelemasté yhteiskunnasta, johon erilaiset vahemmistot otetaan mukaan.
Inkluusiossa on kyse erilaisten ihmisryhmien muodostamasta yhteiskunnan kekona
suudestaEi riitd, ettd tarjotaan palveluita ja resursseja, vaan on myds huolehdittava, etta
niiden avulla voidaan edistaa toimintavalmiuksia, yksildiden vapautta eldd omamlaista

sa elamaa, itsendistd ja hyvaa elam@indh & Suikkanen 2011, 129 & Lindhirup

heenvuoo vammaisfoorumissa 5.9.2013)

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaaoia ja demokraattinen yhteiskundéa-

taa mahdollisuuden taysipainoiseen, hyvaan ja mahdollisimman itsendiseen elaméan
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kaikkina ikdkausina. Itsendisen elaman tukena ovat kaikilledfaisille tarkoitettujen
palveluiden ja hyvan yhteiskuntasuunnittelun ohella myos erityispaljgetukitoimet
On tarkedad, etta jokainen voi suunnitella elaméansa sitérgeeparhaiten vastaa hanen
sekalaheistensa tarpeita ja toiveita kunakin ikdteana. Kaikilla on oikeus hyé ela-

maan (Suomen vammaispoliittinen ohjelma 20B& 33, 35 36.)

5.3.1 Vammaisten lastenja heidan perheiden tukeminen

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaaarhaiskasvatuksen, paivahoidonj-es
koulun, peruskouluasen ja harrastustoimintojen moniammatillineamoinkuin hd-
linnonalojen sektorajat ylittava yhteistyo tukevaapsia ja heidan vanhempiaadmsten
kasvua ja kehitystd seka vanhempien jaksamista voidaan takiegpplveluiderselke-
alla kokonaisuudellga yhteistydn saumattomuudzl (Suomen vammaispoliittinenhe
jelma 2010 34i 36.)

Kuusamossa lapsja perhetyon tulosalueella lasten varhaisen kuntoutuksen tavoitteena
on estaa lapsen tuen tarpeen kasautuminen ja pitkittyminen. Varhainen kuntougds aloit
taanheti, kun tuen tarve yhdessa vanhempien kanssa on havaittu. Varhaisen kuntoutu
sen suunnitelmallisuuden ja arvioinnin kannalta tiivis yhteistyd eri toimijoiden kanssa
on tarkeddKuntoutuksella pyritddmauttanaan lasta kehittymé&an ikatasonsa mukaisesti

ja helpottanaan arjen sujuvuutt&kotona, paivahoidossa ja koulussasten varhainen
kuntoutus tapahtuu pitkalti peruspalveluissa, kuten neuvolapalveluissa, paivakodeissa ja
esiopéuksessa. Neuvolapalveluisesimerkiksi toimintaterapiassm vuosittain 30as-

ta, puheterapiassa 25D0 asiakastduku sisaltdd myds aikuisasiakkaat).

Vuonna 2013 oli 27 kuusamolaista lastavahoidon ja @spetuksen kuntoutuksen lpa
veluissa Neljalla 05 vuotiaista lapsista oli vamma tai pitkaaikaissairaus, 13 lapsella
laajaalainen kehitysviive ja/tai puheen ja kielen vaikeuksia, kolmella lapsella sosiaal
sia ja tunneeldmén vaikeuksia (oppimisvaikeudet). Viidella lapsella on pidennptty o
pivelvollisuus. Lisaksi kuudelle lapselle esiopetus on jarjestetty tehosteturatugdia ja
yhdelle lapselle erityisen tuen avulkuusamossa vammaisten lasten kotihoidon gealv
luissaon yhteensa 24 vammaista lasta. He2§t@n kehitysvammaistaenkilta ja kaksi
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vaikeavammaistaenkilod Vammaisten lasten kotihoidon asiakkaista onla&iityis-
huolto-ohjelma laadittuna. Vammaisten lasten kotihoidon asiakkaista &@wapoidon
palveluiss kolme henkil6g esikoulussa kaksi ja peruskoulud§ahenkil6a Vammas-
ten lasten perheista vuorohoitkayttdd neljgperhettga viidelle maksetaan oamsha-
don tukea. Kolme vammaista lasta tarvitsee myos aganiltapaivahoitoa.Torangin
koulun erityisopetuksen oppilaista lukuvuonna 2@1BL4 on kuusi oppilastaamu ja
iltapaivatoiminnassaheista neljalléon kehitysvammadiagnoost.ilapaista perhehoitoa

kayttaa yhteensa seitseman perhetta. Neljalla vammaisella lapsella on tukihenkild.

Vammaisfoorumeissa saadurtkimusaineiston mukaanamnmaista lasten kotihoidon
palveluissa perhga omaishoidon sek&a vuorohoidon kaytannét ovaitoa. Paivaho-
dossa vammaisuuden huomioiminen toimii hy#sille tuli, ettd ammaisten lastenok

tihoidon palveluiden saatavuus tulee jatkossa varmistaa.

Haamnin jaMalmin mukaan palveluiden avulla voidaan tukeammaisten lasteperhe-

den jaksamis ja hyvinvointia seka edistaa vuorovaikutudtiaarnin ja Malmin ra-

kaan \anhempienaksamiseen voidaan vaikuttaa palveluilla ja tukitoimilla. Esimerkiksi
vuorohoidolla voidaan tukea vanhempien jaksamista. (Haarni 2008,71& Malm

2004, 3983394.) Malmn mukaanvanhempien ja perheiden sopeutumista voidaast edi

taa sopeutumisvalmennuskursseilla seka vertaistuella. Nuoren itsenaistymisista voidaan
tukea tukihenkildlla tai henkdkohtaisella avustajalla2004,394,397.) Lampisen m-

kaan \ammaisten lasten paivalmtulee jarjestaa paaasiassa yleisen lainsaadarexon p
rusteella. Toiminnan toteuttamisessa palvelu voidaan raataléida yksiléllisesti normaali
palveluiden yhteyteen. (2009, 104.) Haakmjoittaa, ettd vammaisen lapsen huomio
minen paivahoidossa tapahttarvittaessa avustajan avulla tai ryhméakokoja pieirent
malla. Erityislastentarhanopettajia kaivataan paivahoidossa lisda, varsinkin ko tilast
jen mukaan keskittymisja oppimishairidisten lasten maara tulee kasvamaan. (Haarni
2006, 1617.) Palvelujen tarktuksenmukaisella jarjestamisella tuetaan vammaisten
lasten ja nuorten yhdenvertaisuutta, aktiivisuutta, osallisuutta ikatovereidensa kanssa
toimintaan seka omatoimista suoriutumista. (Lamepi 2009, 104.) Haarnimukaan
vammaiset lapset kokevat olevanghiympéaristossaan eriarvoisessa asemassa viamma
tomiin lapsiin verrattuna. He kokevat vammaisuuden vaikuttavan harrastamiseen ja y

tavyyssuhteisiin. (Haarni 2006, 14.)
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Tutkimustulosten mukaan yhdenvertaisuuden ja osallisuuden edistamiseksn-va
maispoliittisien linjausten tulee tukea vammaisten lasten perheiden jaksamistaga la
ten kuntoutuksen toteutumistaammaisten lasten perheille tulee olla riittavasti farjo

la erilaisia perhepalveluita, kuntoutusta seka tiedonsaantia. Palveluiden kauttaevarmist
taan my@ riittava tiedonsaanti, erityisesti kun perheeseen syntyy vammainerPapsi.
vanhoidon palveluissa tulee varmistaa hoidon ja kuntoutuksen laatu riittavillaitukito
milla. Riittdvat erityisosaamisen resurstitee turvata kaikilla peruspalveluiden esa
alueilla. Tukihenkilétoimintaa ja vertaistukitoimintaa tulisi myds kehittaa perheigien h

vinvoinnin tueksi.

5.3.2Hyva asuminen

Suomen vammaispoliittisen ohjelman muka@m&n paivan yhteiskunnassa vamnhaisi

la henkil6illa on aiempaa enemméan mahdollisuuksia elaa itsenaisesti ja hallita omaa
elamaaltsenaien elaman keskeam lahtokohtaon hyva asuminenEnsisijainen vaitda-

ehto on asuminen omassa kodissa itsenaisesti ja tukitoimeniseindista asumista
omassa kodissa tulee tukea erilaisin tukitoim{@uomen vammaispoliittinen ohjelma
201Q 32, 36.)Valtioneuvoston periaatepaatoksen mukaisesti kehitysvammaisteir asum
sessa on tavoitteena mahdollistaa laitoksista ja lapsuudenkodista muuttavilleiyksiloll
nenasuminen, johon kuuluu esteettn ja toimiva asunto tavallisessa asuinymparistdéssa
seka riittavat, yksilolliset ja tarpeenmukaiset palvelut ja tuki. (Sosjaatierveysmirs-

terion julkaisuja 2012:15.)

Kehitysvammaisten asumin&uusamossa

Kasken mukaan kkatysvammaisten henkildiden asuminen tulee jarjestaa yksilollisten
tarpeiden mukaan. Asuminenaaritelladnautettuun, ohjattuu ja tuettuun asumiseen.
Autetun asumisetarveon silloin, kunhenkild tarvitsee ymparivuorokautisesti hoivaa ja
huolenpitoa.Ohjatussa asumisessssukkaat selviytyvat pitkalti itsenaisesti, mutte ta
vitsevat kuitenkin paivittaistoiminnoissa ohjaustaetussa asumisesaaiakkaat asuvat
itsendisestomassa asunnosgasaavat tarvittaessa tukea arjen sujuvuuden varmistam
seksi.(Kaski 2009, 174.)
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Kuusamossan 136 aikuista kehitysvammaista. Heiglidgpuolet on asumispalveluiden
piirissa. Laitosasumispalvelut Kuusamon kaupunki ostaa kehitysvammaisilleoTahk
kankaan PalvelukeskuksesRitkaaikainen laitosasunen on purettumiltei kokonaan.
Lyhytaikaiseen laitoshoitoon kuuluu eripituisia tutkimuboito- ja kuntoutusjaksoja

Tahkokankaan ja Kolpeneen palvelukeskuksessa.

Asuminen Henkiloa
Autettu asuminen (y6valvonnallinen) 44
Ohjattu asuminen (ei yovalvontaa: rantalag-a 16

jakoti ja ruijanmutka)

Tuettu asuminepmassa asunnossa 17
Yksin asuvialeivat tarvitse talla hetkella tukea) 11
Omaisten kanssa 34
Kuusamon ulkopuolella autetussa asumisesss 4

Kuusamon ulkopuolella laitoshoidossa

Taulukko 1. Kellysvammaisteasuminen 16.2014

Kehitysvammatydsséa on ollut jo edellisen vammaispoliittisen ohjelman laatimisen a
kaan huoli omaisten kanssa asuvien aikuisten kehitysvammaisten maarasta ja-tilantee
ta. Monet omaisista ovat iakkaita eivatka heidan voimavaransa rit@ngesen pe
heenjasenen huolenpitoon. Kuusamossa on talla hetkella 37-yiicldsta omaisten
kanssa asuvaa kehitysvammaista henkildd. Vuonna 2003 heita on ollut yli 40 henkilda.
Osan kohdalla kotoa muuttamisen tarve voi tulla lyhyella varoajalla eikésédmn pd

velutarpeeseen ole kaytettavissa pysyvia asumispalveluja.

Kuusamossa on nelja asumisyksikkda aikuisille kehitysvammaisille. Kaupwihéjn
tamana on kaksi yksikkda: RuijanmuteaApajakoti. Kuusamon kaupunki ostaa Rant
lan ja Tolpanniemen hmékodin asumispalvelut. Rantalaa yllapitdd Seviset Ol. To

panniemen ryhmékotia yllapitaa Mikeva Oy.
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Asumismuodot  ja Tolpanniemen
asumisyksikot Ruijanmutka |Rantala |Apajakoti |ryhmé&koti yhteensa
Autettu asuminen 18 12 0 12 42
Ohjattu asuminen 1 8 7 0 15
Tuettu asuminen 0 0 0 7 7
Vuorohoitopaikkoja 2 0 0 0 2
Yhteensa 21 20 7 19 67

Taulukko 2. Asurgyksikot ja asumismuod@6.52014

Muiden vammaisasiakkaidersuminen

Aistivammaset, liikuntaesteiset ja muihipieniin vammaisryhmiin maaraytyvaenk-

|6t asuvat paasaantdisegtiendisesti ja selviytyvat kotioloissa yksilbllisesti toteutett

jen palvelujen ja tukitoimenpiteiden avulla. Kuusamon kaupunki astgss @mlvelu-

asumistaKuusamon ulkopuolelta, 1&hinna milte vammaisille, jotka asuvat muualla

kuin Kuusamossa.

Vammaisfoorumeissa keratysgiakimusaineistossa asumisen tsdlaasteena korostui

itsendinerasuminerja sitatukevat palvelut.

Itsendinen suminen jssitdtukevat palvelut

Vammaisfoorumeissa adun titkimusaineistossa tuli esille hyv&dn& monimuotoinen

asuminen. Itsendista asumista tukevat onnistuneet asunnon muutostydt. Mahdollisuus

ymparivuorokautiseen asumiseen nahtiin hyvana. Asumisyksikot ovat aineiston mukaan

kodinomaisia. Kehitysvammaistdrenkildiden vuorohoitojarjestelmé& on hyva ja teim

va.

Tutkimusaineiston mukaarubnona pidettiintuetun asumiseméhaista maara.isaksi

puutteena koettiin, etteiuorohoit@ ja perhehoitoale jarjestetty kaikille vammaisille

henkiloille.
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Tutkimusaineiston mukaanusia, erilaisia asumismugéotuleekehitt&. Ryhmama-
toista asumista voitaisiij@rjestéd olemassa oleviin asuntokantoihfssumismuotoa &-
litessa tulisi toimintakykya tarkastella paremmin. Tukemalla omatoimisuutta mahdolli
tetaan itsenainen asumam Asumisyksikoéihin tulisi aineiston mukaan laatia yhteneva
set laatukriteeritAsumisyksikdisséulisi kehittdd omahoitajuugérjestelmaa Kotona
asumista tukevia palveluita tulee kehittdd, kutemerkiksiperhehoidon méh ja tu-

vallisuuteen liittyvia asioita.

Haarnin mukaanubjektiivinen kokemus omasta arjessa selviytymisesta opdarkyos
vammaisille henkil6ille. mmaisten nuorten aikuistuminen ei valttmatta erea ei
vammattomien, mutta toisaalta joillakin vammaisilla sej&éda kokonaan toteututra
ta. Itenaistyminen ja omilleen muuttkatsotaan kuuluvan aikuistumiseen. (Haarni
2006, 19.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee tukea vammaisten
henkil6iden mahdollisuutta itsendiseen asumisedisendien asumiseredellytyksia
tulee tukea j&ehittaa.Siten tuetaan vammaisten nuorten ja aikuisten aikuistumista, i
senaistymista ja arjenhallintdésendista asumista tulee kehittaa yksilollisilla, asiakkaan
tarpeisiin perustuvilla tukitoimi&. Vammaistenhenkildiden itsendien asumnen on
mahdollistatukitoimenpiteiden avullaltsendinen kotona asumingémlee mahdollistaa
toimivilla asunnon muutostdillga tarvittavilla apuvalineilla. ¥mmaisen henkilonsa-
mismuoto tulisi maaraytygksilollisesti jaasiakalahtoisesti. Tassa apuna voisi toimia
erilaiset toimintakyvyn kartoitukseKotona asumisetueksi tuleekehittaa kaikille oi-
mivia vuorohoitomahdollisuuksiad.isaksi tulee kehittdd asumisyksikoissa asumigta tu
valliseksi ja kodinomaiseksi. Mydsuusamorkaupunkistrategian yhtené& painopisteena
on kotona asumen. Kotona asumisfayritdan toteuttamaaomaishoidon, kotija pe-

hehoidon seka kuntoutuksen kaytantégfivistamalla.

5.3.3Koulutu s osallisuuden edistajana

Perusopetuslain 8:n mukaan vammaiga henkil6illa on mahdollista suorittaa oppive
vollisuus 11 vuodessa. Lain 8n mukaan erityisopetus tulee jarjestaa ensisijaisesti
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muun opetuksen yhteydessa, tarvittaessa osittain tai kokonaan erityisluokalla- (Peru
opetuslaki 21.8.1998/628Vuodesta2011 alkaen peruskoulun oppilaiden saama tuki
muuttui kolmiportaiseksi, jakaantuen tuen keston ja laajuuden mukaisesti yleseen, t
hostettuun ja erityiseen tukeen. Jos yleinen tuki ei riita, siirrytaan tehostettuun tukeen.
Jos tehostettu tuki ei riita, miytaéan erityiseen tukeen. Valtakunnallisesti peruskoulun
oppilaista liki 13 % sai syksylla 2012 tehostettua tai erityista tukea. Maara on kasvanut

prosentin verran edellisesta syksysta. (TilastokesHrityisopetus 2012)

Suomen vammaispoliittisen @hman mukaan lydenvertaisesti toteutettaviatahdoll-
suudet koulunkayntiin, koulutukseen ja ammatamkintaan ovat l&htékohtina kaikille
ikaluokille. Ihnmisen mahdollisuudet omatoimisuuteen ja yhteiskunnalliseen osallistum
seen laajenevat oleellisesti kotthutumisen avulla. Myds sosiaaliset suhteet om&an y
teisdon vahvistuvat, mikali vammaisen henki@mmahdollista kéyda koulua ns. 1&h
kouluperiaatteella oman ikéluokkansa kansSuofmen vammaispoliittinen ohjelma
2010,77i80.)

Kuusamossa on 1.8.201kaen enda kaksi yhtenaista peruskouRsakan ja Nilon -
tendiset peruskoulut, joissa erityisopetuksessa noudatetaan Kuusamon kaupusgin peru
opetussuunnitelmaa. Enndwin siirrytaan erityiseen tukeekaytetaan kaikki muut
varhaiseen ja ennalta ehkaiséndtukeen mahdollistavat toimenpitetksildllinen
henkilokohtainen opetussuunnitelndOJKS) laaditaan sitd tarvitsevilleTavoitteena

on, ettd jokainen oppilas saa opetusta ikéssiekanssa yhdessa oppiéfidkoulujen
yhdistymisen myo6ta kaikki -Blk:n erityisoppilaat opiskelevat Nilon yhtendisess p
ruskoulussa, @lk Kirkkokedon koululla ja 3 luokan erityisoppilaat Torangin ko

sa. Mont ja vaikeavammaisten oppilaid&oulupaikkana on Torangin koulu.

Valmentava ja kuntouttava opetus ja ohjfal@antuukahteen koulutukseen: Valme

tava 1:ssa tavoitteena on suuntautualkioiksen jalkeen edellytyksisastaavaan aman
tilliseen koulutukseen ja tybelamaan. Valmentava 2:ssa opiskelijan keskeisema tavoi
teena on itsenaistya elaman eri-afizeilla ja valnentautua tyohon. (Vammaistenlva
mentava ja kuntouttava opetus ja ohjaus ammatillisessa peruskoulutuksessa 2010) Ku
samossa valmentavaa ja kuntouttavaa opetusta ja ohjausta jarjestéda Ammattiapisto Lu

Vi.
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Vammaisfoorumeissa keratyn kuhusaineiston mukaamammaisten henkildiden ke
lutukseen liittyvathaasteet kiinnittyvat perusapé&sen, valmentavan ja kuntouttavan

sekdammatillisen opetuksen jarjestamiseen.

Peruskoulu

Vammasfoorumeissa keratymutkimusaineiston mukaan peruskaskavammaisuus
huomioidan hyvin. Liikunta- ja aistivammaistermahdollisuutta osallistu perusog-
tukseen ikatovereidendanssapidetaanhyvana. Drangin koulunylaluokkien eritys-
oppilaidenosittain integroita perusopetus pidetdaan yhdenvertaisuutta edistavana, h
vana asianaKoulunkaynnin ohjaajakouluissakoettiin hyvanamuttaniiden saatavuus

koettiin hyvanéeka huonona

Tutkimusaneistan mukaan kehitysvammaisten koululaisten laittamioemin, erillisiin
opetusryhmiin on huono ratkaisHuolenaiheena on opetuksen (tz8iien) toteuturin
nen ikaistensa parissa ylakoulujen yhdistyessa syksylla. 20dglenaiheenaoli myos

koulutilojenesteettomyyslOluokan puuttuminen Kuusamosta koettiin huonona.

Torangin koulun erityisoppilailta keratyitkimusaineiston mukaakoulussa on hyva
olla. Heidan mielestaan on hyva, etta he voivat osallistua ylgisulunyleisopetik-
seen.Ylakoulujen yhdistyrmen on huolenaihe® erityisestj ettd joutuvatko hékais-
tansa nuorempien kanssa samaan opetirk ja onkanaldollisuuttaosallistua jatkossa
yleisopetukseen. Huolenaiheenammis pelko kusaamsesta ylakoulujen yhdistyessa

Huolena oli myodkotilaksyjen ja vapaajan yhteensovittaminen.

Tutkimusaineiston mukaan tulee kehittéd mahdollisuutta kdyda koulua omankikaluo
kansakanssaKouluissa oppilaiden osallisuutta voitaisiin edistaa tietotekniikalla- T
rangin erityisoppilaat pohtiviin voisiko pelien avullatehda tehtavia ja kotilaksyja.
Voisiko yhdessa pelaamalla oppia? Virtuaalikoulun avulla voitaisiin olla yhteydessa
muualle maailmaa. Lisdksi gpilaiden mukaan koulussa pitéisi olla pidemmaét valitu

nit seka opetuksessaisi kayttdd enemman videoita.
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Tutkimusaineiston kerddmisen aikana esille tullut huoli peruskoulujen yhdistymisesta
syksylla 2014 on taman vammaispitisen ohjelman laatimisen aikana ja ohjelman ki
joittamisvaiheessa lieventynyt. Asioihin on tullut erityisoppilaiden kannalta sékgyt
ylakouluikaiset erityisoppilaat tietavat, etta voivat osallistua ainakin osittain yéeisop
tukseen oman ikaluokkanganssaSiten edella olevat huolenaiheet koulujen yhdist

misesta eiatole enaa niin voimakkaita.

Lampinen (2009.) tuo esilletta tavoitteena oimkluusio, kaikille avoin koulu Inkluu-

sion toteutuessa vammaiset oppilaat kasvavat yhdessa ikatoveadidessga oppivat
auttamaan toisiaan. Erilaisuuden kohtaamisesta tulee luontevaa. Opettajien rodi yksilo
listen vahvuuksien ja oppimisedellytysten huomioimisessa korostuu seka ryhmian kesk
naisen yhteenkuuluvuuden kehittdmisessa. Mikéli oppilas on oitega tavallisessa
luokassa ja siina tukena kaytetaan henkilokohtaista gaastalee avustajan osatdnte

da itsens? on?2kym2ttom2ksi o tilanteissa,
Nain integraatio on muutakin kuin vain fyysinen integi@a(Lampinen 2009, 112
113.) Haarnin (2006) tuo esilletta erityisoppilaiden maara on kasvamassa. Erjbyiso
pilaille tulisi laatia henkilokohtainen opetussuunnitelma. Koulunkaynnin mahdellist
minen vaatii vammaisille koululaisille yleensa tukitoimien jarjessé#n Vammaisista
koululaisista ja erityisoppilaista suurin osa kokee kiusaamisekgirjosgén. (Haarni
2006, 1718.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistda inkluusion t
teutumista. Kuusamossa perusopetuksen osalta jo tétkella pyritdan toteuttamaan
ainakin osittaista inkluusiota. Koulunkaynti tulee mahdollistaa omassa lahikoul@ssa rii
tavien tukitoimien avulla, kuten esimerkiksi henkildkohtaisilla opetussuunnitelmilla ja
koulunkaynnin ohjaajilla. Lisaksi tulisi kehitt&gityisoppilaiden ja heidan mielipiteiden
huomioimista opetussuunnitelmaa tehtaessa seka opetuksen toteutuksessa, esimerkiksi
oppilaiden toivomilla monimuotoisilla opetusmenetelmilld. Inkluusion toteutumisessa
ikatovereiden merkitys korostuu laajemmin, \g@si mahdollistaa vuorovaikutuksen

my0s kouluajan ulkopuolella.
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Valmentava ja kuntouttava koulutus sekd ammatillinen koulutus

Vammaisfoorumeissa saadun tutkimusaineistarkaan Kuusamossa jarjestetténsit
mentava ja kuntouttavkouutus on hyva. Uhka koulutuksen loppumisestiali kuiten-
kin esille. Hyvana koetaan amtilisen koulutuksen saatavuus Kuusamosska yks
I6lliset opintosuunnitelmat. Toisaalkaettiin, ettéammatillisen koulutuksen tarjonta on

Kuusamoss&ahaista.

Tutkimusaineistostlay ilmi, ettéerityisammattioppilaitokset sijaitsevat kaukgaanii-
hin olevat kulkuyhteydet eivat ole toimivia (esim. Muhos). Muutaimeiston mukaan
erityisammattioppilaitoksia pidetaan toimivina.

Tutkimusaineistossa tuli esille, ettalmentavan ja lintouttavan opetuksen jatkuminen
paikkakunnalla tulisi varmistaaulkisia kulkuyhteyksia erityisammattioppilaitoksiio-t
lee kehittddY hdenvertaisuuden toteuhinenjatko-opinnoissa vaatii kehittamist&e-
Va-keskuksen asiakkaista osa toivaagansa ammidisen koulutuksen ja/tai tyollist

mista alalle, jolle on kouluttautunut

Lampisen mukaangpuskoulun jalkeen vammaisten henkilGiden tosiasiallisia vaihtoe
toja koulutuksen saamiselle on vahan, vaikka koulutusjarjestelman tulisi tarjota siihen
kaikille yhtalaiset mahdollisuudet. (Lampinen 2009, 124aarni tuo esille, ettagous-
koulun jalkeen vammaiset kokevat koulutuksen saamisessa monenlaisia estetd. Va
maisten henkildiden koulutus on alempi asteista. Koulutuksessa on myos alueellisia t

saarvoeroja(Haarni 2006, 4.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistdd vammaisten
henkildiden yhdenvertaisia mahdollisuuksia ammatillisen Wotuksen suorittani-
seen.Koulutus tukee vammaisten henkildiden osallisuutta. Ammatillinen koulutss edi
taa myos itsendistymista. Erityisammattikouluihin hakeutumista tulisi tukea, vaikkakin
esteena pidettiin erityisammattioppilaitosten kaukaista sijaiktiasamoon néhden.
Kuusamossa voitaisiin kartoittaa mahdollisuuksia jarjestdd ammattitutkintoon johtava
erityisopetuksen linjaTaman tutkimuksen tulokset ovat yhtenevaisid Lampisen ja

Haarnin tutkimuksen kanssa.
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5.3.4Ty6 osallisuuden perustana

Suomen venmaispoliittisen ohjelman mukaankeus ty6hdn on jokaisen perusoikeus.
Vammaisten henkildiden tyollisyysaste on kuitenkin huomattavasti alhaisempi werratt
na ikaluokkiensa vammattomiin henkiléihin. Tydelamasta syrjaytyminen riistdd ma
dollisuudenvaikuttaa omaan elintasoon ja yhteiskunnalliseen osallisuuteen. Palkkatyota
pidetaén osallisuuden ja itsendisyyden kivijalkana. Tyo tarjoaa mahdollisuuden rakentaa
omaa hyvinvointia, siksi mahdollisuudet siihen tulee turvata yhdenvertaisesti kaikille.
(Suanen vammaispoliittinen ohjelma 201@9 91) Suomalaisessa yhteiskunnassa
palkkaty® on yksi merkittavimmista yhteisélliseen toimintaan osallistumisen muodoista.
(THL - Kaventaja)

Vammaisfoorumeissa saadun tutkimusaineiston mukeanmaisten tyollistymiseen

liittyivat asiat liittyvatavoimiin tydmarkkinoihin ja tyéja paivatoimintaan.

Avoimet tydmarkkinat

Vammaisfoorumeissa saadwrtkimusaineiston mukaarammaisten henkildiden ti©o
listyminenavoimillatydmarkknoilla on vaikeaa. Tyollistyminen nahdaanikeana po-
sessinaYleisesti huono tyoéllistyminervaikuttaanegatiivisestimyds vammaisten tyi
listymiseen.Osa koki, ettd tydyhteisdissa ei osata tunnistaa ja huomioida vanomaisu
desta aiheutuvia tarpeita. Esimerkkin& tuotiin esille kujalandkvamman tanistani-
nen. Tybnantajan tuki vammaiselle henkildlle nahtiin tarkednétun tyén mallin

puuttumistaKuusamostgidettiin huonona.

Tutkimusaineiston mukaan vammaisten henkiloidgilistymisen edistamisekdulee
vaikuttaa yleisiin asenteisiin. Yritidj tulisi saada mukaan vammaisten tyollistdmiseen
Normaaliin tybsuhteeseen tai esikaise@ tyohon paasya tulee helpottaa. Osa
aikaiseen tyohotittyvaa opaperisota@aja ns. pykalien méaarélee vahentddTuetun
tyon-toimintamallin kayttoonotta tuleekehittdd saadaybévalmentajia avustamaara{
peritbissa ja tyohon ohjaukses3aetun tyollistymisen avulla kehitetd&dn mahdollisuu
sia paasta normaaliin tydsuhteeseen.ikgi8ena vammautuneita tulisudelleen ka-

luttaa ja edistaa tyollistymista.
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Ty0O- ja paivatoiminta

Vammaispalvelulain (88) mukaamitknan on jarjestettava vaikeavammaiselle henkilélle
paivatoimintaa,qglla edistetaan itsenaista selviytymista seka sosiaalista vuorovaikutusta.
Paivatoimintaa voidaan jarjestda myos kehitysvammalain ngfaanmaispalvelulaki)
Kuusamonkaupunki jarjestaa aikuisille kehitysvammaisille tyé paivatoimintaa k-
Va-keskuksessalrehtavana on toteuttaa toimintakykya yllapitavaa ja kuntoutumista t
kevaa toimintaa erilaisilla toimintamuodoilla. Ke¥askuksen paivga tyotoiminna-

sa on mukana 112 kehitysvammaista asiakasta, joista kuusi on vaikeasti vammaista
asiakastaKavijoiden maara on 199ivun alussa ollut 37 henkil6d, vuonna 2002 90
henkiloa Talla hetkella pivatoimintaan osallistuu 30 henkildd, tyotoimemad 7 henk

l6& ja avotyotoimintaa®5 henkil6d Osatoiminnassa mukana olevista on mielengerv
yskuntoutujiaja muita vammaisasiakkaita. Kaupungilla on myds muuta jigdoaié-
toimintaaeri asiakay/hmille, kuten Prkkapirtinja Riihenpaivdoiminta Asiakapalie-

lu Askeleen kautta on mahdollisuasallistuaerilaisiin kuntouttavan tydtoiminnan
hankkeisiin kuten Parnasen korjaamidsaksi kaupunki ostaa kuntouttavaa tyotaimi

taa ONtuotteelta

Vammaisfoorumeissa saadurtkimusaineiston mukaakehitysvammasille jarjestetd-
vatyo 1 ja paivatoimintaon tarpeellinen ja toimiva. Se tarjoaa arkeen rutiineja ja tukee
vuorokausirytmia. KeV&keskuksen ja liikuntakeskuksen yhteistyd likunnan haarast
miseksi koettiin hyvana. Osallistumismahdollisuudet avoty6toirmmicoettiin hyvana.
Hyvana nahtiin mygs, etta kaupunki toimii avotydnantajana.

Tutkimusaineiston mukaan osa kokettdainoastaan kehitysvammaisilla henkil6illa on
mahdollisuusosallistuaty6- ja paivatoimintaan. Puutteena nahtiin, ettd muille varamai
ryhmille ei ole omaa, erillista tydtoimintaa. KeXaskuksen asiakkaat kokivat, etté-ty
toiminnasta maksettava tydosuusraha on liian pieni. Heidan huolenaiheena oli myo6s

yleisesti rahojen riittavyys.
Tutkimusaineistoomukaan kehitysvammaisille nuorille il antaamahdollisuus ko&-

paivaiseen tydja paivatoimintaankeVa-keskuksen asiakkaiden mukaan-tjg paia-

toiminnassa tulegrjestd&mahdollisuus itsensa toteuttamiseen ja uusien asioideikoke
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luun, esimerkiksi liikunnan osalta. Liséksi osa asiakkaist esille halun siirtya tyoto

minnassa avotyotoimintaan. Asiakkaiden mielestien maara tulisi lisata.

Haarni (2006, 53juo esille ettd vammaisten tyollistymisaste on tukitoimista huolimatta
matala.Ekholm puolestaan tuo esille, ettammaisuustsessaan on kuitenkin vainra

voin este tyonteolle. Monimuotoisen tydelaméan saavuttaminen on monitoimijaimen pr
sessi, joka edellyttdd tydnantajilta rohkeutta ja valmiutta palkata vammaisia henkilGita.
Vammaisterhenkildiden parempi tyollistyminen oyhteiskunnallisesti tarkeéda yhue
vertaisuudenoteutumiseksi(Ekholm 2009, 16,17.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulisi tukea vammaisten
henkildiden tydllistymista avoimille tydmarkkinoille seka mahdollisuutta mielekka
seentekemiseenVammaisten henkildiden hyvinvoinnin ja yhdenvertaisuuden kannalta
tyollistymisella ja tyonteolla on suuri merkitys. Vammaisten henkildiden tyoéllistyminen
edellyttdd monenlaisia tukitoimia, joita tulisi kehittdd. Jos ei ole mahdollisuutta tyo
kennella avoimilla tyémarkkinoilla, niin tydja paivatoiminnalla on suuri merkitys
vammaisten henkildiden arjessa ja itsensa toteuttamisessa. Vammaisten henkildiden
siirtymista tyétoiminnasta avotyotoimintaan tulee edelleen edistdé. Liséksi vammaiset
henkilot tulisi myds ottaa mukaan tyfa paivatoiminnan suunnitteluumutkimustulk-

set ovat yhtenevaisia Haarnin ja Ekholmin tutkimusten kanssa.

5.3.50sallisena llttuuri ja vapaa -ajan toiminnoissa

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukagkymsin myds vanmaiset henkilot o$a
listuvat enemman kulttuurja muuhun vapaajan toimintaan seka toimivat mydsi-na
den alojen ammattihenkildin&. Osallistumismahdollisuudet ovat parantuneet, naitta ke
keisia esteitd ovat rakennusten, tilojen ja niiden ympariston ésygsll Vammaisten
henkildiden tulee voida harrastaa sdénndllistd kyatonuuta liikuntaa muiden tavoin,
tarvittaessa liikuntaja urheilupalveluiden tukena kaytetadn mukautustoimia ja erityi
palveluita, joiden tarkoitus ei kuitenkaan ole vdhentdd ihmidi@anomaista karss
kaymista. Suomen vammaispoliittinen ohjelma 20120 121.)
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Vammaisfoorumeissa saadurtkimusaineiston mukaan Kuusamossa on monipuolinen
kulttuuri- ja vapaaajartarjonta Liikuntakeskuksemonipuolistatarjontaa pideta&nhy-
vana, kuen erityisliikuntaryhmid seka efaisiavoima ja tasgainoryhmia. Yadistysten
jarjestania vgpaaajan toimintoja pidettiin tarkeind/ammaisten henkildiden osallist

misen kannalta nahtiin tdrkeéna, etta avustajat paasevat osallistumaan ilmaiseksi.

Tutkimusaineistossa sumisyksikoissa asuvienenkildidenosallistumismahdakuudet
koettiin rajallisiksi Asumisyksikoiden kulttuurija vapaaajan tarjonta pidettiin liian
ryhméasidmnaisenaNaiden asioiden ndiim johtuven avustavan henkildkunnan véha
sestamaarastalisaksi rarrastaminerkoettiin kallina. Huonona néahtiin, ettei olerha

rastuskavereita.

Tutkimusaineiston mukaarksilollista harrastamismahdollisuutta ja avustavan hénkil
kunnan saatavuuttalisi parantaaVammaisten henkildiden ystavia vapaaehtoisi-
mintaatulisi lisata. Mahdollisuuttabsallistuayleisiin harrastusja seuratoimintoihin ja
oman ikaluokkanskanssa harrastamiseen tulee edidEdmerkiksiteatteriinja nayte-
lemiseen liittyviin harrastuksiimpitéisi olla kaikilla mahdollsuus osallistua. Sujuvan
asioinnin edistamiseksi kirjastossa voitaiginestaad vammaisille henkildilleiannattu
infotilaisuus ja vastavuoroisesti vammaiset henkilot voisivat jarjestaa infotilaisuuden
kirjaston henkilokunnalleLiséaksi esille tuli, ettdleisten tilaisuuksierja tapahtmien

olisi hyva ollatuoksuttomia.

Tutkimusaineistormukaan osallistumismahdollisuuksia tukewratavarusteisekulku-
neuvot Kehittdmisehdotuksena kulkuneuvojen osalta oli matalalattiabussi seuraavaksi
reittilikenneautolsi. Kuusamossa atalalattiabussirtoimivuutta talviaikaan pidetaan

lumenpaljoudernvuoksiepavarmana

Haarnin (2006, 53.) mukaan itsensa toteuttaminen kuuluu kaikdiepisen mukaan
kunnan ensisijainen velvollisuus on jarjestaa toimintansa niin, ektdikiden kaytet-
vissa. valla josssvammaisteroikeudet tavallisena kuntalaisena toteutuu. Esimerkiksi
vammaisten nuorten mahdollisuuksia osallistua nuorisotoimen jarjestamaandaamint
voitaisiin toteuttaa integroiduilla toimintaryhmilla. (Lampinen 2009, 1083m tuo

esille, ettd kljetuspalveluilla ja esteettomalla ymparistolla seka henkilokohtaisella avu
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la edistetdan osallistumista kodin ulkopuoliseen toimintaan. Kaikilla tllsimahdd
lisuus omien tarpeidensa mukaiseen kulttyarvapaaajan toimintaan. Jatkuva aktiv
suus ja vilkas sosiaalinen elama ei ole kuitenkaan kaikilla itsetarkoituksena, jaisekin p
taa hyvaksya. (Malm 2004, 403.)

Opetus ja kulttuuriministerd on laatinut toimenpideohjelman taiteen ja kulttuuriasa
vutettavuuden parantamiseksi vuosille 200&10. Toimenpideohjelmaan liittyen
vammaisilta henkiloiltd kerattiin kokemuksia taida kulttuuripalveluiden kayttgjina.
Kyselyyn osallistujien suosituin peelu oli kirjasto, sitten jarjestyksessa seuraavasti: t
atteri, taidenayttelyt, elokuvateatteri ja konsertit, museot jne. Tutkimuksessa saatujen t
losten perusteella on todettu, ettd yhdenvertaisuus kuktjgutaidepalveluihin tulee
edistaa erilaisindimenpitein. Osallistumista voidaan tukea harrastustilojen &steett
myydella, tukipalvelujen saatavuudella ja yksildllisilla sovellutuksieetuksessa seka
taiteen tekemisess¥ammaisen harrastajien erityistarpeet tulisi huomioida ohjaajien ja
opettajien koulutuksess@aremmin.(Vammaisten ihmisten kokemukset taige kult-

tuuripalveluiden kayttajina 2011.)

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee tukea vammaisten
henkil6iden mahdollisuuksia olla osallisina kulttuuri ja vapaaajan tarjonnassa.
Monimuotoinen esteettdmyys auttaa vammaisia henkilGitd osallistumaan. Ensisijaisesti
yleisten palveluiden jarjestdmisessa tulisi huomioida vammaiset henkil6t ja haidan ta
peensa. Kulttuufija vapaaajan palveluiden eri tuottajille tulisi j@gtaa koulutusta ja
ohjausta vammaisuuden huomioimiseksi. Jatkossakin yhdenvertaisuuden ja osallisuuden
mahdollistajana tulee taata toimivat kuljetuspalvelut seka saattajien ilmaiseat- sisda
paasymaksut. Kuusamon kaupunkistrategiassa on tavoitteena hytismmwakeva esie-

ton ja turvallinen ymparisto. Tata pyritdén toteuttamaan edistamalla kaiken ikassten la
ja-alaista hyvinvointia muun muassa tarjoamalla monipuolisia liikuntamahdollisuuksia

seka lisddmalla monipuolista kulttuurin harrastamista.
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5. 4 0l MA PALVELUJ RJIJEKFSDEINMERTA
SUUDEN JA OSAINL IEDEUWD YTYKSEN

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaammivat palvelut ovat edellytysam-
maisten henkildideryhdenvertaisuudellepsallisuudelle ja osallistumiselle. Toimivat
palvelutmahdollistavat itsendisen elaman ja omatoimisen selviytymisersarydsiset
palvelut tuledainsdadanndon mukaisesti suunnitella kaikille sopiviksi ja tarvittaessa
lee jarjestaa erityispalveluita ja tukitoimi@Suomen vammaispoliittinen ohjelma 2010
139, 162.Kasken mukaancsiaalt ja terveydenhuolto tukee, edistaa ja yllapitaa gmi
ten terveyttd ja hyvinvointia. Oikein ajoitettu ja mitoitettu palvelu on suora investointi
ihmisen toimintakyvyn ja hyvinvoinnin lisaamiseksi. (Kaski toim. 2009, 363.)

5.4.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaakejselle kansalaiselle on turteata rit-
tavat terveyspalveluerveydenhuollon avulla voidaan tukea ihmisten omatoimisuutta,
eldmanlaatua ja tyossa jaksamidigvin toimivien terveyspalveluiden edellytyksena on
oikeus tulla kuulluksi ja oikeus osallistua omaa terveytta tai hoitoa koskevaak-paatod
sentekoonYammaisuuteen liittyva erityisosaaminparusterveydenhuollossa voi olla
puutteellista, jolloin perustervdgnhuoltovoi jaadapuutteelliseksiEsteena palveluiden
saannille voi myo6s ollaerveydenhuollon tarpeellisten palveluiden puuiSuomen

vammaispoliittinen ohjelma 20108 102.)

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaamtbutuksellapyritddn edista@an ja
vaikuttamaanvammaisten henkiliden onmmisuueen kaikkina ikdkausina Useasti
vammaisen henkilon nakokulmasta kuntoutus on monimutkainen prosessi erupalvel
jarjestajien sisalla(Suomen vammaispoliittinen ohjelma 20B&:99.) Malmin (2004)
mukaan kuntoutumisen tavoitteena ¢yb- ja toimintakyvyn parantaminen, itsendisen

elaman ja tasarvoisena kansalaisena toimimisen tukeminen.
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Vammaisfoorumeissa keratyn tutkimusaineiston mukaan hyvinvoinnin ja terveyden

edistdmisen haasteet kiinnitty\giityisesti peruterveydenhuoltoon ja kuntoutukseen.

Terveydenhuolto

Vammaisfoorumeissa saadun tutkimusaineiston mulasayspalveluiden nopea, hyva

ja monipuolinen saatavuus seké yhteisty0 erikoissairaanhdaassanahtiin hyvina
asioina. Palvelusetelikaytttmahdollisuusseka laaja yksityisten toimijoiden kenkée-

taan hyvanaTerveydenhuollon palvelujarjestelmassd hyva, etta kehitysvammaisille
henkil6ille on nimetty oma laakari. Terveydenhuollon henkilokuntaa pidetaan osaavana,

mutta sen saatavuissvaihtuvuus koettiin huonoksi.

Tutkimusaineistomperusteellaihkaksi nahtiinyleinen taloudellinen tilanne gen my6ta
palvelutason heikkenemineBrikoissairaanhoido kaukainersijainti koettiin huonona.
Kallista ensi ja sairaankuljetusjarjestelmgidettiin huonona. Paihdepalveluiden&t:
manhetkinen fyysinen sijainkiaupungintalolla nahtiin toimimattomariasaksi osa k-

ki, ettd tedonkulku ei aina toimi asiakkaan/potilalamtiutustilanteessa@uutteeksi
tiin, ettei vammaisille henkildille ole aiksidlla terveysneuvontaa, kuten esimerkiksi
kouluikaisilla kouluterveydenhuolto tai tydelamassavilla tydterveyshuolto oférjes-

tettyna.Koettiin, ettd ennaltaehkaiseva tyé on unohtunut.

Tutkimusaineistossauli esille erityisesti terveydenhuollonpdveluiden osalta etta
vammaisia henkil6ita ei osata kohdat@iarkeana pidettiin, ettéammasen asiakkaan
kohtaamistga vuorovaikuiustapitéisi kehittédajotta molemminpuolinen ymmarrys |
saantyy Myos loito- ja palvelusuunnitelmien teossa vastavuongitupidetaan tarke

naasianaiittavantiedonsaannifa oikean ymmarryksekannalta.

Tutkimusaineiston mukaatulisi myds korostasoman toiminnan ennalt@hkéaisevaa
merkitystd jaomaaaktiivisuuttaomassa terveydenhoidos¥&ksin tai omaisten kanssa
asuville aikuisille kehitysvammaisille on terveysneuvontapalvelu kehitteilla. Tervey
neuvontapalvelut tulisi kuitenkin jarjestdéd myds muille vammaisryhmillgkimusa-
neistonmukaanmyos muillevammaisille henkilGillekehitysvanmaisten henkildiden-|
saksitulisi nimetaomaléaakari Vammaisen henkilon kohtaamigeveydenhuollorpo-

tilaana/asiakkaan@alee parantad@alveluohjausta tulee kehittaa.
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Kuntoutus

Malmin ym. (2004) oppikirjan mukaaruktoutus voidaan jaotella la&kinna#en, ka-
vatukselliseen, sosiaaliseen ja ammatilliseen kuntoutukskasvatuksellinen kunte

tuson yleensa lapsen ja perheen tukenkstsvatuksellisen keinoin, siihen liittyy muun
muassa erityisopetuSosiaaliseen kuntoutukseeoidaan katsoa kuuluvakunnan vé
vollisuutena olevien palveluiden jarjestaminen, joilla pyritddn poistamaan toipintak
vyn esteitd, turvaamaan mahdollisuus vuorovaikutukseen ja sosiaaliseen kanssakaym
seen ja yhteiskunnalliseen elamaAmmatilliseen kuntoutukseavoitteena on grantaa
tyokykya, tyé ja ansiomahdollisuuksia seka liséta tasaoisuutta tydpaikoilla. Amia

tillista kuntoutusta jarjestaa usea taho, kuten KELA, eri vakuutuslaitokset ja ammatill
set oppilaitokset. Lisdksi KELA jarjestad lakisaateista vajaakuntoistetoktusta,
vaikeavammaisten kuntoutusta ja harkinnanvaraista kuntoutusta. (Malm & Matero &
Repo & Talvela 2004, 47, 90, 105, 11%.38kinnallinen kuntoutupyrkii edistamaan ja
yllapitamaéan fyysista, psyykkistd ja sosiaalista toimintakykya. Apuvélineat osa
ladkinnallistd kuntoutusta, niilla tuetaan toimintakykya ja itsenaista selviytymista. Er
laisilla apuvdlineilla lisataan elaméanhallinnan tunnetta, helpotetaan tiedonsaantia, ja
mahdollistetaan osallistuminen erilaisiin toimintoihin. Suurin vas#@ékihnallisesta
kuntoutuksesta on perusterveydenhuollolla seka erikoissairaanhoidolla. (Malme& Mat
ro & Repo & Talvela 2004, 80, 84.)

Vammaisfoorumeisskeratyssa tutkimusaineistossausikuntoutuksen osaltasille er-
tyisesti laakinnallinen kuntoutu$oisaaltamydsmuita kuntoutuksen osalueita tuli &
neistossa esille, vaikka niista gissavarsinaisesti puhuta kuntoutuksen nimelléi- Es

merkiksityo- ja paivatoimintaa voidaantpa sosiaalisena kuntoutuksena.

Vammaisfoorumissa keratyntkimusaineistoomukaan Kuusamosgm toimiva laakn-
nallinen kuntoutus. Fsjoterapiapalveluidesekéd muiden terapiamuotojsaatavuugo-
ettiin hyvanéApuvalineiden saatavuus hyva ja niiderkorjaus ja huoltotoimenpiteet
toimivia. Tutkimusaineiston mkean kuntoutuksesta tiedottamistagalveluohjaustavi-
taisi kehittaa Kelanmyontamissa kuntouksissa saatu tieto ja vertaistuen mahdollisuus
nahtiintarkeda. Uhkanakuitenkin pidetdan Kelan myontamien kuntoutusten kriteere

den tiukentumista.
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Haarni (D06, 51.) tuo tuloksissaan esille, etta kuntoutuksen tarve on tarjontaa suurempi
ja ettd kuntoutuksen asiakaslahtoisyyédiedotustaulisi kehittda. Osittain samaa tuli
esille tassakin tutkimuksessa, silla huolenaiheena oli kuntoutuksen vdhengatie-

tamattomyys palveluista.

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee tukea vammaisten
henkil6iden hyvinvointia ja terveytta kehittamalla perusterveydenhuoltoa, kuntsutu

ta ja ennaltaehkéisevaa toimintad/ammaisille henkildille tule¢urvata riittava persr
terveydenhuolto. Haarnin (2006, 51.) mukaan myds vammaiset henkilot tarvitsevat te
veydenhuollon palveluita siina miss& muutkin kuntalaiset. Siten tassa tutkimuksessa t
lokset ovat yhtenevaise¥ammaispoliittisten linjaustentulee edstdd kuntoutuksen
monimuotoisuuta. Laakinnallisen kuntoutus mahdollistaa vammaisten henkiléiden

omatoimisuuden ja toimintakyvyn paranemisen ja yllapidon.

5.4.2 Vammaispalveluiden saatavuus

Kunnan tulee jarjestaa vammaisten henkildiden tarvitsenhalptja tukitoimet siten,

ettd ne tukevat omatoimista suoriutumista. Sosiaalityolla ja palveluilla tuetaan va
maisten seka heidan lahiyhteisonséa jokapaivaisen elaman selviytymiskeinoja ja-toimi
takykyd. Sosiaalitydn tavoitteena on tukea arjen sujuvisekad yllapitaa sosiaalista
turvallisuutta ja toimintakykyaSe on laajaalaista vuorovaikutusta asiakkaan, harien |
hiyhteisonsa ja yhteistydtahojen kanssa seka vaikuttamista paatoksentekooraja kans

laisten asenteisiifKuusamon kaupungimammaispoliittinen ohjelma

Kuusamossaammaisten henkildiden tarvitsemien palvelujen ja tukitoimien selvittam
seksi laaditaan henkilokohtainen palvelusuunnitelma. Suunnitelman toteutumista seur
taan ja se tarkistetaan tarpeen mukaan. Erilaisia palvgtuitiakitoimia ovat apud-
linepalvelut, asunnon muutosty6t, henkilokohtainen apu, kehitysvammaisten ekityispa
velut, kuljetuspalvelut, kuntoutus, omaishoidon tuki, palveluasuminen, laitoshaito, pe
hehoito, paivatoiminta, sopeutumisvalmennus ja kuntoutugshjaloudellinen tuki,

tulkkauspalvéu ja tyollistyminen.
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Kuusamossan tehtyvuonna 2013 myonteisi@ikuisten) vammaispalvelupaatoksié y
teensa

* Asunnon muutosty626 kpl

* Henkilokohtainen apu 29 kpkéytdssa erilaiset mallit; tydnantajamalli, amaayona,
ostetaan palvehtuottajalta seka palveluseteli)

* Kuljetuspalveluon mydnnetty 91 vammaiselle taitk&aikaissairaall@enkildlle.

Henkilokohtaisen avun jarjestamisessa on kaytossa erilaisia malleja. Henkilékohtainen
apu voidaan jarjestaa nji ettd vammainen henkild toimii avustajgnantajanakau-
punki ostaa palvelun suoma palveluntottajalta tai asiakkaallemyémetaanpalve-

lusetli henkilokohtaisen avun jarjestamiseksi.

Myonteisen vammaispalvelupdéatboksen saaneiden Kaskon yli 50 vuotta. Keski
ikdjakaumat eri paatoksissa ovat:

* asunnon muutostyot ¢ vuotta

* henkildkohtainen apu 54,7 vuotta ja

* kuljetuspalveluissa 60,7 vuotta

Vammaisfoorumeissa saadumkimusaineistormukaanon hyva, ettdvammaistydssa
on oma sosiaalitydekija. Palvelusuunnitelmat ja egpishuolto-ohjelmat ovat ajan taka
la ja laadittuinaKuljetuspalvela pidettiintoimivana. Myds omaishoidomiki on toimi-

va ja hyva asiaHyvanapidettiin myds tapahtuneita muutoki@hitysvammaisten aesi
kasmaksuissaderkilokohtaisen avun nahtiin mahdollistavan vammaisen henkilén y
denvertaisen osallisuuden ja itsendisen elanviammaisjarjestdjena seurakunnan

toiminta nahtiin kaupungin palveluita taydentavana

Tutkimusaineiston mukaarhkana ovapalveluidensaatavuusulevaisuudessa talouede
lisen tilanteen heikentyessa. Lisdksi ongelmana néhtiin, ettd vammaisille tarfitettu
palveluja on tarjolldiian monessa paikasskuten Kelan palvelut, sosiaalipalvelut ym
Lisaksi osa koki ongelmana sen, keirole tetoa niin eiosaa vaatia oikeita palveluita
Henkilokohtaisen avun erilaisten toimintamallien kayttoon ottovaikeaaHenkilokdh-

taistenavustajien saatavuutta pidettiin vaikeana.
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Tutkimusaineiston mukaan jarjestoja ja yhdistyksia tulisi aineiston amnu@dottaa @
remmin vammaispalveluista ja niiden muutoksista. Henkilokohtaisesta tawainta-

malleista tulisi tiedottaa paremmihisaksi vapaaehtoistoimintaa tulisi kehittaa.

Myo6s Haarni (2006, 49.) tuo esille, ettd vammaiset henkilot tarvitsetgivasti tietoa
olemassa olevista palveluista, seka riittavasti yksilollista tukea mielekkaan eldman ja
jestamseen,tarvittavat apuvalineet, asumisen erityisjarjestelyt seka liikkumiseém ma

dollistavat palvelut.

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisn linjausten tulee tukea vammaispav

luiden saantia tulevaisuudessa/ammaispalvelut ovat merkittdvassa asemassa- va
maisten henkildiden hyvinvoinnin toteutumisessa. Riittavéat ja edldegiset yleiset da

velut ja tarvittaessa tukitoimet mahdollistavatmraisten henkildiden osallisuuden ja
yhdenvertaisuuden. Vammaispalvelut ovat Kuusamossa pitkalti hyvin toteutettu, mutta
haasteita aiheuttaa kuitenkin yleisesti vammaispalveluiden hajanaisuus (Kela ym. muut
toimijat) seka tietamattomyysalveluista. Haasema on my6ds vammaispalveluiden-ta

peen lisaantyminen tulevaisuudessa. Silla vaeston ikdantymisen myota palveluiden tarve
oletettavasti kasvaa. Tama nakyy jo nyt erilaisten paatosten saaneiden korkeassa keski
iassa. Tarkedd on myos edelleen aktivoida ftij@ga omaisia tukemaan vammaisten

henkildiden osdisuutta ja yhdenvertaisuutta.

5.4.3Vammaistyon henkildston osaaminerja riittavat resurssit

Sosiaal ja terveydenhuollon kansallisen kehittdmisohjelman mukaaiaalt ja tere-
ysalalla henkilostdisaatavuus ja pysyvyys mahdollisten etta vaeston tarpeisiin ko
daan vastata. Tulevaisuudessa vaeston ikdantyessa palvelustiéntyly. Haasteita-a
heuttaamyds tyontekijoiden elakoityminen. Henkildston saatavuus ja pysyvyys edelly
téaa henkil6ston yvinvoinnin ja monialaisen toimintakulttuurin huolehtimisesta. Sosia
li- ja terveysalan houkuttelevuutta tulisi lisata. Haastesmsdaal ja terveysalalleon
asiakaslaht@ten ja vaikuttavien palveluidéehittdminen,huomioidenmyés potila-
turvallisuusja asiakkaan oikeudetS¢siaali ja terveydenhuollon kansallinen kekit
misohjelma KASTE 201,230.)
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Vammaisfoorumesa keréatyn utkimusaineistonmukaan vammaistydssdzahvuutena
pidettiin henkilbkunnan csamsta Huolenaiheeksi nousi osaavien vammaisayémte-
kijoiden saanti tulevaisuudesdduolenaiheena oli myds neuropsykiatrisen osaamisen

puute lasten ja nuorten peruspalveluissa.

Tutkimusaineistosstuli esille, etté kehitettavaa dausamolaisten vammaisasianiunt
joiden laga-alaisessa hyoddyntamisastVammaistydossaydnkiertoa voitaisiin kehittaa
kaupungin eri toimialojen seka yksityisten toimijoiden valilhteistyda aikuistenja
lasten vammaispalveluiden keskenisi kehittdd erityisesti asiakkaiden siirtyméva
heissa Hyvia toimintamalleja vdaisiin kehittda ja Ryttbonottaa yhdesd@erhehoito
ym.). Erikoisosaamisen saatavuus tulee varmidtdavaisuudessaVammaistyohon
suuntautunusosiaak ja terveysalarperuskoulutus tulisi jarjestdd Kuusamoon.m‘a
maistyon tyoharjoittelupaikkoja tuliginarkkinoida Kuusamon ulkopuolelle. Herikil
kunnan osaamista tulee lisgdhetta korvaavien menetelmien ja viittomakielen ksyto

sa.

Pihlajaméki (2013) tuo esille omissa tutkimustuloksissaan, ettd laadukkaan palvelun
kannalta oleellista on henkilostoresuessriittavyys ja ammattitaito. Mikali vammei

tydn osaamisessa tai resursseissa on puutteita, niin vammaisen henkilén hyvinvointi
karsii. (Pihlajamaki 2013, 74Kaski (toim. 2009, 361.) tuenyosesille, etta tulevaisu

dessa on haasteena erityiséstiitysvammaalan erityisosaajien saanti nykyisten kek
neiden tydntekijdiden elakoityessa.

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistad vammaistyon
henkildston osaamista ja pysyvyyttllenkiloston osaaminen ja pysyvyys on tarke&a
vammaisten henkildiden hyvinvoinnin toteutumisen kannalta. Eri toimijoiden kanssa
yhteistyossa tulisi varmistaa tyontekijoiden saanti tulevaisuudessa riittavilla koulutuksi

la ja yleisesti vammaisalan houkuttelevuuden lisadamisell&.
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5.4.4 Vammaiset henkbt palveluiden suunnittelijoina

Suomen vammaispoliittisen ohjelman mukaarkila ihmisilla on oikeus toimia yhte
s6ssdan ja yhteiskunnassa siten, ettd yhdenvertaisuus toteutuu myds kaytannossa.
Vammaisten henkildiden oman tahdon, omien mielipiteidamioittaminen seka yks

[6llisyys ja valinnanvapaus ovat tarkeimpia kulmakivida tdman paivan vammaispoliti
kassa. lasta rippumatta vammaisen henkilon mielipidetta tulisi kunnioittaa, puhutaan
sitten lapsesta tai aikuisesfavoimessa, demokraattisessagiskunnassa lahtokohtana

on, etta voidaan itse vaikuttaa omaan elamé&én, yhteisoon ja yhteiskulégestdjen
merkitys vammaisten henkildiden osallisuuden lisdamisessa on §suomen ven-
maispoliittinen ohjelma 201056 158, 166)

Jappisen ym. mukadtuntalaisen nakokulmasta on tarkeaa, ettd annetaan mahdollisuus
vaikuttaa erilaisin keinoin. Kunnan tulee my6s huomioida erilaiset kuntalaisryhmat ja
tarjota heille mielekkéaita ja sopivia osallistumiskeinoja, myts vammaisille hdleild

Kun palveluiderkayttajatja heidan tarpeet otetaan mukaan suunnitteluun ja paatokse
tekoon voidaan puhua kayttajalahtoisesta osallistumisekippifen & Sallinen 2012,

7-9)

Vammaisfoorumeissa keratyssa tutkimusaineistassusi esille hyvana jarjestettavat
asiakasfoarmit, kuten vammaispoliittisen ohjelman laatimisen yhteydessa jarjestettiin
Hyvana pidettiin,ettd vammaisten henkildidemmat mielipiteet ja ajatukset otettiin
huomioontamanvammaispoliittisen ohjelman teossBamanousi esille positiivisesti
myodsvammaisfoorumeissa kerétyissa palauttei$sgmmaisneuvoston toiminta nahtiin
hyvana. Liséaksi kehittdjaasiakkaiden mukana olo kaupungin palveluiden suunnittelussa

koettiin hyvana.

Aineiston mukaan vammaisfoorumeita tulisi jarjestdd vuosittaisaksi kaytoon va-

taisiin ottaassdhkodinen keskustelualusta.

Haarnin (2006)tutkimuksen tuloksistalmenee, ettd kaikessa vammaisia koskevissa
paatoksenteoissa tulisi kuunnella vammaisia henkildita oman elamansé asiantuntijoina.
Vammaisten henkildiden elaménlagiaranee, kun he saavat olla itse mukana vaiku
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tamassa asioihirvammaisjarjestdjen mukaan ottaminen suunnitteluun Haarnin (2006)
mukaan kannattaa, yhteistyota pitaisi lisatad ja hyodyntaa eneniNéén saadaan to
mivampi palvelujarjestelma ja asiakkaat mijarjestelméassa voivat paremmin. (Haa

ni 2006, 52.)Vehmas (2010, 13.) toteaa, etta jokin asia on estdnyt vammaisten oman
aanen aidon kuuntelemisen, silla vammaisia, eika yhteiskuntaa, on kautta aikojen pyritty

ihmeiden avulla parantamaan.

Tutkimustulosten mukaan vammaispoliittisten linjausten tulee edistaa vammaisten
henkil6iden mahdollisuuksia olla mukana palveluiden suunnittelussdammaisten
henkildiden hyvinvointia edistetaan kehittamalla vammaisten henkildiden mielipiteiden
esille tuomista seké rhdollisuutta vaikuttaa. On tarkeada, ettda vammaiset henkitot to

mivat oman elamansa asiantuntijoina. Lisaksi eri toimijoiden yhteistyd on tarkeaa.
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6 JOHTOP T¥KSET

Vammaisilla henkil6illa on oikeus hyvinvointiin. Hyvinvoinnin mahdollistajaksi itarv
taan omia mielipiteita, mahdollisesti tukitoimia ja palveluita sekd esteetontd ymparistoa.
Jokainen ihminen on yksilg, joilla on omat tarpeet, unelmat ja toiveet. Kohti isompia
unelmiatulisi askeleitakonkretisoida ja asettaa valitavoitteita, pohtia asijit@ uné-

mat vaativatoteutuakseen. Pienia unelmia arjessa voi olla h&lpgoteuttaa. Ihmisten
hyvinvointi koostuu erilaisista, mutta toisaalta kuitenkin samanlaisista asioiste ja ta
peista. Niihin liittyy oleellisena osana Allardtin (1976) maaritig¢ elintaso, yhie

syyssuhteet ja itsensa toteuttaminen.

Esteettomyyden toteutuminen vammaisten henkildiden osalta on tarkeaa. Esteettomyys
mahdollistaa vammaisten henkildiden yhdertaisuuden ja osallisuudeluusamossa

on parannettavaa niifyysisessa, psyykkisessé kuin sosiaalisessakin esteettomyydessa.
Esteettomyyden kokonaisvaltainen toteutuminen on tarkea yhteiskunnallinen aisia, ja s
ta edistaakseen on tarkeda ottaa vammaiset henkildt itse myidenvertaisinkunta-

laisina ja kansalaisa suunnittelemaan seka paattamasioista.Jotta mutoksia voi &-

pahtua, on asenneilmapiirin muuttuminen ensisijaista. Wammaisten henkildidenéd
heisten, viranhaltijoiden ja paattgji@senteissa tulee tapahtua positiivisia muutoksia
Myds nonimuobisen tiedonsaanniseka asiakaslahtbisen tydskentelytat@eutuni-

sessa on viela tyostettavaa.

Vammaisten henkildiden mahdollisuus toteuttaa omanlaista elamaa seké tehda omaa
elamaa koskevia valintoja eri elamanvaiheissa ei kaikilta osin toteudu. Vaetrha-

kilot eivat tule olemaan yhdenvertaisia kuntalaisia, jollei heidan elinoloja elaman eri
toiminta-areenoillakehiteta paremmiksi ja heita rohkaista tekem&an omaa elamaansa

koskevia paatoksid. Vammaisia henkildita ei tule pitda tarpeiltaan samamlaisin

Yhdenvertaisuus ja osallisuus vaatitoteutuakseen esteettomyyttfammaisten lasten

ja heidan perheiden mahdollisuuksia yhdenvertaisuuteen ja osallisuuteen tulee tukea
riittavilla ja toimivilla palveluilla.Esteeton, hyva asuminen pitk&ftuusamosa toteu-

tuu. Hyva asuminemahdollistaa vammaisten henkil6iden itaesen, omatoimisuutta
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korostavan elanmm@ Asumisessa on kuitenkin parannettasia@, ettda vammaisella he
kilolla olisi tosiasiallisia valinnanmahdollisuuksia, kuten monessa muussakinre&ma
toimintojen alueella. Tulevaisuudessa asumisessa tulisi varauitaigtenasumispale-
luiden tarpeen mahdollisedisdantymiseenKoulutuksen saaminen ja tydelamaadpa
sy on kaikille merkityksellinerasia. Rruskoulun osalta suunta #gtuusamossaikea,
kohti aitca osalisuutta ja inkluusiota. Mtta vammaisten henkildiden jatkokotus-
mahdollisuudet ovat heikofatkaopintojen mahdollisuutta tulee kehittaa ja taata siten
kaikille mahdollisuudet itsensa toteuttamiseéammaisten henkildiden tyéelaméh-
denvertaisuudessa on tekemis$&n kehittdmiseksi olisérkedéd myds panostaa koul
tuksen saamiseeMikali ei ole mahdollisuutta osallistua tydelamaan, on jgopaina-
toiminnan merkitys vammaisten henkildiden arjgssiisensa toteuttamisesseerkitté-
va. Kaikilla tulisi olla mahdollisuus mielekkééseen tekemiséeiittuuri- ja vapaaajan
osdta yhdenvertaisuutt@a osallisuuttaulee tukedisdamalldosallistumismbadollisuk-
sia normaalin vaeston seka erityisesti oman ikaluokkkasssa Myos erilaistenpalve-
luiden jarjestajija tuottajiaolisi hyvatukea ja kouluttaa vammaisuuden huomioirsise

sa.

Palvelujarjestelmén osalta on tarkeaa, ettd vammaisten henkildiden hyvinvoinmin ja te
veyden edistaminen toteutuu. Ennaltaehkéiseva toirsgka riittavat ja oikeaikaiset
palvelut ovat tarkeit¥ammaisten henkildiden kannalt@erusterveydenhoitoa voidaan
parantaa kehittdmalla vuorovaikutuksen ja kommunikoinnin sujuviRiitéavilla sos-
aalipalveluilla tuetaan vammaisten henkildiden igssyytta, omatoimisuutta ja elama
laatua.Kaikilla tulisi olla mahdollisuusldd omannéakdista elamé&é. Huoli yhteiskunnan
taloudellisesta tilanteesta ja sen vaikutuksesta vammaisten henkildiden sosiaaitpalvelu
den heikkenemiseen on aiheellinen, mutta palitaltaataan vammaisten henkildiden
yhdenvertaisuuden toteutuminérammaiset henkilot tulisi ottaa entista enemman m

kaan myds palveluiden suunnitteluun. Henkiléston osaamisen kannalta on tarkeaa, etta
mahdollisuus koulutuksiin ja kouluttautumiseen taatsek& yhdessa mietitdanma
maistyon houkuttelevuutta. Vammaisten henkildiden elaménlaadun kannalta on tarkeaa,

ettd heilla osaava ja motivoitunut henkilgsto.
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/7 TOlI MENPI DEOHJ EL MA

ESTEETTOMYYS OSALLISUUDEN MAHDOLLISTAJANA

OEsteett°myys on fyysisen, psyykkisen, sosiaali sen sttatpithiayhdet
vertaisesti ja osallistua yhteiskunnan toi mintaano
Tavoite Toimenpide, keino Seuranta, vastuutaho(aikataulu)

ASENTEELLINEN ESTEETTOMYYS
MUUTOSTEN EDISTAJANA Tiedonsaannin lisdaminen
Yleisiin asenteisiirvaikuttaminen
Ennakkoluulojen vahentadminen
Vuorovaikutuksen lisdédminen
Vammaisten henkildideja heidan tarpeenseiky-
vyyden lisddminen:

- lehtiartikkelit
Uudettoimintamallit - teemapaivien jarjestaminen

Asenneilmapiirin muutos

Poliittisten linjausten noudattaminen
M kiusaamisen nollatoleranssi

Asennekasvatusta koko kaupungille, mukaan lukig
henkilokunta
- esimerkilsi erilaisuuderkohtaamiskirjasto

Vammaisneuvosto arvioi vamnsai
poliittisen ohjelman toteutumista
vuosittain

Vammaisneuvosto, vammaisfaer
mit

Vammaisjarjestot ja vammaiset
henkil6t

Perusturva ja

Kasvatusja sivistystoimialan
vammaistyo seka
vammaiset henkilot
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ESTEETON RAKENNETTU YMPARISTO
LISAA KUNTALAISTEN HYVINVOINTIA

Esteettomat rakennukset ja kulkuvaylat mahde
tavat vammaisten henkiléiden omatoimisuuden
itsendisen osallistumisen ja asioinnin.

Suunnittelussa huomioidaaammaisten henk
|6iden erilaiset tarpeet

Viranhaltijoiden esteettomyysosaamisen lis&an
nen

Esteettdmyysasioiden koordinoinnin lisaaminer
Toimialojen véalisen yhteistyon lisédminen

Rakennusten esteettomyys
- erityisesti tavoitteena on sisaankayntien
sisitilojen esteettomyys

Esteettomyystyéryhman perustamimakennetun
ympaériston esteettomyyden edistamiseksi

- Laaditaan list&orjaustoimenpiteista

- Vammaiset henkil6t mukana suunnittelussg

Kokemusasiantuntijoinimiminenmuiden estee
tomyydesta hyotyvien kanssa (ikdantyneet, lapsip
heet ym.)
- Vammaiset henkit toimivat korjaus ja wi-
disrakentamisessa lausunnonantajina
- Esteettomyysfoorumeiden jarjestaminen
- Yhteiset orollaatto
ja viranhaltijoille
Esteettomyysasiamiehen nimeaminen:
- Esteettbmyysasiamiehen nimeamirytilys-
kuntatekniikan puolelta
- Laaditaan yleiset esteettomyysohjeet
- Esteettbmyysasioiden koordinointi

Esteettomyystyéryhma laatii list&orjausta va-
tivista kohteista, jatketaan korjayja muutosté
den tekemist&ekalistan kohteista, jotka vaativat
tehokkaaraurauksen talvisin

Vammaisneuvosto arvioi vamnsai
poliittisen ohjelman toteutumista
vuosittain

Vammaisneuvosto + Vanhusne
VOStO

VammaisneuvosteVanhusneuvost
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Esteettomat, turvalliset kulkuvaylat kaikkinaosu
denaikoina

Invapyséakoinnin oikean kayton lisddminen
Tietoisuus invapysakoinnin tarpeellisuudesta

Korjaustoiden tekeminen:

Osittain esteellisidakennuksia ovat mm.ii
kuntahalli, vanhat koulurakennukset, kit@as
kaupungintalo, keilahalli, Kusamotalo, ka
salaisopisto

Rakennuksissa tulee huomioida mm. luiskit
kaltevuus, kynnystekorkeus, ovien autoas
tiikka, hissien koko, invawdilojen kayteté-
vyys, toimivat opasteet.

Kulkuvaylissé huomio tulee kiinnittaa keit
vuuksiin, epatasaisuuksiin, korotuksiin j& ta
viaikana aiheutuviin ongelmiin
Invapysakointipaikkojen lisddminen tareaitt
essa

Invapyséakointipaikkoja tehostemerkinta
Invapysakointipaikkojen tarpeellisuudesta
tiedottaminen

Yhdyskuntatekniikka

Kenen vastuu?
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ESTEETON TIEDONSAANTI JA VIESTI N-
TA MAHDOLLISTAA YHDENVERTA |-
SUUDEN KUNTALAISENA

Tiedonsaannin ja viestinnan lisdaminen

Vammaisten henkil6iden erilaiset tarpeet hixom
oidaan

Selkokielen kayttéonotto
Tietoteknologian hyddyntaminen:
Sahkdiseen tiedonsaannin lisddminen
Palveluista tiedottaminen

Turvataan mahdollisuus henkilokohtaiseen asi(
tiin ja tiedonsaanti

Vuorovaikutuksessa kommunikointimenete
mien kayton jeselkokielen lisdaminen

- Koulutuksien jarjestdminen
Saatavilla olevan tiedon ajan tasaisuus, esi
oppaat

- Sahkoisen asioinnin ja palveluiden

kayttd esim. vammaispalveluhakesal
ten tekeminen

Kaupungin internetsivuista selkokielinen ja
helppokayttdinen paivitys
Jarjestetaan ohjausta ja opastusta sahkaist
asioinnin kayttdon otossa
Riittavasti yleisia tietokonepaatteita julkisiss
paikoissa
Kaikkialla toimivat internetyhteydet
Henkilokohtainen ja/tai julkinen tiedottam
nen
Palveluohjauksetarpeen selvittdminen
Henkilokohtaiselle, asiakaslahtdiselle syo
kentelylle tulee taata riittavat resurssit (esin
nimetyt vastuutyontekijat)
Laaditaan (selkokielinen) vammaispedv

luopas

Perusturva
Kasvatusja sivistystoimi

Keskushallinto

Tukipalvelut, kasvatuga sivistys-
toimi ja perusturva

Perusturva

Vammaistyd sosiaalityontekija
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OSALLISUUS JA
YHDENVERTAISUUS ELAMAN ERI TOIMINTA

-AREENOILLA

Yhdenvertaisuus on ihmisten samanarvoisuutta. Osallisuus merkitsee yhteis66n kuulumista, vaikuttannistagaloa. Monimuotoisuus on
arvo ja tavoite, mutta myos keino saavuttaa yhdenvertaisuus ja osallisuus.

Tavoite

Toimenpide, keino

Vastuutaho, seuranta (aikatau-
lu)

VAMMAISTEN LASTEN JA PERHE |- -
DEN TUKEMINEN EDISTAA OSA L-
LISUUTTA JA YHDENVERTAISUU T- -
TA -

Laadukas perhepalveluiden ja vammaiste
lasten kuntoutuksen jarjestaminen -

Turvataan riittavalla palveluilla ja tiede
saannilla perheiden jaksaminen

Vammaisten lasten kotihoidon ohjaajgalvelut
kaytettavissa jatkossa

Mahdollisuus omaisgia vuorohoit@n
Ensitiedon saaminen ajoissa

Paivahoidossa riittdva kuntoutuksen osaaminee-jg
surssit

Tukihenkilétoiminnan kehittaminen
Selvitetdan erikseen tarkemmin vammaisten laste
perheiden tarpeet, jotka liitetdan osaksi vamnuaisy
liittista ohjelmaa

Vammaisnavosto arvioi van-
maispoliittisen ohjelman toteut
mista vuosittain

Lapsii ja perhety6

HYVA ASUMINEN -

Tuetaan itsendisesti ja omaisten kanssa ¢
via henkildita asumaan kotona mahdoll
simman pitk&&n -

Asumisen esteettomyys ja turvallisuus:
*Suunnittelu

* Asunnon muutostyga

* Tarvittavat ja riittavat apuvalineet

Vuorohoidon tarjoaminekaikille vammaisryhmille

Vammaisneuvosto arvioi na
maispoliittisen ohjelman totewsxt
mista vuosittain
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Tavoitteena itsendinen asuminen
0 tuetaantsenaistymista
U asumismuodon yksilollinen magra
tyminen

Turvallinen, kodinomainen asuminerhry
méakodeissa

Perhehoidon laajentaminen vammaistyon puolellg
Toimintakyvyn arvioinnit

Omatoimisuuden yllapitdminen ja tukeminen
Tuetun asumisen lisddminen:

* Esimerkiksi uudenlaisten asummalliensuunnite-
lua, yhmamudoisen asumisejo olemasa oleviin
asuntokatoihin

Yhtenevainen laatasumigksikdissa
Kehitetaaredelleeromahoitajajarjestelmaa

Riittdva maara ymparivuorokautisen asumisek-pa
koja-> selvitetaan tulevaisuudentarpeet

Vammaistyo

Vammaistyo

Yksityisten toimijoidervalvonta ja
seuranta perusturva
Asumisyksikot

Perusturva

KOULUTUS OSALLISUUDEN EDI S-
TAJANA

Inkluusion edistdminen:
Oikeus olla perusopetuksessa ikatovereio
parissa ja kayda kouluahikoulussa

C Lisda myos harrastamisen ma
dollisuuksia vapaajalla ikab-
vereiden parissa

Valmentavan ja kuntouttavan opetuksen |

ohjauksen sailyminen

Riittavasti koulunkaynnin ohjaajia
Monimuotoiset opetusmenetelmat:

* Tietotekniikanja muun tekniikarhydodyntaminen
erityisopetuksessa

Erityisoppilaiden edustus Nuorten edustajistossa

Ohjataan peruskoulun paattavia opiskelijoita lake
tumaan valmentawm ja kuntouttavaan opetukseen

Vammaisneuvosto arvioi na
maispoliittisen ohjelman totewxt
mista vuosittain

Koulutuspalvelut

Nuorisay6/nuorissihteeri

Vammaistyon sosiaalityontekija,
opinto-ohjaajata eityisopettajat
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Kaikille mahdollisuus toisen asteen turtki
non suorittamiseen

C Koulutus tukee myos itsenéyst
mistéa

Kannustetaan hakeutumaan myos erityisamnpattiq
pilaitoksiin

TYO OSALLISUUDEN PERUSTANA

Tuetaan mahdollisuutta tydllistyd avoimillg
tyomarkkinoille

Tyo- ja paivatoiminnalla taataan mahdoll
suus mielekk&aseen tekemiseen

Tuetaan vammaisten henkildiden mahdollisuuksia
tyodllistya koulutusta vastaavalle alalle tukitoimien
avulla

Yrittdjien mukaan saaminen vammaisten henkildig
tyollistamisessaesim. yrittdjien paivat
Kehitetaarohjausta ja opastusta tydyhteisoillena
maisuuden huomioimiseksi

Yksilokohtaisesti selvitetin tuetun tydon mahdall
suudet

Mahdollistetaan aikuisialla vammautuneiden dude
leenkoulutus ja siten tydelamaan takaisin paasy

Kaikille yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua
tyo- ja paivatoimintaan

Tyo- ja paivatoiminnan yksil6llinen maaraytyminer
toimintakyvyn mukaan

Asiakkaat tyé ja paivatoiminnan sisalléon suunmitt
lussa mukana

Vammaisneuvosto arvioi na
maispoliittisen ohjelman toteut
mista vuosittain

Tyo- ja paivatoiminta:
KeVakeskus

(Muut toimijat)
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OSALLISUUS KULTTUURI - JA VA-
PAA-AJAN TOIMINNOISSA

Vammaiset henkildghdenvertaisin@sali-
sina

Kulttuuri- ja vapaaajan palveluidemon-
muotoinenesteettdmyys

Uudenlaiset toimintamallit

Ystava ja vapaaehtoistoiminnan kehittaminen
Liikunta- kulttuuri ja vapaeajan @alveluiden tuot-
jille koulutusta/infotilaisuuksia vammaisuudendau
mioimisestgesim. kirjasto, teatteriharrastaminen,
likuntaseurat ym.)

Tukitoimien kehittaminen:

* Riittavat kuljetuspalvelut

* Asumisyksikoissa riittavasti avustavaa henkiligku
taa
* Av ustajien ilmaisesisdanpaasymaksut tapahtum
(selvitys mihin paasee ja mihin ei, esim. konsertit)
Tilaisuuksien tuoksuttomuus

Kolmas sektori

Vammaistyo

Vammaisneuvosto
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TOIMIVA PALVELUJARJESTELMA

YHDENVERTAISUUDEN JA OSALLISUUDEN EDELLYTYKSENA

Toimivat palvelut ovat edellytys yhdenvertaisuudelle, osallisuudelle ja osallistumiselle. Toimivat palvelut mahdollistavat itsEmaéera

omatoimisen selviytymisen arjessa.

Tavoite

Toimenpide, keino

Vastuutaho, seuran-
ta, (aikataulu)

VAMMAISTEN HENKILOIDEN HYVI N-
VOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMINEN

Turvataan vammaisille henkildille riittava peruste
veydenhoito

Kuntoutuksella edistetadn vammaisten henkildide
omatoimisuutta

Ennaltaehkaisyn lisaéaminen

Toimintakyvyn yllapitaminen ja kehittdminen

Kaikki vammaiset henkil6t terveysneuvonnan pariin:
Aloitettu terveysneuvontapalvelut yksin tai omaisten
kanssa asuville kehitysvammaisille henkil6ille
Terveyskeskuksen asiantuntijasairaanhoitajien osaan
hyddyntadminen

Oman aktiivisuuden jasallisuuden lisdadminemyvin-
voinnin edistamisessa
U Ryhméatoimintojen kehitt@inen

Vuorovaikutuksen parantaminen:

* Kommunikoinnin sujuvuus ja ymmarryksen varnaist
minen

Omalaakarin mahdollisudsaikille vammaisille henik
1Gille

Laakinnallisen kuntoutuksesaatavuus

Perusturva

Kolmas sektori

Perusturva
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Riittavasti fysie ja muita terapiapalveluita tarjolla
Apuvalineiden hyva saatavuus
Apuvalineiden nopeat ja hyvat huoltotoimenpiteet

VAMMAISPALVELUN SAATAVUUS

Riittavat vammaispalvelut turvaemmaisen henk
|6n omatoimisen suoriutumisen arjessa
Riittavat ja oikeaaikaiset palvelut

Sosiaalisen vuorovaikutuksen tukeminen ja toimi
takyvyn yllapitaminen

Vammaisty0ssa jatkossakin oma sosiaalityontekija
Jatkossakin ajan tasalidevat palvelusuonitelmat ja ar
tyishuoltoohjelmat

Mahdollisuus omaishoidon tukeen

Toimivat kuljetuspalvelut

Vammaisten henkil6iden ikaantymisen huomioiminen
Mahdollisuus henkildkohtaisen avun saantiiankilo-
kohtainentiedottaminen erilaisista toimintamalleigta-
kemisen yhteydessa

Palveluista ja muutoksista tiedottaminen jarjestdille
esim. lainsaadannoén muutoksissa

Kaupungin yhteisty0 jarjestdjen ja seurakunnan kans

Perusturva ja
kasvatusja
sivistystoimi

VAMMAISTYON HENKILOSTON RITTAVA
OSAAMINEN JA RESURSSIT

Henkildstén osaaminen mahdollistaa laadukkaht |
velut

Riittavahenkidstdotukee vammaisten henkildiden
hyvinvointia

Tavoitteena on osaava ja mahdollisimman pysyvé

vammaistyon henkildsto

Erilaisten kaulutusten jarjestaminemm.
Kommunikointikoulutusten jarjestdminen
Osaaminerastenperuspalveluissa: neuropsykiatrinen
osaansen lisddminetasten ja nuorten kanssgskene-
levilla

Toimialojen vélisen yhteistyon lis&édminen
Erikoisosaamisen laajempyodyntaminen

* yhteiset tapaamiset ja mentorointi

Tyonkierron kayttdonotto kaupungin eri toimialojen ja
yksityisen sektorin valilla

Vammaisalan houkuttelevuuden lisdaminen

Perusturva ja
kasvatusja sivistys-
toimi
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Riittava henkildstoresurssi

Harjoittelupaikkojen markkinointnyos Kuusamonlu
kopuolelle

Selvitetdanaajemminalueellinentarve ja mahdollisuus
vammaistyohon suuntautuneen sostgalierveysalan
perustutkinnon suorittamiseen KuusamseRka van-
maistyon erikoisammattitutkintolinja.

VAMMAISET HENKILOT PALVELUIDEN
SUUNNITTELIJOINA

Elaménlaatu paranee, kun voi itse suunnitelia el
maansa

Vammaiset henkilét ovat oman elaménsé asiaintu
joita

Mahdollisuus vaikuttaa paatoksentekoihin

(kayttajalahtdinen suunnittelu)

Arjen suunnitelmat (vastuu omahoitajajlapidaan lw-
da mydsyhteinen malliyksityisten toimijoiden kanssa.
Kehitetaan erilaisia osallistumisen muotoja ja malidol
suuksiaasiakasfoorumit ym.

Kehittdjaasiakkaiden lisddaminen ja kayttaminen
Jarjestetaan vuosittaiset vammaisfoorumit

Perusturva

Vammaisneuvosto
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HY VA ELAMA

Hyvinvointi on tila jossa ihmisilla on mahdollisuus saada keskeiset tarpeensa tyytetyksi.

Tavoite

Toimenpide, keino

Vastuutaho, seuranta (aikatau-
lu)

Edistetaan vammaisten
henkil6iden mahdollisuutta
normaaliin, tavalliseen eé-
maan.

Tuetaan mahdollisuutta
kertoa unelmista, toives-
taan ja itselle tarkeista as
oista sekatehda omaa eh-
maa koskevia paatoksia.

Kehittda pitdd myods meh-
dollisuuksia itsensa totetr
tamiseen

Elintaso: Arjen sujuvuus
Tuetaan omatoimisuutta,
tarjotaan mahdollisuus arjen @it
jen opetteluun.

Tuetaan mahdollisuutta itsedéd
raamisoikeuteen ja omiin valinto
hin

Y hteisyyssuhteet: laheiset
Sosiaalisen vuorovaikutuksemt
keminen: Tuetaan normaalejaosu
rovaikutussuhteitapbdaan mha-
dollisuus osallistua oman ikalko
kansa kanssa harrastuksiin.

Itsensa toteuttaminen:
Itsend@inen asuminen
Monipuolinen harrastamisenah-
dollisuus,ty6elamaan osallistum
nen ja koulutuksen hankkiminen

Yksilokeskeinen elaméansuunnittely

arjen suunitelmat

Arjen toimintojen harjoitteld kurs-
seja, opetusta

Tukihenkil&- ja ystavatoiminnanée

hittdminen

Henkilokohtainen apu

Kurssien ja vapaajan toimintojen
lis&ddminen / monipuolistaminen

Vammaisneuvosto arvioi na
maispoliittisen ohjelmatoteuu-
mista vuosittain

Kolmas sektori

Vammaistyo

Kolmas sektori
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8 VAMMAI SPOLI OHIJESHEAN SEURANTA
ARVI ONTI

Vammaispoliittisen linjausten ja tavoitteiden toteutumista tulee seurata ja arvioida
suunnitelmallisestiViranomaisten vuosittain tekens®uanta ja arviointiovat tarpeen.
Lisaksi kaikille kuntalaisille jarjestettavdavoin vammaisfoorumi toimiiarvioinnin ja
seurannan keinond/ammaisneuvoston rooli on vammaispoliittisen ohjelman seura

nassga paivittdmisesskuitenkintarkein.

8.1 Vammaisneuvoston rooli ja tehtavat vammaispoliittisen ohjelman

seurannassa

Vammaisneuvosto arvioi vammaispoliittisejelman toteutumista vuosittain ytgei
tybtapaamisissa ja vammaisilta hankkimansa palautteen perusteella. Paatelma-sisallyt
tddn vammaisneuvoston vuosikertomuksiin. Paatelmat saatetaan lautakuntien ja muiden
yhteisty6tahojen tietoon mahdollisia toimenp#devarten. Myos vammaisjarjestojeun t

lee seurata omissa toimintakertomuksissaan ohjelman toteutulastemaisneuvosto

puuttuuasioiden kulkuun, jos seuranta antaa siihen aihetta.
Vammaisneuvosto ehdottaatéevammaispoliittisen ohjelmgréivitystehdaa ainaval-

tuustokausittain tai tarpeen vaatiessa, huomioiden esimerkiksi muutokset lansaada

nossa.
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http://www.stm.fi/vireilla/tyoryhmat/vammaislakien_uudistaminen
http://www.stm.fi/sosiaali_ja_terveyspalvelut/sosiaalipalvelut/vammaispalvelut
http://www.oph.fi/download/125116_Vammaisten.pdf
http://www.kulttuuriakaikille.fi/doc/tutkimukset_ja_raportit/vammaiset_kulttuuripalvelujen_kayttajina.pdf
http://www.kulttuuriakaikille.fi/doc/tutkimukset_ja_raportit/vammaiset_kulttuuripalvelujen_kayttajina.pdf

Yhdenvertaisuug Sisaministerio/ Ministerien oikeusyksikkd/ Yhdenvertaisuus etusija
lei hanke Hakupaiva 17.2.2014ttp://www.yhdenvertaisuus.fi/lyhdenvertaisuus/

Vammaispalelut | Kuusamo. Hakupaiva 1.5.2014.

http://www.kuusamo.fi/Resource.phx/sivut/sivutkuusamo/vava/vammaispalvelut/vamm

aispalvelut.htx

Vammaistuei Kela. Hakupaiva 19.4.2014ttp://www.kela.fi/lvammaistuet

Vammaistutkimus Suomessadakupdaiva 16.3.2014 http://www.sosiaaliportti.fi/f

Fl/vammaispalvelujenkasikirja/ajankohtaista/nakokulma/nakokulma/vammaistutkimus

suomessa

Vehmas S. 2010. Kuka kokee ja mita kokee. Teoksessa Vehmas S. (toim.). Wamma
suuden kkeminen ja kokemisen vammaisuus. Suomen vammaistutkimuksen seuran 2.

vuosikirja. Kehitysvammaliiton selvityksia 7. Helsinki13.

Yksilokeskeinen tyoote Verneri
http://verneri.net/yleis/kehitysvamrsa-ammattina/yksilokeskeinetyoote.html
Hakupaiva 28.3.2014
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Liite 1. Vammaisfoorumeiden teemat ja ryhmatdiden tehtavéanannot

VAMMAISFOORUMI 20.4.2012

Johdatus aiheeseen videoneuvotteluyhteydellda: Tuula Tuominen, suunnittelija STM/Valtakunnallinen
vammaisneuvosto VANE. Ajankohtaista vammaispolitiikasta.

Foorumissa oli alustuksen jalkeen pienryhmatytskentely ja ryhmatéiden purku seka loppukeskustelu.

ESTEETTOMYYS 10.6.2013

Johdatus videoneuvotteluyhteydella: Amu Urhonen, Tampereen-\ya. esiagtiainyysasiamies.
Pienryhméatyodskentelynd esteettdomyyden nykytilan kartoitus: Miten esteettobmyys toteutuu (vahvuudet ja
mahdollisuudet seké heikkoudbké) eri osaueilla, kuten esimerkiksi rakennetun ympéeriston (lii

kuminen, asuminen), koulutuksen, opiskelun ja ty6elaman seka kulttajam gaalepgapalvelu

den saatavuuden osalta? Tehtavana oli myds miettia -&chegicla, mitd/mikenen pitaise-k

hittdd. Ryhmat kirjasivat ajatukset ja ideat ja esittavat ne loppukeskustelussa muille ryhmille.

OSALLISUUS JA YHDENVERTAISUUS 5.9.2013

Johdatus aiheeseen videoneuvotteluyhteydella: Jari Lindh, lehtori, Lapin yliopistodédsaHisuus ja yh
taisuus, vammaisten henkildiden tydllistymisen kanmghtendBiéakentelyna yhdenvertaisuuden ja
osallisuuden nykytilan kartoitus: Miten yhdenvertaisuus ja osallisuus toteutuvat (vahwuudet, mahdollisu
det, heikkoudet ja uhkat) eralosdlakuten itsendinen elama (asuminen, liikkuminen jaiharrastam

nen), koutus, opiskelu ja tydeldma seka palveluiden sashtédnina oli myods miettidetgpide

ehdotuksia, mitd&/miten/kenen pitéisi kehittdd. Ryhmat kirjasivat ajatulessttfevaderst jappake

kustelussa muille ryhmille.

TOIMIVA PALVELUJARJESTELMA 30.10.2013

Johdatus aiheeseen: Jabkka Konttinen, erityisasiantuntija, THL. Vammaislainsdadanion uudistam

nen ja muut ajankohtaiset uudistukset. Pienryhmatyoskentefmestedtvitujnykytilan kartoitus:

Miten palvelujarjestelméa toimii (vahvuudet, mahdollisuudet, heikkoudet ja-alb&ily, drutesa

esimerkiksi terveydenhuolto, kuntoutus, sosiaalipalvelut ja erityispalvelut ja tukitoimet. Ryhmilla oli mahdo
lista mys pohtia ja kommentoida tulevia lainsdadannon uudistuksia. Tassa foorumissa jokainen ryhma
lahti tydskentelemaan eriabseesta. Ryhmien tehtavana oli myts miettia tedtméoipikisa, im

téd/miten/kenen pitaisi kehittdd. Talla kertaa ryhmatdéthtiganmastauksia kukin eralosasta.

Ryhmat kirjasivat ajatukset ja ideat ja esittavét ne loppukeskustelussa muille ryhmille.

TOIMIVA PALVELUJARJESTELMA 27.11.2013

Foorumin toteutus oli erilainen verrattuna aikaisempiin, silla tavoittie Rarrédésia toinienp

teitd esteettdmyyden, osallisuuden ja yhdenvertaisuuden seka toimivan palvelujarjestelman kehittdmise
si. Asiantuntigdustuksen tavoite oli saada vammaisten henkiléiden oma aani kuuluvikke, my6s ryhm
tydskentelymenetelma dhimein. Foorumissa kuultin muutama puheenvuoro vammaisilta henkildilta
heidin unelmistaan ja toiveistamséksi foorumissa oli esilla 52 aarrekarttaa unelmista, joita torangin
koulun erityisoppilaat ja-kes&uksen asiakkaat ovat tehneet. Asiakkalggteet ja ajatukset olivat

eri tavoin pisteissa esilla, kuten myos aikaisempien foorumeiden ryhmatydskentelyiden annit. Foorumissa
tydskenneltiin ideointipisteissd noin puolitoistatuntia, osallistujat kiersivat pienryhmissa eri pisteissa, joissa
idediiin toimenpiteita eri-akeeisiin littyen. Jokaisessa pisteessa oli vetaja, jokaajbbdaden ja

kirjasi ideaDsaalueita, joihin ideoita haettiin, olivat rakennettu ymparistd, koulutus, opiskelu ja tydelama,
kulttuuri ja vapatka, sosiaplilvelut ja erityispalvelut ja tukitoimet seké terveydenhuolto ja kuntoutus.

TIEDONSAANTI 23.1.2014

Johdatus aiheeseerarjkka Saarijarvi, SAlaBke, Valtiovarainministerid. Sahkdinen asainti ja ti
donsaanti. sekdnikki Paloniemi, kuntoutumibeivan tulosaluejohtaja, tiedottaminen Kuusamon p
rusturvassa. Pienen osallistujamaaran vuoksi ryhmaty6 korvattiin yhteiselld, yleisellda keskustelulla tiedo
saannin ja tiedottamisen nykytilasta ja miten asioita voitaisiin kehittdd. Keskusatlitssa kulleet aj

jattiin ylos.
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Liite 2. Esimerkki palautelomake

Kysely vammaisfoorumiin osallistujalle

Rengasta sopiva vaihtoehto ja/tai kirjoita vastaus omin sanoin sille varattuun tilaan.

Tarvittaessa voit jatkaa vastaustasi lomakkeen toiselle puolelle.

1. Oliko ajankohta hyva vammaisfoorumille?
1. Kylla
2. Ei, miksi

2. Oliko tila sopiva vammaisfoorumille?
1. Kylla
2. Ei, miksi

3. Toimivatko laitteet/tekniikka?
1. Kylla

2. Ei, mika ei toiminut

4. Mitd muuta palautetta haluat antaa kaytannoén jarjestelyista?

. Miten koit asiantuntifalustuksen merkityksen ryhméatyoskentelylle?
. Erinomaisena
. Hyvana

. Kohtalaisena

A W N B Ol

. Huonona, miksi

[*2]

. Oliko tehtavananto ryhmatyoskentelylle riittavan selkea?
1. Kylla

2. Ei, mika oli epaselvaa

7. Miten ryhmatyoskentely mielestasijui?
89



Liite 2. Esimerkki palautelomake

. Erinomaisesti

. Hyvin
. Kohtalaisesti

A W DN P

. Huonosti, miksi

(o]

. Oletko tyytyvainen loppukeskusteluun?
1. Kylla
2. Ei, miksi

9. Oliko aika riittava ryhmatyoskentelylle?
1. Kylla
2. Ei

10. Oliko aika riittava loppukeskustelulle?
1. Kylla
2. Ei

11. Saitko riittavan tiedon siita miten vammaisfoorumit jatkuvat?
1. Kylla

2. Ei

12. Muuta palautetta, korjattavaa, huomioitavaa, kehitgtmistuksia, ideoita?

KIITOS PALAUTTEESTA!
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Liite 3. Tyoryhman jasenet

Elina Kempainen, vammaisneuvoston puheenjohtaja

Vuokko Kasma, vammaisneuvoston varapuheenjohtaja

Salme Sahi, perusturvalautakunnan edustaja

Matti Alatalo, kokemusasiantuntijgerusturva

Matti Leinonen kokemusasiantuntperusturva

Annikki Paloniemi, kuntoutumiseja hoivan tulosaluejohtaja, perusturva

Anne Kurvinen, vammaistyon sosiaalityontekija, perusturva

Pirkko Koramo, kehitysvammatydn koordinaattori, perusturva

Susanna Vetelainen, sosiaaliohjaaja, perusturva & Oulun ammattikorkeakoulom sosi
nomi ylempi AMK:- opiskelija: ohjelman kirjoittaminen toimi opinnaytetyon kirjallisena

tuotoksena
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Liite 4. Lehtiartikkeli vammaisfoorumisfaaarrekartat Koillissanomat 29.11.2013
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